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Bu ozet kitapcik taslak olarak hazirlanmis olup bildiri sunumlari tamamlandiktan sonra sadece
sunumlarini gerceklestiren bildirilerin 6zetlerini icerek sekilde editoryal diizenlemeler sonrasinda

yayimlanacaktir.
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Bu arastirmanin amaci, Ozel Ogrenme Giicliigii olan ve Tipik Gelisim Gosteren dérdiincii simf
ogrencilerine uygulanan 8 hafta, 16 saatlik RAFT stratejisinin dgrencilerin yaratici yazma, yazma
egilimi ve yazma 0z-yeterliliklerine etkilerini aragtirmaktir. Bu arastirmanin ¢alisma grubunu, Denizli
ilinde 2022-2023 egitim-6gretim yilinda Milli Egitim Bakanligi’'na bagh okullarda dérdiincii sinifi
tamamlamis, anadili Tiirk¢e olan, iiniversite hastanelerinden tani1 almis, Rehberlik ve Arastirma
Merkezleri (RAM) tarafindan okuma ve yazma modiillerinden Bireysellestirilmis Egitim Programi
(BEP) hazirlanilmas1 uygun goriilen 6grenciler ve tipik gelisim gosteren dgrencilerden olusmaktadir.
Kontrol grubunda yer alan 6grencilere herhangi bir miidahalede bulunulmamistir. Calisma gurubunda
yer alan 6grencilerin 6n test ve son test dlglimleri RAFT stratejisinin 6grencilerin yaratici yazma tutumu,
yazma egilimi ve yazma Oz-yeterliliklerine etkisi degerlendirilmistir. Tiim veriler bilgisayarda SPSS
programina kaydedilerek analiz edilmistir. Iki bagimli degisken aras1 karsilastirmada ise Wilcoxon test
kullanilmistir. Coklu karsilastirma testi olarak Bonferroni testleri kullanilmistir. Elde edilen degerlerin
anlamli olup olmadiginin yorumlanmasinda 0.05 anlamlilik diizeyi Olgiit olarak kullanilmistir.
Arastirma sonuglari, uygulanan miidahalenin deney grubunda yer alan 6grencilerin uygulama oturumlari
sonrasinda 6grencilerin planli yazma, bagimsiz yazma, yazmada yetkinlik becericinde gelisme oldugu
goriilmiistlir. Ayrica yazmaya yonelik tutum, 6z yeterlilik ve yazma egilimi degiskenlerinde de pozitif
yonlil bir degigsme saptanmistir. Arastirma sonrasinda deney grubunda yer alan 6grencilerin etkinlikleri

sevdikleri ve uygulamalarin devam etmesini istedikleri belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Ozel 6renme giigliigii, RAFT stratejisi, yazma becerileri, disgrafi
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Yazma becerisi, Ogrencilerin akademik basar1 ve iletisim yeterlilikleri agisindan kritik bir
beceridir. Ozel 6grenme giigliigii (OOG); okuma (disleksi), yazma (disgrafi) veya matematik
(diskalkuli) alanlarinda ortaya c¢ikan ve zeka, duyusal yetersizlik ya da cevresel faktorlerle
aciklanamayan kalic1 6grenme giigliikleridir (American Psychiatric Association \[APA], 2013) OOG
kapsaminda ele alinan disgrafi, &grencilerin harfleri dogru yazma, yazi diizenini siirdiirme ve
diisiincelerini ifade etme gibi becerilerini olumsuz etkilemektedir (Berninger ve Wolf, 2009; MEB,
2018). Son yillarda egitim ortamlarinda giderek yayginlasan oyunlastirma uygulamalari, motivasyonu
artirarak 6grenme siirecine aktif katilim saglamada 6nemli bir ara¢ olarak 6ne ¢ikmaktadir (Deterding
vd., 2011; Hamari vd.,2014). Bu baglamda, oyunlastirmanin disgrafi yasayan Ogrencilerin yazma

becerilerine etkisinin sistematik olarak incelenmesi 6nem arz etmektedir.

Bu ¢alismanin amaci, bir miidahale araci olarak oyunlastirmanin disgrafisi olandgrencilerin yazma
becerilerini gelistirmedeki etkisini sistematik bir derlemeyle ortaya koymaktir. Arastirma, PRISMA
(Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses) yontemine dayali olarak
gergeklestirilmistir. Google Scholar, ERIC, PubMed ve Scopus veri tabanlarinda 2000-2025 yillar
arasinda yayimlanmis makale, tez ve bildiriler taranmig; “gamification”, “writing difficulties”,
“dysgraphia”, “learning disabilities”, “writing skills” anahtar kelimeleri kullanilmistir. Oyunlastirma
miidahaleleri disindaki yontemleri iceren, sadece okuma becerisine odaklanan ve tam metnine
ulasilamayan arastirmalar c¢alismaya dahil edilmemistir. Dahil etme Olgiitlerine uyan 16 caligma

incelenmistir.

Miidahalelerin mobil 6grenme platformlarina entegre edilmis oyun mekanikleri (Rougoushoee
vd., 2024), dijital oyunlastirma &geleri (Cattoni vd., 2019), kisisellestirilmismobil uygulamalar
(Kulasekara vd., 2025), mobil oyunlastirilmis mekanikler (Dymora veNiemiec, 2019), basinca duyarl
akilli kalemler (Rettinger vd., 2025), artirtlmis gerceklik destekli alfabe oyunlari (Hussain vd., 2023),
klinik testlerin oyun formatina doniistiiriilmesi (Piazzalunga vd., 2023), bilissel gorevlerin
oyunlastirilmas: (Nevisi ve Tahmasbi, 2025), “Harflerin Uzerinden Gegme (Letter Tracing) oyunu (Dui
vd., 2024), teknoloji destekli etkilesimli uygulamalar (Rahim ve Mat Diah, 2025), 6grenme-by-teaching
senaryolar1 (Gargot vd., 2021), sanal 6grenme nesneleri (Lima vd., 2014), dijital egitim oyunlar1 (Aziz
vd., 2024), mobil oyun tabanli tarama-miidahale yaklagimlar (Kariyawasam vd., 2019) ve interaktif
uygulamalar (Hopcan ve Tokel, 2021) gibi cesitlilik gosterdigi goriilmektedir.Bunun yaninda,



cocuklari oyunlara yiiksek ilgi gostermesi ve kullanici merkezli tasarimin 6nemine vurgu yapilmistir
(Rettinger vd., 2023).Bu miidahalelerle hedeflenen yazma becerileri; el-goz koordinasyonu ve sekil-
zemin ayrimi  (Rougoushoee vd.), okuma-yazma becerileri (Cattoni vd., 2019), harf
bi¢iminin dogrulugu ve yazma hizi (Kariyawasam vd., 2019; Kulasekara vd., 2025), yazim hatalarinin
azaltilmas1 (Dymora ve Niemiec, 2019), okunabilirlik, hizalama ve motivasyon (Rahim ve Mat Diah,
2025), 6zgiiven ve stres yonetimi (Aziz vd., 2024), yazma gecikmesi riskinin dnlenmesi (Dui vd., 2024),
disgrafi riskinin erken tanisi (Nevisi ve Tahmasbi, 2025; Piazzalunga vd., 2023) ve genel yazili anlatim
becerilerinin desteklenmesi (Hopcan ve Tokel, 2021; Lima vd., 2014) seklindedir. Sonug olarak,
oyunlagtirmaya iligkin miidahalalerin yazma becerilerini gelistirmede,
O6grenme motivasyonunu artirmada ve disgrafi riskini erken tanimada etkili ve umut vadeden araglar

oldugu goriilmektedir.
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Ogrenme giicliigii, bireylerin normal veya normalin iizerinde bilissel kapasiteye sahip olmalarina
ragmen okuma, yazma ve matematik gibi temel akademik becerilerin ediniminde zorlanmalariyla
tanimlanan ve egitim siireclerinde sik karsilagilan bir durumdur. Bu zorluklar yalnizca akademik
performansi degil, aym1 zamanda sosyal-duygusal gelisimi de olumsuz etkilemektedir. Bu nedenle,
ogrenme giicliigii olan 6grencilerin egitiminde etkili, sistematik ve kanita dayali 6gretim modellerine
duyulan ihtiya¢ her gecen giin artmaktadir. Bu modellerden birisi de 6z diizenlemeli strateji gelistirme
modelidir. Bu model, 6grencilerin bilissel ve 6z diizenleme becerilerini gelistirmeyi hedefleyen biitiinciil
yapisiyla, ozellikle yazma becerilerinde elde edilen basarilarla 6n plana ¢ikmaktadir. Literatiirde
modelin etkinligine iliskin ¢ok sayida ¢aligma bulunsa da bu ¢alismalarin kapsamli bigimde incelenmesi,

arastirma egilimlerinin ve entelektiiel yapinin ortaya konulmasi gerekmektedir.

Bu calisma, 6grenme giicliigli baglaminda 6z diizenlemeli strateji gelistirme modeline iligkin
uluslararasi literatiirii sistematik olarak incelemek amaciyla bibliyometrik yontem ile yiriitilmistiir.
Bibliyometri, belirli bir alandaki bilimsel iiretimi nicel agidan analiz etmeyi, arastirma egilimlerini
ortaya cikarmay1 ve isbirligi aglarimi goriiniir kilmay1 saglayan giiclii bir yontemdir. Arastirma
kapsaminda, uluslararasi gecerliligi yliksek iki veri tabani olan Web Of Science ve Scopus taranmistir.
“self-regulated strategy development” (6z diizenlemeli strateji gelistirme) ve “srsd” kavramlari,
“learning disabilities” (0grenme giigliigii), “learning difficulties” (6grenme zorluklari), “specific
learning disorder” (6zel 6grenme bozuklugu), “dyslexia” (disleksi) ve “dysgraphia” (disgrafi) anahtar

kelimeleriyle birlikte kullanilarak veri seti olusturulmustur.

Elde edilen veriler, R programlama dili kullanilarak analiz edilmistir. Bibliyometrik analizler i¢in
Bibliometrix paketi, gorsellestirme ve raporlama siiregleri igin ise paketin web tabanli arayiizii olan
Biblioshiny kullanilmistir. Analiz kapsaminda yillara gére yayin egilimleri, atif dagilimlari, en tiretken
yazarlar, kurumlar, iilkeler ve dergiler belirlenmistir. Ayrica, ortak yazarlik iliskileri, igbirligi aglari,
anahtar kelime es-olusumlar1 ve ortak atif analizleri gerceklestirilmistir. Bu sayede 6z diizenlemeli
strateji gelistirme modeline iliskin literatiiriin tematik kiimeleri, arastirma odaklar1 ve entelektiiel

yapilart haritalandirilmistir,

Calisma, 0z diizenlemeli strateji gelistirme modelinin 6grenme gii¢liigii baglaminda uluslararasi
diizeyde nasil konumlandigini, hangi arastirma alanlarinda yogunlastigimi ve literatiirdeki bosluklar

ortaya koymaktadir. Elde edilen bulgular, hem alandaki mevcut egilimleri biitiinciil bi¢gimde goriiniir



kilmakta hem de gelecek arastirmalar i¢in yonlendirici nitelikte sonuclar sunmaktadir. Boylece 6z
diizenlemeli strateji gelistirme modeli iizerine yiiriitiilecek yeni calismalarin kuramsal ve uygulamali
diizeyde daha saglam bir zemine oturtulmasina katki saglanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Oz Diizenlemeli Strateji Gelistirme, Ogrenme Giigliigii, Bibliyometrik Analiz
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Bu arasgtirmada disleksi ve disgrafi tanis1i almis Sgrenciler icin gelistirilen dijital uygulamalarin
incelenmesi amaclanmigtir. Arastirma durum c¢aligmasi deseninde yiiriitilmiistiir. Arastirmanin
asamalart; “Dijital Uygulama Belirleme ve Se¢me Asamasi”, “Veri Toplama ve Degerlendirme
Asamast” ve “Analiz ve Raporlama Asamasi” olmak iizere iic asamadan olusmaktadir. “Dijital
Uygulama Belirleme ve Se¢me Asamasi”nda 10S ve Android isletim sistemlerindeki App Store ve
Google Play magazalarinda disleksi ve disgrafi tanisi almis 6grencilere yonelik uygulamalar taranmis,
secim kriterleri dogrultusunda hangi uygulamanin arastirmaya dahil edilecegine 6n eleme ile karar
verilmistir. Bu siirecte uygulamanin tanitim bilgileri, kullanict sayisi, iicret bilgileri gibi ¢esitli kriterler
olgiit olarak incelenecektir. “Veri Toplama ve Degerlendirme Asamasi’nda uygulamalarin genel ve
teknik ozelliklerini, disleksi ve disgrafinin temel diizeylerine hitap etme durumuna gore egitsel ve
pedogojik 6zelliklerini ve kullanict yorumlarini igeren, uzman goriisii ile hazirlanan “Dijital Uygulama
Degerlendirme Formu” kullanilacak ve bu formdan elde edilen veriler degerlendirilip yorumlanacaktir.
“Analiz ve Raporlama Asamasi”nda ise elde edilen veriler dogrultusunda uygulamalarin giiglii ve zayif
yonleri, ortak temalari, kullanilabilirlikleri ve gelistirilebilir 6zellikleri gibi unsurlar karsilastirilmali

tablolar halinde sunulacaktir.

Anahtar Kelimeler: Disleksi, disgrafi, dijital uygulama, okuma gii¢liigii, yazma giicliigii
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Ozel dgrenme giicliigii (OOG) nii noro-gelisimsel bir farklilik olarak tanimlamak miimkiindiir. OOG
tanisia sahip olan dgrencilerin cesitli alanlarda akranlarina oranla giigliikler yasadigi bilinmektedir.
Disgrafi (Yazma gii¢liigii) bu alanlardan bir tanesidir. OOG tanili dgrencilerin 6zellikle okuma ve
okudugunu anlama becerilerine yonelik alan yazinda gesitli aragtirmalar mevcuttur. Bununla birlikte
OOG tamli 6grencilerin yazma becerilerine yonelik alan yazinda kisith ¢alismanin gergeklestirildigi
goriilmiistiir. Bu baglamda bu arastirmanin gerceklestirilmesine ihtiya¢ duyuldugu ifade edilebilir. Bu
arastirmada OOG’ye yénelik gerceklestirilen arastirmalarda disgrafi (yazma giicliigii)’nin kullanimina
yer verilmistir. Arastirma, sistematik bir derleme ¢aligmasi olarak tasarlanmistir. Arastirma kapsaminda
2015-2025 yillart arasinda yayimlanan ve Google Akademik (Google Scholar)’te yer alan makale
calismalar1 incelenmistir. Arastirma kapsaminda, “Ozel 6grenme giicliigii”, “Disgrafi” ile “Yazma
giicliigli” anahtar kelimelerine iligkin taramalar gergeklestirilmistir. Arastirmada toplam 21 galigmaya
ulasilmis elde edilen ¢aligmalarin 4 tanesi derleme ¢alismasi oldugu igin kapsam diginda birakilmistir.
Nihai olarak 17 adet calisma arastirmanin kapsamina dahil edilmistir. Arastirmadan elde edilen bulgular
icerik analizi yontemi ile analiz edilmistir. Arastirma sonucunda; arastirmalarin biiyiik bir gogunlugunda
yazma giigliigiine iligkin 6gretmenlerden goriisler alindigi, eylem arastirmasi olarak yazma giicliigiine
yonelik ¢aligmalar tasarlandigi, yazma giicliigii olan dgrencilerde dik temel yazi ve egik yazi ile yazma
becerisi arasindaki farkliliklarin arastirildigi ayrica ailelerin siireg icerisindeki katkilarinin arastirildigi
caligmalara ulagilmigtir. Bununla birlikte, yazma gii¢liigii olan 6grencilerde yazma kaygisi ile yazma
giicligli goriilen oOgrencilerde el yazist okunaklilik diizeylerinin artirilmasina ydnelik deneysel
aragtirmalarin da tasarlandigini ifade edebiliriz. Sonug olarak yazma gii¢liigii olan 6grenciler i¢in daha

fazla arastirmanin tasarlanmasi gerektigini sdylemek miimkiindiir.

Anahtar Kelimeler: Ozel Ogrenme Giigliigii, Disgrafi, Yazma Giicliigii, Sistematik Derleme, Igerik

Analizi
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Alfabetik Tabletlerle Fonolojik Farkindalik Programi (ALTAFON), 6zgiil 6grenme giigliigii tanil
dordiincii sinif 6grencilerinin okuma performanslarini ve okuma tutumlarini gelistirmek amaciyla
tasarlanmis, fonolojik farkindalik temelli bir miidahale programidir. Program, ilk yazarin doktora
tezinde deneysel olarak uygulanmis ve etkinligi bilimsel yontemlerle sinanmistir. Programin temel
unsurlar sozciik listeleri, alfabetik harf tabletleri ve iizerinde ¢aligilan fonolojik farkindalik gorevleridir.
Sézciik listeleri, 2024-2025 Egitim ve Ogretim yilinda kullanilan 4.sinif Tiirkce ders kitaplarindaki
(MEB, Koza ve Ozgiin Yaymevi) kelimelerin morfolojik 6zellikleri, hece uzunluklari ve sayilar1 dikkate
almarak olusturulmustur. Her bir sozciik listesi icerisinde 140 anlamli s6zciik bulunmaktadir. Bu sayz,
Akyol ve ark. (2014)’iin uyarladigi, 4. siif diizeyinde 6grencilerin bir dakikada okumalar1 beklenen
maksimum kelime sayisint temel almaktadir. Listelerdeki sozciikler hece sayisina gore
cesitlendirilmistir: 1 heceli (6), 2 heceli (43), 3 heceli (49), 4 heceli (29), 5 heceli (10) ve 6 heceli (3).
Hece c¢esitliginin saglanmasinda Ergiil ve ark. (2021)’in Okuma ve Yazma Degerlendirme
Bataryasi’ndan faydalanilmistir. Toplam 63 kelime listesi hazirlanmistir. Program igerisindeki alfabetik
harf tabletleri ise Tiirk alfabesindeki 29 harfin dizinlerinden olugmakta; her harf 4 cm boyutunda, tabla
ise 30x20 cm dlgtilerindedir. Harflerin tamami1 6grencilerin ¢alismalar sirasinda dikkatinin dagilmamasi
icin siyah renge boyanmistir. Kelime listelerinin 6grenciler tarafindan okunmasi sirasinda bir dakika
stire tutulmustur. Kelime listelerinde 6grencilerin yanlis okudugu kelimeler iizerinde fonolojik
farkindalik gorevleri ¢aligilirken ayni harfe birden fazla kez ihtiya¢ duyulacagindan 10 adet biiyiik harf
tableti ve 10 adet kiiclik harf tableti hazirlanmistir. ALTAFON Programiyla calisilan fonolojik
farkindalik gorevleri: Sozctigii hecelerine ayirma, sozciigiin ilk ve son sesini bulma, ilk/son sesi
¢ikararak yeni sozciik olusturma, ilk/son sesi degistirerek yeni sozciik iiretme, ilk veya son sesle yeni
kelimeler tiiretme, sozciikteki sesleri tek tek sOyleme ve siralama ve sesleri karistirarak yeni sozciik
olusturmadir. ALTAFON programinin uygulama siirecinde her oturum i¢in torbadan rastgele iki kelime
listesi secilmis; bunlardan biri 6grencilerin okuma performansini 6n-son Ol¢iimlerde degerlendirmek
amaciyla, digeri ise fonolojik farkindalik ¢aligmalarinda kullanilmistir. Calismalarda 6grencilerin yanlis
okuduklar kelimeler iizerinde ¢esitli fonolojik farkindalik gorevleri uygulanmis, harf dizinleri ayri
kaplarda diizenlenerek tabletlerin kullanimi kolaylastirilmistir. Ogrencilerin dogru okuma diizeyleri
diizenli olarak kaydedilmis, otuz oturum boyunca haftalik ¢izgi grafikler araciligiyla gelisimleri takip
edilmistir. ALTAFON programimin genel amaci, dordiincii sinif diizeyindeki disleksili 6grencilerin



okuma becerilerini ¢ok yonlii olarak gelistirmektir. Program, Ogrencilerin oncelikle okuma
performanslarini artirmayi, ardindan bu kazanimlarin kalicili§int saglamay1 hedeflemektedir. Bunun
yaninda, yalnizca teknik becerilere degil, 6grencilerin okumaya yonelik tutumlarini olumlu yonde
gelistirmeye de odaklanmaktadir. Bu yoniiyle ALTAFON, hem okuma becerisi boyutunda akademik
basariya hem de ogrencilerin okuma siirecine karst olumlu tutum kazanmalarina katki sunan

yapilandirilmig bir miidahale programidir.

Anahtar Kelimeler: ALTAFON Programi, alfabetik tabletler, fonolojik farkindalik, morfolojik
farkindalik, disleksi, anlamli s6zciik
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Okuma becerisi, akademik bagar1 ve sosyal katilimin temel bilesenidir (Mihret ve Joshi, 2025); ancak
ozel 6grenme giicliigii (OOG) olan dgrenciler bu alanda dnemli giigliikler yasamaktadir (Cortiella ve
Horowitz, 2014). Ogrenme giicliiklerinin en yaygin alt tiirii olan disleksi, vakalarin yaklasik %80’ini
olusturmakta (Kohli vd., 2018) ve akici okuma ile okudugunu anlama gii¢liikklerinin kalic1 olarak
goriilmesiyle karakterize edilmektedir (International Dyslexia Association, 2021; Shaywitz ve
Shaywitz, 2005). Disleksi olan 6grenciler genellikle; fonolojik farkindalik, harf-ses eslestirmesi, akici
okuma ve okudugunu anlama alanlarinda gii¢liik yasamakta olup (Roberts vd., 2008; Shaywitz, 2008;
Willcutt ve Pennington, 2000) bireysellestirilmis ve sistematik miidahalelere gereksinim duymaktadirlar
(Kilpatrick, 2015).

Bilimsel dayanakli uygulamalar arasinda gosterilen fonolojik farkindalik egitimi, dogrudan 6gretim
(Albro, 2025), tekrarli okuma (Steinle vd., 2022) ve esli okumanin (Zimmerman vd., 2021) yaygin
olarak okuma becerilerini gelistirmede etkili olmaktadir (National Center on Improving Literacy, 2023).
Ogretmenlerden, dgrencilerin gereksinimlerine ve hedeflenen becerilere uygun bilimsel dayanakli
uygulamalar1 segmeleri (Basckin vd., 2021) ve 6gretimi dgrencilerin giiglii ve zayif yonlerine gore
uyarlamalar1 beklenmektedir (Archer ve Hughes, 2011; Spor ve Schneider, 1998). Uluslararasi
caligmalar, Ggretmenlerin mesleki gelisim, Ogretimsel rehberlik ve materyal destegine ihtiyag
duyduklarint vurgulamaktadir (Adao vd., 2023; McMaster vd., 2021). Tiirkiye’de ise arastirmalar
genellikle tanilama, degerlendirme, program etkililigi (Akgiin, 2023; Akin, 2024; Balik¢1, 2020;
Gorgiin, 2018; Yilmaz, 2021) ve 6gretmen algilan ile okuma becerilerinin gelistirilmesine yonelik
uygulamalara (Balci, 2019; Kodan, 2020; Tosun vd., 2021) odaklanmistir. Ancak 6gretmenlerin bilimsel
dayanakli uygulamalar1 kullanma diizeyleri, strateji tercihleri ve karsilastiklar1 giicliikler konusunda

sinirli bilgi bulunmaktadir (Karaer ve Melekoglu, 2020).

Bu arastirmanin amaci, okuma gii¢liigii olan 6grencilerle calisan dgretmenlerin, 6grencilerin okuma
becerilerini desteklemek i¢in kullandiklar1 ydntemleri/stratejileri incelemek ve Ogretmenlerin
gereksinimlerini belirlemektir. Bu arastirma, ulusal alan yazinindaki simirliliklart gidermesi ve
ogretmenlerin smif i¢i uygulamalarina rehberlik edecek pratik Oneriler gelistirmesi agisindan dnem

tagimaktadir.
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Arastirmada, 6gretmen deneyimlerini derinlemesine incelemek amaciyla nitel durum caligmasi deseni
kullanilmistir (Merriam, 2013; Yildirim ve Simsek, 2022). Katilimcilar, Konya ilinde en az bir yil 00G
tanist almig Ogrencilerle calisan ve Olclit Ornekleme yoOntemiyle belirlenen 28 6gretmenden
olusmaktadir. Katilimcilarm 21°1 kadm, 7°si erkek ve yaslart 21-45 arasindadir. Ogretmenlerin lisans
mezuniyet alanlari; Cocuk Gelisimi (n=9), Okul Oncesi Ogretmenligi (n=8), Rehberlik ve Psikolojik
Damismanlik (n=5), Ozel Egitim (n=2) ve diger alanlardir (n=4). Katilimcilarin mesleki deneyimleri 1—
15 yil arasinda degismektedir, %88’1 (n=24) okuma gii¢liigii egitimi almistir. Veriler, uzman goriisiiyle
gelistirilen 12 soruluk yari yapilandirilmis goriisme formu ile toplanmis, katiimcilarla Zoom programi

tizerinden gevrimigi goriismeler yapilmig ve veriler igerik analizi yontemiyle ¢oziimlenmistir.

Bulgular, 6grenciler i¢in en zorlayici bilesenlerin akici okuma (f=11), fonolojik farkindalik (f=6),
okudugunu anlama (£=5) ve harfleri birlestirme (f=4) oldugunu gdstermistir. Ogretmenler en sik Disleksi
Egitim Miidahaleleri-Okuma (DEM-OKU) Programi kapsamindaki stratejileri (Model Okuma, Koro
Okuma, Eko Okuma, Tekrarli Okuma) (f=13) ve dogrudan 6gretim yontemini (f=9) kullandiklarin
belirtmistir. Yontem sec¢imi ¢ogunlukla Ogrencilerin bireysel 6zelliklerine dayandirilmistir (f=23).
Yontemlerin etkililigi genellikle dakikada okunan kelime sayis1 (f=9) ve Ozgiil Ogrenme Giicliigii
Klinik Gozlem Bataryast (OOG-KG) (f=7) ile degerlendirilmektedir. En ¢ok kullanilan
materyaller DEM-OKU Programi materyalleri (f=5), kitap setleri/okuma metinleri (f=6) ve N.I.A.Y.S.
ile Okuyorum Yaziyorum gibi dijital uygulamalardir; sekiz 6gretmen ise hi¢ materyal kullanmadigini
belirtmistir.

Ogretmenlerin dgretim siirecinde karsilastiklar1 giigliikler; dgrencilerin diisiik motivasyonu (f=16),
Ogretimde tekrar ihtiyacinin fazla olmasi ve yavas ilerleme (f=5), uygun yontemi se¢gme konusunda
giicliik yasama (f=3), materyal eksikligi (f=2) ve aile desteginin yetersizligi (f=2) olarak belirlenmistir..
Ayrica 0gretmenler, rehberlik, 6gretim materyalleri, uzman destegi ve mesleki atolye caligmalarini

iceren kapsamli destek mekanizmalarina ihtiyag duymaktadir (f=17).

Sonug olarak, OOG olan 6grenciler i¢in okuma miidahaleleri bireysellestirilmeli; 6gretmenlere materyal
destegi, dijital kaynaklar ve hizmet ici egitim olanaklar1 saglanmalidir. Ayrica sistematik 6l¢me araglari
ile motivasyon artirict stratejilerin kullanimi ve aile katilimi tesvik edilmelidir. Rehberlik, uzman
destegi ve Ogretim kaynaklarini igeren biitiinciil destek mekanizmalarinin gelistirilmesinin,
ogretmenlerin okuma giigliigii yasayan Ogrencileri destekleme kapasitelerini artirmada kritik bir rol

oynayacag diisiiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Ozel 6grenme giicliigii, okuma giicliigii, &gretim yontemleri, &gretmen

gereksinimleri
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Disleksi-Okuma Giigliigii Olan Bireyler icin Lindamood-Bell (Seeing Stars)
Miidahale Program

Engin Yilmaz

Ozel Egitim Ogretmenligi Canakkale Onsekiz Mart Universitesi

enginyilmaz59@gmail.com
Ozet

Gelisimsel disleksi, bireylerin kelime ¢dzme, kelime tanima ve yazmada zorluk ¢ektigi ve bunlarin da
okudugunu anlama ve kelime dagarcig1 gelisimi gibi diger okuma becerilerini olumsuz etkileyebildigi
ndrobiyolojik temelli bir 6grenme giigliigiidiir (Krafnick vd., 2011; Lyon vd., 2003). Okul ¢agindaki
genglerde en sik goriilen 6grenme giicliigii olan gelisimsel disleksi, cocuklarin %5 ila %]17'sini
etkilemektedir (Donelly vd., 2019; Elliott ve Grigorenko, 2014). Disleksinin bu kadar yaygin olmasi ve
akademik basarida okumanin kritik rolii géz Oniine alindiginda, bu c¢ocuklarda okuma becerilerinin
gelistirilmesi egitimciler, politika yapicilar ve bilim insanlari i¢in dnemli bir 6nceliktir (Krafnick vd.,
2011). Disleksi olan 6grencilerin okuma becerilerini gelistirici ve destekleyici, etkililigi kanitlanmig

miidahale programlar1 bulunmaktadir.

Amerika Birlesik Devletleri’'nde disleksi olan bireyler i¢in farkli miidahale programlari bulunmaktadir
(Effective Evidence-Based Dyslexia Intervention Programs, 2025; The Complete Guide to Evidence-
Based Dyslexia Interventions: Transform Literacy Outcomes in 2025, 2025). Lindamood-Bell miidahale
programi disleksi olan bireyler i¢in etkililigi kanitlanmis bir miidahale programidir. Seeing Stars egitim
ve klinik ortamlarda siklikla kullanilan bir egitim programi olarak tanimlanmaktadir (Interntaional
Dyslexia Assocation, 2007). Alanyazinda Lindamood-Bell miidahale programi ile ilgili yapilan
arasgtirmalarin incelendigi bir derleme c¢alismasina rastlanmamistir. Bu derleme ¢aligmasinin
Lindamood-Bell miidahale programimin taninmasi ve kullamimi konusunda faydali olabilecegi
diisiiniilmektedir. Arastirmanin bu 6nemi dikkate alindiginda, Lindamood-Bell (Seeing Stars) miidahale
programinin kullanildig: etkililik arastirmalarinin sistematik bir derlemesinin yapilmasi amag¢lanmistir.
Bu arastirmaya dahil edilen arastirmalar; ¢aligmanin amaci, bagimli degiskeni, bagimsiz degiskeni,

katilime1/6rneklem bilgileri ve sonuglari agisindan incelenip degerlendirilmistir.

Bu arastirma; disleksi olan bireylerin katilime1 oldugu, Lindamood-Bell (Seeing Stars) miidahale
programi uygulanan arastirmalarin sistematik bir derlemesidir. Sistematik derleme; belli bir konuda
yapilan orijinal aragtirmalarin ¢ok detayli ve genis bir bigimde taranip, dislanma ve dahil edilme
kriterleri kullanilarak, bulgularin sentez edildigi bilimsel incelemedir (Aslan, 2018). Arastirma
kapsaminda dahil etme 6lgiitlerini karsilayan 11 ¢alisma belirlenmis ve betimsel olarak analiz edilmistir.
Tarama Google Akademik veri tabaninda ve programin resmi web sitesinde (www.lindamoodbell.com)
gergeklestirilmigtir. Bulunan ¢aligmalarin hakemli ve akademik bir dergide yayinlanmis olmasi, disleksi
olan bireylerle c¢alismanin yapilmasi, Lindamood-Bell (Seeing Stars) miidahale programinin

uygulanmasi, bilimsel arastirma yontemleri ile gerceklestirilmis olmasi dahil etme Olgiitleridir.
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Caligmanin diglama ol¢iitlerinde ise; ¢alismalarin disleksi olan bireyle yapilmamasi, farkli miidahale
programlari ile yapilmasi yer almaktadir. Dahil etme ve dislama 6Sl¢iitlerine gore arastirmanin yazari ve
0zel egitim alaninda uzman bir arastirmaci tarafindan bagimsiz bir sekilde bulunan c¢aligmalar
kargilagtirilmigtir. Dahil etme kriterlerini karsilayan 11 arastirma analiz edilmistir. Caligmanin

giivenirlik analizine gore de degerlendiriciler aras1 giivenirlik analizi %91 olarak hesaplanmistir.

Katilimci/6rneklemler degerlendirildiginde; 284 disleksi tanili ve 24 tipik gelisim gosteren yaslart 6-13
araliginda degisen cocuk ile, 38 disleksi tanili yetiskin birey bulunmaktadir. Aragtirmanin sonuglari
incelendiginde; disleksi tanili bireylere uygulanan genelde sekiz haftalik Lindamood-Bell (Seeing Stars)
miidahale programinin, katilimcilarin; okuma becerilerinde (kelime okuma, okudugunu anlama,
sesbilgisel farkindalik, hizli isimlendirme becerilerinde artis, sesli okuma akiciligi, sembol imgelemede
artis, kod ¢6zme, akici okuma ve okudugunu anlama) artiglar sagladigi, beyin yapisi iglevlerinde
(beyindeki gri madde miktarinda artig, sag ve sol hemisferlerde aktivite artisi, V5/MT aktivitelerinde
artis, kortikal kalinlagsma, beyindeki beyaz cevher maddesinde degisiklikler) olumlu anlamda
degisikliklere neden oldugu, hareket duyarligini etkilemede etki ettigi, gorsel hareket islemede etki ettigi
ve okuma 6grenmede kritik bir yag donemi olmadigi her donemde 6gretilebilecegi sonucuna ulasilmistir.
Sadece 1 arastirmada okuma miidahalesinin noral iligkilerini tespit etmede beyin goriintiilemenin sinirl
oldugu belirlenmistir. Sonug olarak, disleksi tanili bireylere uygulanan Lindamood-Bell (Seeing Stars)
miidahale programinin, aragtirmalara katilan katilimcilara okuma becerilerinin gelisimine farkli
alanlarda katki sagladigi, uygulanabilir ve kullanigh bir miidahale programi oldugunu gdstermektedir.
Ayrica okuma ile ilgili beynin ilgili bolgelerinde olumlu etkilerin oldugu belirlenmistir. Disleksi olan
bireylerin en temel problemi olan okuma becerilerinin gelistirilmesinde Lindamood-Bell (Seeing Stars)
programinin etkili bir miidahale programi oldugu goériilmekte, ilerleyen dénemlerde programin Tiirkge
diline uyarlamasinin yapilmasiyla ve uzmanlarin uygulayici egitimi almalariyla birlikte, Tiirkiye’deki
disleksi olan bireylerin okuma becerilerinin desteklenmesinde/gelistirilmesinde katki saglayacag:

diistintilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Ozel Ogrenme Giigliigii, Disleksi, Lindamood-Bell (Seeing Stars), Miidahale

Programi, Okuma Becerilerini Geligtirme
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Ozge Sultan Balik¢1 ! & Muzaffer Tunahan Gedikgi »*
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tunahangedikci09@gmail.com

Ozet
Giris

Disleksi, okuma, yazma ve yazili dili islemleme becerilerinde kalic1 giigliikler olan nérogelisimsel bir
o0grenme bozuklugudur. Ancak disleksiyi yalnizca akademik basarisizlik baglaminda ele almak
yetersizdir. Aragtirmalar, disleksi tanili ¢ocuk ve ergenlerin duygusal ve sosyal gelisimlerinde belirgin
riskler tasidigini gostermektedir. Bu baglamda disleksi, bireyin yasamini ¢ok boyutlu olarak etkileyen
bir durumdur. Bu ¢alismada disleksinin duygusal ve sosyal etkileri ele alinacak, giiglii yonler ve

miidahale Onerileri tartigilacaktir.
Yontem

Bu caligma, 2000 yili sonrasi yayimlanan ulusal ve uluslararasi akademik c¢aligmalarin PubMed,
ASHAWire, YOKTEZ ve GoogleScholar veri tabanlarinda belirlenen anahtar kelimelerle, Disleksi ve
duygusal-sosyal gelisim iliskisini ele alan derleme betimsel taramasina dayalidir. Makaleler, boylamsal

arastirmalar ve nitel ¢aligmalar incelenmistir. Bulgular, “duygusal etkiler”, “sosyal etkiler” ve “giiclii

yonler” olmak iizere {i¢ ana tema altinda incelenmistir.
Bulgular

Disleksi tanili gocuklar, ilkokuldan itibaren tekrarlayan basarisizlik deneyimleri nedeniyle diisiik benlik
saygis1 gelistirebilmektedir. Ozsaygi eksikligi, yogun kaygi ve 6grenmeye yonelik olumsuz tutumlarla
birlestiginde depresif belirtiler ortaya c¢ikabilmektedir. Disleksi tanili ¢ocuklarin akranlarina kiyasla
daha yiiksek diizeyde kayg1 ve dzgiiven sorunlar1 yasadig1 ortaya konulmustur. Ogretmenlerin olumsuz

geri bildirimleri ve etiketleyici tutumlar1 bu durumu daha da pekistirebilmektedir.

Disleksi, ¢ocugun akran iligkilerini dogrudan etkileyebilmektedir. Okuma ve yazma giicliikkleri
nedeniyle ¢ocuklar sosyal ortamlarda alay edilme, dislanma riskiyle karsi karsiya kalabilirler. Bu
deneyimler, sosyal ¢ekingenlik ve izolasyona yol acabilir. Ergenlik doneminde, kimlik gelisiminin
merkezinde yer alan akran kabulii, disleksi nedeniyle zedelenebilir. Disleksi tanili ¢ocuklarin sosyal
problem ¢dzme becerilerinde zorluk yasadigimt ve siklikla yalmzlik duygusu hissettiklerini

vurgulanmaktadir.

Disleksi tanili gocuklarin tiimii aymi sekilde etkilenmemektedir. Bir kismi, yasadigi giigliikleri telafi

etmek icin alternatif biligsel yollar gelistirmektedir. Disleksi tanili gocuklarin gérsel-uzamsal becerilerde
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basarili olabildiklerini, baz1 disleksi tanili ¢gocuklarin s6zel olmayan 6zellikle sanat, mimarlik ve ii¢
boyutlu diisiinme gibi alanlarda daha yiiksek performans sergileyebildikleri ortaya konulmustur.
Bununla birlikte, gorsel-uzamsal becerilerde bu olas1 giiglii yonler her alana genellenmemekte, bazen
esit ya da daha diisiik performans goriilmektedir. Dolayisiyla, disleksi ile gorsel-uzamsal giiclii yonler
arasindaki iliski kesin bir stiinliikten ziyade, belirli baglam ve gorevlerde ortaya ¢ikan goreceli
avantajlar olarak degerlendirilmelidir. Ayrica destekleyici aile ortami, 6gretmenlerin olumlu tutumlar

ve akran destegi, cocugun sosyal uyumunu ve duygusal dayanikliligini artirmaktadir.
Sonuc ve Oneriler

Disleksi, akademik giicliiklerin 6tesinde, cocuklarin 6zsaygisini, duygu durumunu ve sosyal uyumunu
derinden etkileyen bir durumdur. Erken dénemde fark edilmesi, uygun egitsel desteklerle birlikte
duygusal ve sosyal becerilerin de gelistirilmesi, ¢ocuklarin yasam kalitesini artirmada kritik rol
oynamaktadir.

Duygusal ve sosyal etkilerin goz ardi edilmesi, ¢ocugun yalnizca akademik degil, psikososyal
gelisiminde de zorluk yasamasina yol acgar. Bu nedenle, disleksiye yonelik miidahale programlarinin
yalnizca okuma ve yazma becerilerine degil; ayn1 zamanda sosyal becerileri giiclendirmeye, akran
iligkilerini desteklemeye ve duygusal dayaniklilig1 artirmaya da odaklanmasi gerekir. Egitimciler, dil ve
konugma terapistleri ve aileler, disleksi tanili ¢ocuklarin yalnizca 6grenme degil, ayn1 zamanda sosyal

ve duygusal ihtiyaglarini da merkeze alan biitlinciil yaklasimlar gelistirmelidir.

Son yillarda uygulanan okul temelli psiko-egitim programlari, akran destek gruplar ve sosyal becerilere
yonelik etkinlikler bu alanda umut verici sonuglar vermektedir. Bu tiir miidahaleler, bireyin yalnizca

akademik performansini degil, ayn1 zamanda sosyal kabuliinii ve 6zsaygisini da giliglendirmektedir.

Anahtar Kelimeler: Disleksi, Ozgiil 6grenme bozuklugu, Duygusal etkiler, Sosyal etkiler
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Ozel dgrenme giicliigii (OOG) olan bireyler dinledigini anlama, ifade edici dil, temel okuma becerileri
(kelime tanimlama, fonolojik kodlama), okudugunu anlama, yazili ifade, matematiksel hesaplama ve
matematiksel karar verme olmak {izere yedi 6grenme alanindan herhangi birinde veya birkaginda
problem yasamaktadir. Son yillarda arastirmacilar OOG olan bireylerin bu yedi alana ek olarak yiiriitiicii
islevler alan1 kapsaminda da sorunlar yasadiklarini vurgulamaktadir. Yiiriitiicii islevler, 6grenme siireci
icinde 6nemli olan becerilerdir ve okul basarisi i¢in 6n kosuldur. Bununla birlikte yiiriitiicli iglevler,
OOG olsun/olmasin tiim 6grencilerin bilissel, akademik ve sosyal becerilerde basarili olabilmelerinde
onemli rol oynamaktadir. Biligsel becerilerin ve eksikliklerin 6grenme giigliikleri ile iliskisini ortaya
koyan noro-psikolojideki son arastirmalar, yiiriitiicii islevlerinin o6zellikle OOG olan bireyleri
belirlemede kritik bir rolii oldugunu gdstermektedir. Bu baglamda OOG olan bireylerin yasadiklart
okuma giicliiklerinin desteklenmesinde yiiriitiicii islevleri kullanarak etkili miidahalelerin gelistirilmesi

ve uygulanmasina yonelik yapilan ¢aligmalarin incelenmesi 6nem teskil etmektedir.

Bu calisma, OOG olan bireylerin okuma giicliiklerini desteklemeye yonelik yiiriitiicii islev temelli
miidahale arastirmalarini, zaman sinirlamasi olmaksizin nitel bir yaklagimla incelemeyi
amaglamaktadir. Arastirma verileri, dokiiman analizi yontemi kullanilarak elektronik dékiimanlardan,
betimsel icerik analizi teknigi ile elde edilmistir. Calismada yer alan makalelere Web of Science, SAGE,
Tandfonline, Eric, Psycnet elektronik veri tabanlari taranarak ulagilmistir. Yapilan taramalar sonucunda
dahil etme Olgiitlerini tagiyan 10 arastirma bu ¢aligmanin kapsamina alimistir. Caligmanin son tarama
tarihi 12.12.2021°dir. Dahil edilen arastirmalar yillara gére dagilim, katilimer 6zellikleri, OOG ile
iligkili alan, veri toplama araclari, bagimli degisken, bagimsiz degisken, calisilan yiiriitiicii islev becerisi,
miidahale siiresi, aragtirma modeli, uygulama siiresi olmak iizere 10 yontemsel 6zellik ve arastirma

sonuclar1 agisindan degerlendirilmistir.

Tarama sonuglari ilk miidahale aragtirmasinin 1991 yilinda yayinlandig1 ve sonraki yillarda da sinirh
sayida miidahale arastirmasi oldugunu gostermektedir. Katilimcilarin genel olarak 7-13 yas araliginda
yer aldigi, dort arastirmada ilkokul, bes arastirmada ortaokul, bir arastirmada ise her iki kademe
diizeyinde Ogrencilere miidahale uygulandig1 belirlenmistir. Aragtirmalarda yer alan katilimcilarin
cogunlukla erkek oldugu belirlenmistir, bu bulgu alan yazinda OOG’nin erkeklerde daha sik
goriildiigiine dair sonuglar ile tutarlilik gostermektedir. Incelenen arastirmalarda okuma gii¢liigii

kavramlariin ¢ogunlukla gelisimsel disleksi ve disleksi kavramlar ile ifade edildigi goriilmektedir.
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Aragtirmalarin dokuzunda yiiriitiicii islevlerden ¢aligma belleginin (working memory) bagimhi degisken
olarak ele alindigi, ek olarak tepki ketleme (response inhibition), planlama (planning), kendini izleme
(self-monitoring) ve bilissel esneklik (cognitive flexibility) becerilerine de yer verildigi goriilmektedir.
Bagimli degisken okuma becerisi agisindan ele alindiginda okuma dogrulugu, okuma hizi, okudugunu
anlama, okuma performansi, kelime ¢6zme, heceleme gibi okuma giicliigii ile iliskili farkli beceriler ele
almmistir. Diger aragtirmalardan farkli olarak bir arastirmada postiiral kontrolde diizelme ile ilgili
olumlu etkilere dikkat cekilmistir. Bagimli degiskene ait bulgular genel olarak degerlendirildiginde
yiiriitiicii islev becerilerinden en ¢ok ¢alisma belleginin konu edildigi ve OOG olan ¢ocuklarda yiiriitiicii
islev becerilerinden 6zellikle ¢aligma belleginin akademik basari ile daha yakindan iliskili oldugu ifade
edilebilir. Arastirmalarda farkl yiiriitiicii islevlere iliskin uygulanan egitim programlar1 oldugu ve ii¢
arastirmada miidahalenin bilgisayar destekli olarak sunuldugu goriilmektedir. Arastirmalarin
tamaminda nicel yontemlerden deneysel desenin kullanildig1 ve incelenen arasgtirmalarda ¢ogunlukla

kisa siireli miidahalelerin etkilerinin arastirildigi goriillmektedir.

Arastirmalarin sonuglarina gore, yiiriitiicii islev becerilerine yonelik miidahalelerin, 6zellikle ¢caligma
bellegi ele alindiginda cesitli okuma becerilerinde olumlu etkiler sagladigi goriilmiistiir. Bununla birlikte
baz1 calismalarda yalnizca yiiriitiicii islevleri konu alan miidahalelerin tek basina yeterli olmadigi,
okuma becerilerini hedefleyen miidahalelerle birlikte uygulandiginda daha etkili sonuglar verdigi rapor
edilmistir. Ayrica 2021 yilina kadar iilkemizde konuya iligkin miidahale calismasina rastlanmamis
olmas: dikkat cekicidir. Bulgular yiiriitiicii islev temelli okuma miidahalelerin OOG olan bireylerin

akademik basarilarini desteklemede 6nemli bir potansiyele sahip oldugunu ortaya koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: Ozel Ogrenme Giigliigii, Okuma Giigliigii, Yiiriitiicii islevler, Calisma Bellegi,
Nitel Arastirma.
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Ozel Ogrenme Giicliigii Olan Ogrencilerin Okuma Becerilerinin
Desteklenmesinde Calisma Bellegi Destekli Okuma Miidahalesi: Arastirma
On Bulgulan

Miige Sen " & Macid Ayhan Melekoglu 2

! Ozel Egitim Ogretmenligi Milli Egitim Bakanlig1
2 Egitim Bilimleri Boliimii Bogazigi Universitesi

mugeyillmaz@gmail.com
Ozet

Ozel dgrenme giigliigii (OOG) olan dgrencilerin okuma alaninda yasadiklari zorluklar onlarin sdzciik
tanima ve ¢Oziimleme, akict okuma, var olan bilgilerini aktif hale getirme, sozciik bilgisi, strateji
kullanimi, metin yapist bilgisi, ana fikri ve detaylar1 hatirlama, metinden ¢ikarim yapma ve ¢alisma
bellegi yetersizliklerinden kaynaklanmaktadir. Alanyazinda OOG olan dgrencilerin okuma becerileri ve
caligma bellegi yetersizlikleri arasindaki iliskiyi inceleyen ¢ok sayida arastirma bulunmakla birlikte,
okuma becerilerini gelistirmeye yonelik miidahalelerin calisma bellegi destegi ile sunuldugu smirh
saylda miidahale arastirmasina rastlanmaktadir. Ancak mevcut bulgular, bu tiir miidahalelerin okuma
becerilerine iliskin olumlu sonuglar ortaya koydugunu gdstermektedir. Ayrica ulusal alanyazin
incelendiginde, OOG olan &grencilerin okuma becerilerini gelistirmeye yonelik, calisma bellegi destegi
ile sunulan okuma miidahalesinin olmadig1 gériilmektedir. Bu baglamda bu arastirmanin amac1 OOG
olan dgrenciler icin ¢alisma bellegi destekli bir okuma miidahalesi gelistirmek ve bu miidahalenin

okuma becerileri tizerindeki etkisini belirlemektir.

Bu aragtirma kapsaminda miidahale programi, alanyazinda yer alan metaanaliz sonuglarina
dayandirilarak kanita dayali okuma stratejileri ve ¢alisma bellegi stratejilerinin bir arada kullanmasi ile
gelistirilmistir. Arasgtirma nicel arastirma yoOntemlerinden {i¢ gruplu yar1 deneysel desenle

yapilandirtlmigtir. Bu bildiri kapsaminda arastirmanin yalnizca 6n bulgularina yer verilmistir.

Arastirmada oncelikle uygulanacak miidahale programi, alanyazinda onerildigi bi¢imi ile olusturulmak
icin gerekli calismalar yapilmistir. Miidahalede kullanilacak okuma ve g¢aligma bellegi stratejileri
aragtirmaci tarafindan secilmistir. Oturumlar igin gerekli olan okuma metinleri, metinlere ait gorseller.
okudugunu anlama sorulari, ders planlar1 arastirmaci tarafindan gelistirilerek uzman goriisleri alinmis
ardindan gerekli diizenlemeler yapilmigtir. Miidahale siireci oncesinde, pilot uygulama 2023-2024
egitim ogretim yilinda, OOG tamsi olan iki Ogrenci ile gergeklestirilerek toplam 20 oturumda
tamamlanmigtir. Pilot uygulama sonrasinda gerekli diizeltmeler yapilarak miidahaleye son sekli
verilmistir. Ardindan ana uygulamaya gecilmistir. Ana uygulamada caligma bellegi destekli
miidahalelerin etkisine iliskin alanyazinda onerildigi gibi iki deney ve bir kontrol grubu olmak iizere
toplam {i¢ grup olusturulmustur. Gruplar, arastirmanin onkosullar1 karsilayan, ilkokul 3. ve 4. sinifa
devam eden toplam 30 6grenciden olusmaktadir. Deneyl grubu (n=10) ¢alisma bellegi destekli okuma

miidahalesi, Deney2 grubu (n=10) yalnizca okuma miidahalesi almis, Deney3 grubu (n=10) ise kayith
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olduklar1 okul programlarina devam etmislerdir. Ana uygulama Deney]1 i¢in toplam 6 hafta, 59 oturum;
Deney?2 icin toplam 5 hafta, 51 oturum siirmiistiir. Uygulamalar 6grencilerin kendi okullarinda, grup
ogretimi seklinde gerceklestirilmistir. Arastirmanin bagimsiz degiskeni ¢calisma bellegi destekli okuma
miidahalesi, bagimli degiskenleri ise OOG olan 6grencilerin akici okuma ve okudugunu anlama

performanslaridir.

Veri toplama siirecinde, Sesli Okuma Becerisi ve Okudugunu Anlama Testi II (SOBAT-II) ve Okuma
testi olmak iizere iki farkli 8lgme araci kullamlmistir. Veriler JAMOVI 2.6.44 istatistik paket programi

kullanilarak arastirmaci tarafindan analiz edilmistir.

Miidahale dncesinde; Deney1, Deney2 ve Kontrol gruplari arasinda farklilik olup olmadigini belirlemek
amaciyla yapilan Kruskal-Wallis H Analizi bulgulari, gruplar arasindaki farkliliklarin istatistiksel olarak
anlamli olmadigin1 gdstermektedir. Bu bulgu tiim testlerde gruplarin okuma akiciligi ve okudugunu
anlama performanslarinin benzer diizeyde oldugunu gostermektedir. Miidahale sonrasinda, elde edilen
veriler grup ici degisimleri belirlemek i¢in Wilcoxon Isaretli Siralar Testi, gruplar arasi karsilastirmalari
incelemek i¢in ise Kruskal-Wallis H Analizi ile degerlendirilmistir. Gruplar arasi istatistiksel olarak
anlamlilik saptanmasi halinde, miidahalenin hangi grupta daha etkili oldugunu belirleyebilmek igin
DSCF Post-Hoc analizleri kullanilmistir. Genel sonuglara gore, kanita dayali okuma stratejileri ile
yapilandirilmis okuma miidahalesinin ¢alisma bellegi stratejileri ile desteklenerek sunulmasinin, OOG
olan Ogrencilerin okuma akiciligi ve okudugunu anlama performanslarini gelistirmede daha etkili

oldugu goriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Ozel Ogrenme Giigliigii, Okuma Giicliigii, Calisma Bellegi, Okuma Miidahalesi,
Akic1 Okuma, Okudugunu Anlama, Deneysel Desen.
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Dikkat Eksikligi Hiperaktivite Bozuklugu, Ozgiil Ogrenme Giicliigii ve
Komorbid Tamh Cocuklarda WISC-R Alt Testleri ile Bilissel Ayrisma

Sendromu Profillerinin Karsilastirilmasi

Seda Bozduman Celebi ", Hande Kirisman Keles !, Hiilya Binokay > & Fatma Topal *

' Cocuk ve Ergen Ruh Saglig1 ve Hastaliklar1 Basaksehir Cam ve Sakura Sehir Hastanesi
2 Biyoistatistik Boliimii Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesi
3 Psikoloji Béliimii Bagaksehir Cam ve Sakura Sehir Hastanesi

sedabozduman@gmail.com
Ozet

Amagc: Bu calismanin amaci, dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu (DEHB), 6zgiil 6grenme
giicliigii (OOG) ve her iki taninin komorbid olarak gériildiigii cocuk ve ergenlerde WISC-R alt test
profillerindeki farkliliklar1 saptamak ve Biligsel Ayrisma Sendromu (BAS) o6l¢ek puanlarimi
karsilastirmaktir. Boylece, bu hasta gruplarina 6zgiin ndrobiligsel ve BAS profillerinin belirlenmesi,

klinik degerlendirme siireclerine katki saglamas1 amaglanmaistir.

Yontem: Calisma, 01.05.2025-01.09.2025 tarihleri arasinda Basaksehir Cam ve Sakura Sehir
Hastanesi’nde yiriitilmistiir. Katilimeilar; 65 ¢ocuk ve ergenden olugmaktadir. Tim katilimcilara
psikolog tarafindan WISC-R testi uygulanmistir. Hastalarin ebeveynleri Barkley Cocuk Dikkat

Anketi’ni doldurmustur.

Bulgular: Calismaya 49°u erkek (%75.4) ve 16°s1 kiz (%24.6) olmak {izere toplam 65 ¢ocuk ve ergen
dahil edilmigtir. Caligmaya katilan ¢ocuk ve ergenlerin yas ortalamas1 9.45+2.85dir, Katilimeilarin 28’1
yalmzca DEHB, 16’s1 yalnizca OOG ve 21°i DEHB+OOG tanis1 almistir. WISC-R alt testleri agisindan
gruplar arasinda anlamli farkliliklar saptanmustir. Ozellikle Aritmetik ve Sifre alt testi puan
ortalamalar1 OOG grubunda, hem yalniz DEHB hem de DEHB+OOG gruplarma gére daha yiiksek
bulunmustur. Diger alt testlerde anlamli farklilik saptanmamistir. So6zel, performans ve toplam zeka
puan ortalamalar1 agisindan gruplar arasinda anlamli fark goriilmemistir. Barkley cocuk dikkat
Olceginde ise zihinsel yavaslik, glindiiz diislerine dalma, enerji diisiikliigii ve toplam puan agisindan

gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunmamigtir (p>0.05).

Tartisma ve Sonug¢: Elde edilen bulgular, OOG grubunun dikkat ve islemleme hiz1 ile iliskili olan
WISC-R aritmetik ve sifre alt testlerinde diger gruplara gore daha iyi performans gosterdigini ortaya
koymaktadir. Bu sonuglar, DEHB tanisinin bilissel performans iizerindeki olumsuz etkilerinin OOG’ye
gore daha belirgin olabilecegine isaret etmektedir. BAS 0Olgegi puanlarindaki farkliligin anlamli
olmamasi, bu 6l¢egin ayiric1 bir tan1 araci olmaktan ziyade klinik tabloyu destekleyici bir nitelik
tasidigimi gostermektedir. BAS degerlendirilmesinin klinik goriisme ve ek testlerle desteklenerek

yapilmast Onerilir.

20



Anahtar Kelimeler: Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu, Disleksi, Ogrenme Giigliigii, Biligsel

Ayrisma Sendromu
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Interdisciplinary Collaboration in the Early Identification of Dyslexia: The

Georgian Experience

Maia Shashviashvili

Psychology and Educational Sciences Georgian Dyslexia Research Center

maia.shashviashvili@tsu.ge
Ozet

Reading difficulties occur more frequently than often assumed, as emphasized by expert Nicola Wolf
Nelson (Nelson, 2016). Statistical data from developed countries confirm this trend. According to the
European Dyslexia Association, dyslexia affects approximately 9-12% of the European population
(European Dyslexia Association [EDA], n.d.). Thus, early identification is of critical importance, as it
improves students’ academic skills, self-esteem, and social integration. Research has shown that
students who are assessed late tend to have significantly lower self-esteem (Tamboer, Vorst, Oort, &
Schijf, 2016).

My professional interest in dyslexia also began with assessment. About ten years ago, while working as
a school psychologist, I noticed that students with dyslexia were often labeled as “lazy.” Teachers,
special educators, speech-language therapists, and psychologists lacked appropriate tools to assist them
in identifying dyslexia. Consequently, I decided to develop an early identification checklist for children

aged 611 as part of my doctoral dissertation.

In Georgia since 2004, the state has prioritized supporting these children and began implementing an
inclusive education reform. This shift would not have been possible without interdisciplinary
collaboration, which remains the “gold standard” of inclusive education. As Shaywitz (2003) and Catts
and Kamhi (2017) argue, interdisciplinary collaboration—integrating teachers, special educators,
psychologists, and neuropsychologists—is the gold standard for early detection and management of
dyslexia. Evidence further indicates that interdisciplinary teamwork enhances diagnostic accuracy,
reduces multifactorial risks, and supports the implementation of individualized intervention strategies
(Snowling & Hulme, 2022; Lyon, Shaywitz, & Shaywitz, 2003).

It became clear to me that the checklist I developed required the active involvement of all these
professionals within the school system, both during and after its implementation, making it a practical
tool for their work. The checklist was piloted with 305 students, and data analysis using SPSS confirmed
its reliability. While it does not provide a formal diagnosis, it ensures 98% accuracy in early

identification.

Prior to developing this instrument, I reviewed 11 international checklists and found that their diversity
was determined not only by students’ age but also by the target users—whether parents, clinical
psychologists, or teachers. Practical experience demonstrates that interdisciplinary collaboration not

only strengthens diagnostic accuracy but also fosters shared responsibility among professionals.
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Beyond its practical benefits, the interdisciplinary approach raises important ethical considerations.
Specialists must work under principles of confidentiality and equality to prevent stigmatization of
children (Snowling & Hulme, 2022).

In conclusion, the Georgian experience demonstrates that interdisciplinary collaboration is not merely a
theoretical ideal but a practically effective strategy. The integration of the checklist into schools has
already led to improved communication among teachers and specialists, as well as greater parental

involvement, thereby enhancing the effectiveness of early intervention.
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Ozel Ogrenme Giicliigii Olan Ogrencilerde Hareket Temelli ve Coklu
Duyusal Ogretim Yaklasimlarimin Okuma Becerilerine Etkisi: Bir Vaka
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Ozet

Ozel 6grenme giicliigii (OOG) tanis1 alan 6grenciler, 6zellikle disleksi tiiriinde, ses ay1rt etme, heceleme,
okuma dogrulugu ve akiciliginda giigliikler yasamaktadir. Literatiirde coklu duyusal ve hareket temelli
O0grenme yaklagimlarinin, 6grencilerin okuma becerilerini ve 6grenme motivasyonunu gelistirdigi
vurgulanmaktadir (Skulmowski & Rey, 2018; Hillman et al., 2014). Bu ¢alisma, OOG tanil1 bir 3. simf

Ogrencisiyle 5 ay siireyle, haftada 2 ders yiiriitillen bireysel egitim uygulamalarini kapsamaktadir.
Uygulanan Yontem ve Materyaller

Sihirli Kelime Teknigi: Haftanin kelimesi belirlenmis, sonraki derste hatirlatilarak uzun siireli bellek ve
dikkat desteklenmistir.

Hareketli Etkinlikler: Tahtada yazma, ziplama, kelime karti oyunlar1 gibi fiziksel aktivitelerle

motivasyon ve dikkat artirilmigtir.

Yanlig/Dogru Heceleme Oyunlari: Heceleme hatalarini diizeltmeye yonelik oyunlastirilmis etkinlikler

uygulanmstir.

Bosluk Tamamlama ve Ciimle Kurma Caligsmalari: Kelimelerin baglam igindeki kullanimini

pekistirmek i¢in ciimle tamamlama ve iiretme ¢aligmalar1 yapilmistir.

Renkli Heceli Metinler: Heceleri renkli vurgulanmis kisa ve orta uzunlukta metinler ile okuma becerileri

gozlemlenmis ve desteklenmistir.
Bulgular
Derslere katilim, 6zellikle hareket iceren etkinliklerde belirgin bigimde artmistir.

Sihirli kelimeleri sonraki haftalarda hatirlama oran1 yiiksek olup, dikkat ve hafiza becerilerinin gelistigi

gbzlenmistir.
Heceleme hatalarinda azalma, dogru okuma oraninda artig saglanmistir.
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Ogrencinin baslangicta kisa ve basit ciimlelerle sinirl kalan iiretimi siire¢ icinde daha anlamli, bagintili

ve baglamli hile gelmistir.

Motivasyon ve Ozgiivende artig; Ogrencinin derse katilimini ve Ogrenme istegini olumlu yonde

etkilemistir.

Okuma becerilerinin gelisimi yalnizca teknik bir ilerleme olarak kalmamis, ayn1 zamanda 6grencinin

duygusal ve sosyal kazanimlarini da desteklemistir.
Sonuc ve Oneriler

Bu vaka galismasi, hareket temelli ve ¢oklu duyusal 6gretim stratejilerinin OOG’1i 6grencilerde okuma
becerilerini gelistirmede etkili oldugunu gostermektedir. Ozellikle ses farkindaligi, heceleme dogrulugu,
okuma dogrulugu ve anlamli ciimle kurma alanlarinda gézlenen ilerlemeler; akademik gelisimin yam

sira motivasyon ve Ozgiiveni de desteklemektedir.

Hareket temelli etkinliklerin 6grenme siirecine entegrasyonu, dikkat siiresini uzatmakta, bellek
performansint  giiclendirmekte ve Ogrencinin kendi Ogrenme kapasitesine olan gilivenini
pekistirmektedir. Bu sayede 6grenci, derslere daha aktif katilim gdstermekte ve okuma gorevlerini daha

1stekli tamamlamaktadir.
Oneriler:

Benzer uygulamalarin daha genis 6grenci gruplarinda ve farkli yas diizeylerinde uygulanmasi,

bulgularin genellenebilirligini artiracaktir.

Sistematik degerlendirme araclari, rubrikler ve veli-6gretmen goézlemleri ile veri toplamak, etkilerin

daha nesnel bi¢cimde Sl¢iilmesini saglayacaktir.
Uzun vadeli takipler ile okuma becerilerinde siirdiiriilebilir gelisim incelenebilir.

Hareket temelli ve oyunlastirilmis Ogretim stratejilerinin diger akademik alanlarla entegrasyonu

arastirilabilir.

Anahtar Kelimeler: Ozel Ogrenme Giicliigii, Disleksi, Hareket Temelli Ogretim, Coklu Duyusal

Ogrenme, Okuma Becerileri
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Ozet

Morfolojik farkindalik, yazili ve sozlii dildeki kelimeleri olusturan en kiigiik anlamsal birimler olan
morfemleri tanima ve bunlar1 uygun bicimde kullanma yetisi olarak tanimlanir (Goodwin, 2016). Bu
yeti, yeni veya cok bilesenli sdzciiklerle karsilasildiginda kok ve ekleri ayirt etme, tiiretme, iligkilerini
kavrama ve ¢ekim eklerinin islevini ¢6zme yoluyla sozciik ¢oziimlemesini kolaylastirirken, biligsel
kaynaklarin metnin anlamsal igerigine aktarilmasina da imkan verir (Carlisle, 2003; Ramirez, Walton
ve Roberts, 2014). Buradan hareketle morfolojik farkindalik becerisinin okumanin basarili bir sekilde
ylriitiilmesinde dnemli bir bilesen oldugu sdylenebilir. Bu baglamda, morfolojik farkindalik yalnizca
okuma performansini degil, ayni zamanda okuma giicliigii riskini de belirleyen bir faktdr olarak one
cikmaktadir. Morfolojik farkindalik diizeyi diisiik olan bireylerde, 6zellikle Tiirk¢e dilinin morfolojik
acidan zengin bir dil olusu goz Oniine alindiginda uzun ve karmagik kelimeleri ¢dziimlemede zorluga
neden olabilir. Bu durum okuma akiciligin1 ve anlama becerisini de riske atan bir unsur oldugundan,
Tiirkce’de morfolojik farkindalik eksiklikleri, okuma giicliigiiniin 6nemli bir belirleyicisi olarak
degerlendirilebilir. Bu arastirma Tiirkiye’de 2000-2025 yillar1 arasinda morfolojik farkindalik ve okuma
iligkisini inceleyen arastirmalar1 derleyerek, okuma gii¢liigli agisindan bu becerinin 6nemini ortaya
koymay1 amaclamaktadir. Mevcut arastirma nitel arastirma yontemlerinden sistematik dokiiman analizi
kullanilarak yiiriitiilmiistiir. Bu arastirma icin YOK Tez Merkezi, Google Akademik (Google Scholar)
ve ULAKBIM veri tabanlarinda “morfolojik farkindalik”, “disleksi”, “okuma gii¢liigii” anahtar
kelimeleri kullanilarak tarama yapilmigtir. Arastirma oOlgiitlerini karsilayan c¢aligmalar sistematik
dokiiman analiziyle incelenmistir. Arastirma sonuglari okumanin biligsel faktorlerin yani sira dilbilimsel
faaliyetlerin de etkili bir sekilde yiiriitiilmesini zorunlu kilan bir siire¢ oldugunu vurgulamaktadir. Bu
baglamda Tiirk¢e’nin ortografik agidan saydam, morfolojik agidan zengin yapisi diisliniildiigiinde
morfolojik farkindaligin okuma gii¢liigiiniin giderilmesinde kritik bir beceri oldugu soylenebilir.
Ulasilan sonuglara bagli olarak, okuma giicliiklerinin nedenleri iizerinde ayrintili sekilde durulmasi,
ilgili nedenlerin morfolojik unsurlari isaret etmesi durumunda miidahale programlarinin bu unsurlar

dogrultusunda sekillendirilmesi 6nerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: morfolojik farkindalik, okuma gii¢liigii, disleksi
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Yetiskin Bireylerde Disleksi
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Ozet

Disleksi, yasam boyu devam eden noérogelisimsel bir 6grenme giligliigii olup, yalnizca ¢ocukluk
doneminde degil yetiskinlikte de bireylerin akademik, mesleki ve sosyal yasamimi Snemli Slglide
etkilemektedir. Yetiskin bireylerde disleksi; okuma hizinda yavaslik, yazili ifadede hatalar, kelime
tanimada giicliik ve isitsel-gorsel islemleme zorluklariyla kendini géstermektedir. Bu durum, bireylerin
yliksekogrenim basarisindan is yasamindaki performanslarina kadar genis bir yelpazede sorunlar
yasamasina yol agmaktadir. Ayrica, yetiskin disleksisi yalnizca biligsel alan1 degil, benlik saygisi, 6z
yeterlik ve psikososyal uyum gibi duygusal boyutlar1 da etkilemektedir. Yapilan caligmalar, yetigkin
disleksisi olan bireylerin is yasaminda telafi stratejileri gelistirdiklerini, teknoloji destekli araglar (or.
sesli kitaplar, yazilim programlarive 0z diizenleme becerileri sayesinde performanslarin
artirabildiklerini ortaya koymaktadir. Bununla birlikte, iiniversitelerde ve is yerlerinde saglanan destek
hizmetlerinin yetersizligi, yetiskin disleksisinin goz ardi edilen bir sorun olmasina yol agmaktadir.
Dolayisiyla, yetiskin bireylerde disleksiyi anlamak, uygun miidahale ve destek mekanizmalar
gelistirmek, bireylerin yasam kalitesini artirmak agisindan kritik 6nem tasimaktadir. Disleksiye yonelik
arastirmalarin yalnizca erken ¢ocukluk donemine odaklanmasi yerine yetiskinlikteki yansimalarini da

ele almasi, alan yazinda 6nemli bir boslugu dolduracaktir.

Anahtar Kelimeler: Yetiskin Disleksisi, Ogrenme Giicliigii, Miidahale
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Ozet
Giris

Disleksi, norogelisimsel kokenli bir 6grenme giicliigii olup; bireylerin okuma, yazma ve dil isleme
becerilerini olumsuz etkilemektedir. Tiirkiye’de disleksiye iliskin farkindaligin artmasiyla birlikte
bilimsel yayinlarin yani sira popiiler platformlarda da bilgi iiretimi ¢ogalmaktadir. Postcast belirli bir
konuya odaklanan ve internet iizerinden diizenli olarak yayinlanan dijital medya igerigidir. Podcastler,
disleksi farkindaliginin yayginlasmasi ve toplumun bilgilendirilmesi agisindan etkili bir aragtir. Bu
caligma, cesitli podcast yayinlarinin igeriklerini inceleyerek disleksiye dair sunulan bilgilerin literatiirle

uyumunu ve farkli meslek gruplarinin yaklagimlarini degerlendirmeyi amaglamaktadir.
Yontem

Caligmaya 2020-2025 zaman araliginda yayimlan podcast “disleksi” ve “Ogrenme giigliigii” anahtar
kelimeleri ile Spotify platformunda arama yapilmistir. Caligmaya dahil edilme kriterleri; igerigin
dogrudan disleksi konusunu ele almasi, uzman ya da deneyim sahibi bireylerin katilimiyla hazirlanmasi
ve Tiirkce dilinde sunulmasi olarak belirlenmistir. Disleksinin yalnizca ylizeysel olarak ele alinmast,
ana odagin farkli konular olmasi ve Tiirk¢e disindaki dillerde hazirlanmis olmasi diglama kriteri olarak
kabul edilmistir. Her bir podcastin transkripti otomatik transkripsiyon araglari ile ¢ikarilmig ve nitel
icerik analizi ile tematik olarak simiflandirilmistir. Literatiirle karsilastirmali olarak transkriptlerin
degerlendirmeleri yapilmistir. Analiz siirecinde disleksinin tanimi, etiyolojisi, belirtileri, es tanilar,

miidahale yontemleri ve toplumsal algi konulari odak noktasi olarak incelenmistir.

Bulgular

Arama sonuncunda 36 podcast ¢ikmistir. 28’1 disleksi konusunu dogrudan ele almamasi ve uzman ya
da deneyim sahibi bireyler tarafindan hazirlanmamis olmasi nedeniyle dislanmistir. Toplam 8 podcast
dahil edilmistir. Bu podcastlerinl’i ¢ocuk ve ergen psikiyatristi, 1’1 psikolog, 1’i dil ve konugma

terapisti, 1’s1 6zel egitim uzmani, 1’1 sinir bilim uzman1 ve 3’ yazarlar ile yapilmustir.

Podcast igerikleri, genel olarak literatiirle uyumlu sekilde disleksinin biligsel yetersizlik ile iliskili
olmadigini, genetik ve norolojik temellere dayandigini ve erken tami ile 6zel egitimin Onemini

vurgulamigtir. Dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu ile sik es tani iliskisine dikkat ¢ekilmistir.
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Ozel egitim, dil ve konusma terapisi, ergoterapi ve multidisipliner yaklagimlar éne ¢ikan miidahale
yontemleri arasinda yer almistir. Ayrica multidisipliner yaklasimin, erken taninin ve bireysellestirilmis
egitimin 6nemi tiim podcastlerde vurgulanmistir. Bununla birlikte bazi podcastlerde literatiirle uyumsuz
bulgular tespit edilmistir. Ornegin, go¢ artisinin disleksi sikligini artirdi§ina dair bilimsel temeli zay1f
iddialar yer almis; dislekside duyu biitiinleme terapilerinin kesin tedavi yontemi gibi sunulmasi
akademik bulgularla ortiismemistir. Ayrica literatiirde kaniti olmayan hizli okuma kurslarinin disleksi

icin ¢6ziim olabilecegi yoniindeki goriislerinde belirtildigi goriilmiistiir.
Sonug¢

Ulasilan veriler, Tiirkiye’de disleksiye dair bilgi iiretiminin farkli meslek gruplarmin bakis agisiyla
multidisipliner yaklasim ve erken taninin vurgulanarak cesitlendigini gostermektedir. Podcastlerde
bilimsel dogrulara dayanan agiklamalar yogunlukta olmakla birlikte, baz1 programlarda kisisel
gozlemler veya spekiilatif iddialar literatiirle ¢elismektedir. Bu durum, toplumun dogru bilgiye
ulasmasinda kafa karisiklig1 yaratabilir. Bu baglamda, podcastlerin akademik bilgiyle uyumlu iceriklerle
desteklenmesi ve bilimsel bilgi ile kisisel deneyimlerin smirlarinin daha net ¢izilmesi toplumun
disleksiye yonelik daha saglikli bir bakis gelistirmesine katki saglayacaktir. Ozellikle tani ve miidahale
stireclerinin yalnizca uzman goriisiine dayanmasi gerektigi vurgulanmalidir. Bunun yaninda,
podcastlerin disleksi farkindaliginin artmasina 6nemli katki sagladigi, ailelerin deneyimlerini paylagsma

ve toplumsal duyarlilig1 gelistirme agisindan degerli oldugu goriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Disleksi, podcast, 6grenme giicliigii, multidisipliner yaklagim, erken tani
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Tiirk Disleksili Bireylerin Okuma Becerilerinde Mobil Uygulama

Ozhan Giiven

Tiirkge Ogretmenligi Antalya Bilim ve Sanat Merkezi
deniz00779@gmail.com

Ozet

Gelisimsel Disleksi, okuma, heceleme ve yazma gibi temel becerilerde giigliiklerle karakterize edilen
norogelisimsel bir farklilik olmakla birlikte, kiiresel literatiirdeki calismalarin biiyliik ¢ogunlugu
Ingilizce gibi opak (derin) alfabeye sahip dillerin fonolojik islemleme sorunlara odaklanmis, her
harfin bir sese karsilik geldigi seffaf ve eklerin kelime kdklerine eklendigi agliitinatif bir dil yapisina
sahip olan Tiirke¢enin disleksi popiilasyonu lizerindeki 6zgiin biligsel talepleri ve buna yonelik etkili
miidahale stratejileri eksik kalmistir. Tiirkgenin bu morfolojik a¢idan zengin yapisi, okuma ediniminde
geleneksel fonolojik kod ¢6zme yerine morfemlerin (bicimbirimlerin) hizli ve dogru taninmasi ve
ayrilmasi gibi farkli ve daha karmagik biligsel stratejileri 6n plana ¢ikardigindan, geleneksel egitim
yontemleri Tiirkiye'deki disleksili bireylerin ihtiyaglarina tam olarak cevap verememekte, bu da
Ozellestirilmis, bilimsel temelli araglara olan ihtiyact dogurmaktadir. Bu ¢aligsma, disleksili bireylerin
egitiminde dijital 6grenme teknolojilerinin kritik 6nemini vurgulamakta ve Tiirk¢enin kendine has
dilsel yapisina gore sifirdan tasarlanmis, Flutter tabanh "Disleksi Uygulamasi 7-12 yas araligindaki
disleksili cocuklarin okuma becerilerinde disleksi egitiminin temel ilkeleri dogrultusunda, gorsel destek,
sesli komutlar, renkli ve etkilesimli modiiller gibi kisisellestirilmis 6grenme yaklasimlarini merkeze
alarak cocuklarin 6grenme siirecine katilimini ve motivasyonunu maksimize etmistir. Projenin temel
bilimsel tasarimi, alandaki en giincel bilgileri sentezlemek amaciyla dilbilim, noérolog, néropsikolog,
ozel egitim uzmanlar1 ve dil ve terapi uzmanlar ile yiiriitiilen detayli goriismelerden elde edilen
disiplinlerarast uzmanlik bilgisi tizerine kurulmustur. Uygulamanin geleneksel egitim araglarindan
ayrilan ve bilimsel katkisini artiran en 6nemli yeniligi ise, miidahale siiresince aktif olan nérobiligsel
mekanizmalar: nesnel olarak 6l¢mek i¢in ¢ocuklarin okuma sirasinda gosterdikleri goz sabitleme
siireleri, sicrama mesafeleri ve biligsel yiik gibi okuma dinamikleri analiz edilmistir. Yiiriitiilen
uygulama sonrasi bulgularimiz, Tiirk¢enin agliitinatif yapisina odaklanan morfem temelli okuma ve
akicilik modiillerini igceren bu mobil platformun, uzman goriislerinden alinan verilere gore etkili ve

faydali oldugu sonucuna ulagilmstir.

Caligma, disleksili bireylerin egitiminde dijital, bireysellestirilmis ve dilin spesifik yapisina duyarl
mobil uygulamalarin gelencksel yontemlere kiyasla {istiin bir destek sagladigini kanitlamakta,
Tiirkiye'deki disleksi popiilasyonu icin bilimsel temelli, él¢iilebilir ve yenilik¢i bir ¢6ziim sunarak,
seffaf ve agliitinatif dil yapilarina sahip diger diller i¢in de benzer dijital miidahale modellerinin

gelistirilmesine onciiliik edecek bir model teskil etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Disleksi, Okuma becerileri, dijital 6grenme
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Dijital Ogrenme Araclariin Ozel Gereksinimli Ogrencilerin Okuma

Becerilerinin Gelistirilmesine Katkisina iliskin Ogretmen Goriisleri

Abdurrahman Giirbiiz " & Ahmet Kurnaz 2

! Ozel Egitim Ogretmenligi Milli Egitim Bakanlig
2 Ozel Egitim Béliimii Istanbul Aydin Universitesi

drgurbuz@hotmail.com
Ozet

Bu aragtirmanin amaci, dijital 6grenme araglarinin 6zel gereksinimli 6grencilerin okuma becerilerinin
gelistirilmesine yonelik 6gretmen goriislerini incelemektir. Caligma, nitel aragtirma yaklagimina dayali
olarak durum caligmasi deseniyle yiiriitiilmiistiir. Arastirmanin ¢alisma grubunu, 6zel gereksinimli
Ogrencilerin derslerine giren toplam 14 6gretmen olusturmaktadir. Veriler yar1 yapilandirilmig goriisme
formu araciligiyla toplanmig, elde edilen veriler icerik analiziyle ¢oziimlenmistir. Bulgulara gore
ogretmenlerin  biiyiik c¢ogunlugu (%79), Ogrencilerin metni anlama ve yorumlama siirecinde
zorlandigini, kelime tanima ve telaffuz sorunlarinin (%71) ve akici okuma giicliiklerinin (%64) yaygin
oldugunu belirtmistir. Ogrencilerin anlam kurma ve 6zgiiven eksikligi nedeniyle ice kapanma ya da
motivasyon kaybi yasadiklari ifade edilmistir. Okuma 6gretiminde sesli okuma, model olma, siir ve
tekerleme etkinlikleri (%57), kisa metinlerle SN1K, soru-cevap ve BASARA yontemlerinin (%64) sik¢a
kullanildig; dijital iceriklerin (akilli tahta, video, sesli masal, gorsel destek) anlamay1 kolaylastirdigi
(%79) belirlenmistir. Ogretmenlerin neredeyse tamami (%93), akilli tahta, tablet ve bilgisayar gibi
araglari diizenli olarak kullandiklarini ve bunlarin 6grencilerin dikkatini ¢ektigini ifade etmistir. Ancak
ekran bagimliligi ve dikkat daginikligi gibi riskler (%50) de vurgulanmigtir. Katilimeilarin gogu (%71),
dijital destekli bir okuma programinin 6grencilerde okuma aligkanligi kazandirma, 6zgiiveni artirma ve
bireysellestirilmis 6grenme saglama agisindan yararli olacagini belirtmistir. Bulgular, dijital 6grenme
araglarinin 6zel gereksinimli 6grencilerin okuma becerilerini desteklemede giiglii bir potansiyele sahip
oldugunu gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: dijital 6grenme araglari, 6zel egitim, 6gretmen goriisleri, okuma becerisi, i¢erik

analizi
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Ozel Ogrenme Giicliigii Tamsi olan Ilkokul Ogrencilerinde Sayi

Duyarhhgi: Panamath Testi ile Weber Degeri Analizi

Elife Tugrul Kalag

Atatiirk Egitim Fakiiltesi Ozel Egitim Boliimii Marmara Universitesi

elife.tugrul@marmara.edu.tr
Ozet
Giris

Matematik giicliigii (diskalkuli), 6grencilerin say1 kavrami ve islemlerinde yasadigi giicliiklerle
karakterizedir. Say1 duyarlilig1 aritmetik basariyla yakindan iligkili oldugu ve bu becerideki zayifligin
matematik giicligii (MG) ile baglantili oldugunu gostermektedir (Butterworth, 2005). Say1 duyarliligi,
matematik basarisi ile yakindan iligkili olup yaklasik say1 sistemi (Approximate Number System-ANS)
ile baglantilidir. Yaklasik say1 sistemi (ANS), 6zellikle erken yaslarda matematiksel performansin giiglii
bir yordayicist olarak tanimlanmaktadir. Bu c¢alismada, Panamath testi kullanilarak 6zel 6grenme

giicliigii olan (OOG) ilkokul &grencilerinin say1 duyarlilig1 incelenmistir.
Amacg

Tiirkiye’de OOG tanisi olan dgrencilerde Weber degerlerinin sistematik olarak incelendigi calismalar
sinirhdir. Bu arastirma, ilkokul 3. ve 4. sinif diizeyinde OOG tanis1 olan dgrencilerin Panamath testi

performanslarmi inceleyerek say1 duyarliligina iligkin mevcut durumu ortaya koymay1 amaglamaktadir.

Yontem

o Katimeilar: ilkokul 3. ve 4. sinifa devam eden, 6zel 6grenme giigliigii tanis1 almis
e N =280 6grenci.
e Arac: Panamath testi (Halberda, Mazzocco & Feigenson, 2008) kullanilmistir. Test,
ogrencilerin iki nokta kiimesi arasinda daha biiyiik olan1 segmesine dayalidir.
« Degerlendirme Olgiitleri:
o Weber fraksiyonu (say1 duyarliliginin 6lgiitii)

Weber fraksiyonu, 6grencilerin dogruluk (accuracy) ve tepki siiresi (reaction time) degerlerinden
hareketle hesaplanmaktadir. Daha diisiik Weber degerleri daha giiglii say1 duyarliligina isaret ederken,
yliksek degerler say1 duyarliliginda zayifligi gostermektedir.

Bulgular

OOG tanisi olan 6grenciler arasinda 6nemli bireysel farkliliklar oldugunu gdstermektedir. Katilimeilarin

yaklagik %40°1 normal veya giiclii say1 duyarliligina sahipken, %601 sinirda ya da riskli diizeylerde yer
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almistir. Bu sonuglar, OOG tanili grencilerde say1 duyarliliginin heterojen bir yapiya sahip oldugunu

ve erken tarama ile hedeflenmis miidahalelerin gerekliligini ortaya koymaktadir.
Tartiyma ve Sonu¢

Elde edilen bulgular, MG olma riski yiiksek olan &grencilerin say1 duyarliliginda belirgin sinirliliklar
yasadigini desteklemektedir. Ulkemizde MG’i tanilamada yeterli lgme araci olmasa da, Panamath
testinin bu 6grenci grubunda tarama, tanilama ve miidahale planlamasinda kullanilabilecek yararli bir

6lcme araci oldugu sonucuna ulasilmaistir.

Anahtar Kelimeler: 6zel 6grenme giicliigii, matematik giicliigli, matematik 6grenme giigliigii,

diskalkuli, say1 duyarliligi, Panamath testi, Weber fraksiyonu
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Ogrenme Giicliiklerinde Ebeveyn Sinir Sistemi Regiilasyonu Temelli
Destek Model Onerisi

Asli Alniagik

Noérobilim Yiiksek Lisans Uskiidar Universitesi

asli@alniacik.com
Ozet
Ogrenme Giicliiklerinde Ebeveyn Sinir Sistemi Regiilasyonu Temelli Destek Model Onerisi

Ozet

Ogrenme giicliikleri yalmzca akademik beceri eksikliklerinden ibaret degildir; cocugun duygusal,
biligsel ve sosyal gelisiminde rol oynayan ¢ok katmanli etkenlerin etkilesimi ile ortaya ¢ikar. Norobilim,
gelisim psikolojisi ve travma bilgisi alanlarindaki ¢aligmalar; 6grenmenin, ¢ocugun zihinsel kapasitesi
kadar, bakim verenle kurdugu iliskiye ve bu iliskinin nérofizyolojik temellerine dayandigini ortaya
koymaktadir (Porges, 2011; Perry, 2021; Siegel, 2012; Slade, 2005). Ozellikle ebeveynin sinir sistemi
regiilasyon diizeyi; ¢cocugun dikkatini siirdiirebilme, yiiriitiicii islevlerini organize etme, motivasyonu

koruma ve duygusal dengeyi saglama becerileri {izerinde belirleyici bir rol oynar.

Bu c¢alisma, Polivagal Teori, Ortak Regiilasyon ve Mentalizasyon yaklasimlarini biitiinlestirerek,
ogrenme giicliikleri yasayan cocuklarda ebeveyn sinir sistemi regiilasyonunu merkeze alan yenilik¢i
bir model 6nermektedir. “Ebeveyn Sinir Sistemi Regiilasyonu Temelli Ogrenme Destek Modeli” adin
tastyan bu yaklagimin temel varsayimi sudur: Ebeveynin nérofizyolojik giiven ve duygusal esduyum
kapasitesi arttiginda, ¢ocugun hem bilissel hem de duygusal islevlerinde anlamli iyilesmeler goriilebilir.
Boylece 6grenme siireci yalnizca g¢ocugun bireysel performansina degil, ebeveyn—cocuk arasindaki

fizyolojik uyuma da odaklanir.
Kuramsal Temeller

o Polivagal Teori (Porges, 2011)
Cocugun giiven hissinin, bakim verenin sinir sistemi durumu ile dogrudan baglantili oldugunu
aciklar. Norofizyolojik giiven, 6grenmenin 6nkosulu olarak ele alinir.

e Ortak Regiilasyon (Tronick, 1989)
Cocugun regiilasyon becerisinin, dncelikle bakim verenin birlikte regiilasyon kapasitesine
dayandigini vurgular.

e Mentalizasyon (Fonagy & Target, 2002; Slade, 2005)
Ebeveynin, ¢ocugun zihinsel durumlarini anlama ve yansitma kapasitesinin, ¢ocugun biligsel
dayaniklilig1, motivasyonu ve 6z-diizenleme becerileri ile iligkisini ortaya koyar.

o Norogelisimsel Perspektif (Perry, 2021)
Beynin katmanl gelisim siireci, giivenli baglanma iligkileri ile beslenir. Kronik stres veya

iligkisel kopukluk, 6grenme ile iligkili beyin bdlgelerinin islevselligini diisiiriir.
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e Zihin—Beyin Tliskisi (Siegel, 2012)
Ebeveynin kendi i¢sel deneyimlerini diizenleyebilmesi, ¢ocukta beynin biitiinlesme siire¢lerini
destekler.

Ebeveyn Egitim Bilesenleri
Bu modelde ebeveyn calismalar1 yalnizca “farkindalik” diizeyinde kalmaz; yapilandirilmis, kuramsal

temelli ve uygulamali bir egitim programi olarak planlanir.

e Sinir Sistemi Farkindahgi ve Polivagal Haritalama

e Ortak Regiilasyon Stratejileri

e Mentalizasyon Becerilerinin Gelistirilmesi

e Stres Aminda Beden—Zihin Senkronizasyonu

« Evde Ogrenme Anlarina Nérofizyolojik Giiven Entegrasyonu
o Ebeveyn—Ogretmen Is Birligi Yontemleri

Yontem Onerisi
Arastirma, On test — son test tasarimina dayal1 olarak planlanacaktir.

Nicel Boyut:

e Ebeveynlerde: Duygu durum farkindaligi, bedensel diizenleme becerileri ve sinir
sistemi regiilasyon diizeyi degerlendirilecektir.

e Cocuklarda: Dikkat, yiiriitiicii islev, 6grenme istegi ve akademik performans; standart
testler ile 6l¢limlenecektir.

Nitel Boyut: Program Oncesi ve sonrasi yari yapilandirilmis goriismeler ve dogal goézlemler ile
ebeveyn—cocuk etkilesimleri, stresli anlarda verilen tepkiler ve 6grenme sirasindaki birlikte diizenleme

(ortak regiilasyon) analiz edilecektir.

Bu sayede, programin ebeveyn regiilasyon becerileri ile ¢ocuklarin bilissel ve duygusal gelisimi

iizerindeki olasi etkileri karsilastirmali olarak ortaya konacaktir.
Beklenen Katkilar

e Aile Damismanhgi: Ebeveyn regiilasyon becerilerini artirarak ¢cocuklarda dolayli akademik ve
duygusal iyilesme saglamak.

o Egitim Ortamlari: Ogretmen—veli is birliginde fizyolojik giiven ortami olusturmak igin pratik
rehberler gelistirmek.

¢ Kilinik Uygulamalar: Cocuk terapilerinde ebeveynin aktif fizyolojik katilimini i¢eren biitiinciil

miidahale protokolleri olusturmak.

Sonuc¢ ve Kongre Cercevesi
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Bu model, 6grenme giicliiklerinin ¢ézliimiinde yalnizca gocugun bireysel gelisimine degil, ebeveyn—
cocuk sisteminin fizyolojik ve iliskisel biitiinliigiine odaklanir. Polivagal Teori nin nérofizyolojik giiven
kavrami, mentalizasyonun iliski temelli bakisi ve nodrogelisimsel perspektifin yapilandirilmis

uygulamalar bir araya getirilerek, sahada uygulanabilir, bilimsel temelli bir ¢cer¢eve sunulur.

Ogrenme Giicliikleri Kongresi baglaminda, bu éneri; uygulayicilara, egitimcilere ve ailelere, yalnizca
akademik becerilerin degil, Ogrenmenin beyin-beden—iliski iicgenindeki derin koklerini
doniistiirmeyi hedefleyen, bilimsel olarak temellendirilmis ve sahada uygulanabilir bir model
sunmaktadir. Sinir sistemi regiilasyonu, ortak regiilasyon ve mentalizasyon becerilerini merkeze alarak;
O0grenme giicliigii yasayan cocuklarin yalnizca performanslarini degil, 6grenmeye dair giiven,
motivasyon ve 6z yeterlik duygularim da giiclendiren bir yaklasim gelistirmektedir. Bu yoniiyle
model, mevcut destek programlariin 6tesine gecerek hem ¢ocuk hem de ebeveyn icin uzun vadeli

gelisim ve siirdiiriilebilir ilerleme saglayabilecek biitlinciil bir yol haritas1 ortaya koymaktadir.
Not: Bu 6zet yalnizca 6neri niteligindedir, heniiz uygulanmamigtir. Modelin tiim haklar1 saklidir.

Anahtar Kelimeler: Ogrenme giicliikleri, ebeveyn sinir sistemi regiilasyonu, Polivagal Teori, ortak
regiilasyon, mentalizasyon, ndrofizyolojik giiven, ebeveyn—cocuk iliskisi, yiriitiicii islevler, dikkat,

motivasyon
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Ogrenme Giicliigiine Siradis1 Bir Bakis: Baglanma Kuram

Yasemin Karahan

Cocuk Gelisimi Istanbul Gedik Universitesi
yasemin.karahan@gedik.edu.tr

Ozet

Ogrenme giicliigii, bireyin zekd diizeyi normal ya da normalin {izerinde olmasma ragmen, okuma,
yazma, matematik gibi akademik alanlarda yasadig: kalic1 giigliiklerdir. DSM-5’te “Ozgiil Ogrenme
Bozuklugu” olarak tanimlanan bu durumun nedenleri tam olarak bilinmemekle birlikte biyolojik,
genetik, cevresel ve psikososyal etmenlerin etkilesimi sonucu ortaya ¢iktig1 kabul edilir. Psikososyal
etmen olarak, aile i¢i iligkiler, ebeveyn tutumlar1 6grenme giicliiklerini tetikleyebilmektedir. Bu noktada,
John Bowlby tarafindan gelistirilen baglanma kurami, erken ¢ocukluk doneminde olusan iliskilerin
bireyin sosyal ve biligsel islevselligi iizerindeki etkilerini agiklamak icin Onemli bir gerceve
sunmaktadir. Nitel arastirma yontemlerinden literatiir taramasina dayali bu incelemede, baglanma
stillerinin 6zgiil 6grenme giigliigii (OOG) ile olan iliskisi ele alinmistir. Caligmanin 6rneklemi;
“baglanma”, “6grenme glicliigli”, “yiriitiicii islevler”, “bilissel beceriler” anahtar kelimelerini iceren,
YOKTEZ’de yer alan tezler ve¢ DERGIPARK’ta yer alan makaleler olusturmaktadir. Calismanin
sonucunda, baglanma-zihinsel isleyis arasinda giiclii bir iliski oldugu gériilmiistiir. Ogrenme gii¢liigii
ile baglanma arasindaki iligkiyi inceleyen ¢aligsmalarda ise, sebep-sonu¢ baglamimda anlamh bir iligki
bulunamamis olsa da, baglanmanin beyin gelisimine etkisi inkar edilemeyeceginden daha kapsamli
caligmalar Onerilmistir. Ancak, saglikli baglanma iligkilerinin genel anlamdavégrenme siireclerini
olumlu etkiledigi, giivensiz baglanmanin ise dikkat, bellek ve yiiriitiicii islevlerde zayifliga neden
olabilecegi vurgulanmistir. Son yillarda yapilan galismalar, 6zgil 6grenme giigliigii tanisi almis
¢ocuklarin énemli bir kismmin giivensiz baglanma stilleri sergiledigini gostermektedir. Ornegin
Karagoz ve arkadaslar1 (2023), biligsel gelisiminde gerilik olan ¢ocuklarin annelerinde goriilen
baglanma bigimlerinin ¢ocuklarin zihin kurami becerilerini etkiledigini saptamigtir. Ayni sekilde Eroglu
ve Yaksi (2023), aile yaninda ya da kurum bakiminda yetisen ¢ocuklarin baglanma stillerinin, 6grenme
performanslar1 ve sosyal becerileriyle iliskili oldugunu gdstermistir. Bir baska c¢alisma ise (Fidan &
Namiduru, 2024), OOG tanili cocuklarin annelerinin baglanma bigimlerinin ¢ocuklarin okuma, yazma
ve dikkat becerilerini etkileyebilecegini 6ne siirmektedir. Baglanma kurami kapsaminda psikolojik
saglamlik ve 6z-diizenleme becerileri de 6grenme performansini etkileyen diger degiskenlerdir (Atik,
2013). Baglanma stilleri, bireyin duygusal diizenleme kapasitesiyle dogrudan iligkilidir. Bu kapasite ise
ogrenmede dikkat, planlama ve problem ¢6zme gibi yiiriitiicii islevlerin temelini olusturur. Sonug olarak,
“baglanma kuram1” 6grenme gii¢liigiiniin sadece biligsel degil, ayn1 zamanda iliskisel ve duygusal bir
boyutu oldugunu ortaya koymaktadir. Giivenli baglanma iliskileri, cocugun 6grenme siireglerine daha
esnek ve motive sekilde katilmasim saglarken, glivensiz baglanma ise 6grenme siirecinde kaygi, dikkat
dagmikhigi ve dz-yeterlik inancinda zayiflik gibi olumsuzluklara yol acabilir. Bu nedenle OOG tanili

cocuklarin degerlendirilmesinde baglanma Oriintiilerinin géz 6niinde bulundurulmasi 6nemlidir. Bu

37



gercegin 151¢mda, aile-cocuk arasinda saglikli baglanmay1 saglamaya ve giiclendirmeye yonelik erken

miidahale programlarinin gelistirilmesi ve uygulanmasi 6nem arz etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Ogrenme Giigliigii, Baglanma, Biligsel Islevler, Erken Miidahale Programlari, Aile

Egitimi Programlari
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Ozel Ogrenme Giicliigii Olan Cocuklarda Dislali

Murat Balc1 ', Nergis Ramo Akgiin 2, Ersin Ates ' & Nur Melike Simsek *

! Ozel Egitim Ogretmenligi Istanbul Aydin Universitesi
2 Ozel Egitim Ogretmenligi Canakkale Onsekiz Mart Universitesi
3 Okul Oncesi Ogretmenligi Istanbul Aydin Universitesi

muratbalci@aydin.edu.tr
Ozet

Ozel Ogrenme Giicliigii (O0G), normal veya normalin {izerinde zekdya sahip bireylerin okuma,
yazma, konusma, dinleme, problem ¢6zme, diisiinme, kendini ifede etme, alic1 ve ifade edici dil, dili
yazili ve sozlii kullanma ve matematik gibi akademik becerilerde belirgin giiclilk yasamalar ile
karakterize edilen ndrogelisimsel bir durumdur. OOG’ye sahip bireylerin 6grenme siireclerinde yalnizca
akademik degil, ayni zamanda dil ve iletisim alanlarinda da g¢esitli zorluklarla karsilastiklar:
goriilmektedir. Bu baglamda, dislali (artikiilasyon bozuklugu) o6zel o6grenme giicligli yasayan

ogrencilerde sik gbzlemlenen bir sorun olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Dislali; seslerin dogru cikarilamamasi, yer degistirmesi, atlanmasi ya da bozulmasi ile kendini
gostermektedir. Ozellikle /t/, /s/, /k/ gibi fonemlerde yasanan bozukluklar, cocugun konusma akiciligini,
anlagilirligimi ve iletisim becerilerini olumsuz yonde etkileyebilmektedir. Konusma seslerindeki bu tiir
sorunlar, dilin konusulmasinin 6grenilmesinin yani sira yazil dil 6grenimini de dogrudan etkileyerek
okuma-yazma siirecinde yanlis 6grenmelere ve kalic1 akademik giigliiklerin ortaya ¢ikmasina neden

olmaktair.

Bu bildiride, 6zel 6grenme giicliigii ve dislali arasindaki etkilesim ¢ok yonlil olarak ele alinacaktir.
Dislaliye sahip OOG’li ¢ocuklarda karsilasilan tipik 6grenme giicliikleri, erken tan1 ve miidahale
siiregleri, 6gretmen ve aile igbirliginin 6nemi, bireysellestirilmis egitim planlarinin (BEP) 6grencilerin

akademik basar1 ve sosyal-duygusal gelisimleri {izerindeki olumlu etkileri ortaya konululacaktir.

Sonug olarak, dislali ile birlikte seyreden 6zel 6grenme giicliigiiniin erken donemde fark edilmesi,
disiplinler arasi bir yaklagimla ele alinmasi ve egitimsel ¢oziimlerle desteklenmesi, bireylerin hem

akademik hem de sosyal yasamda daha etkin bir sekilde yer almalarin1 saglayacaktir.

Anahtar Kelimeler: Ozel Ogrenme Giigliigii, Dislali, Aile Egitimi
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Ozel Ogrenme Giicliigii Olan Ogrencilerin Akademik Basarilarinda Aile

Katillminin Rolii

Murat Balc1 ¥, Nergis Ramo Akgiin 2 & Cisil Elif Altay *

! Ozel Egitim Ogretmenligi Istanbul Aydin Universitesi
2 Ozel Egitim Ogretmenligi Canakkale Onsekiz Mart Universitesi
3 Okul Oncesi Ogretmenligi Istanbul Aydin Universitesi
muratbalci@aydin.edu.tr

Ozet

Ozel dgrenme giicliigii (OOG), dgrencilerin zeka diizeyleri normal veya normalin iizerinde olmasina
ragmen okuma, yazma, matematik ve dikkat siire¢lerinde kalic1 zorluklar yasamalariyla tanimlanan bir
durumdur. Bu zorluklar, yalmzca akademik basariyr degil ayn1 zamanda &grencilerin 6zgiivenini,
motivasyonunu ve sosyal uyumunu da olumsuz yonde etkileyebilmektedir. Arastirmalar, OOG olan
Ogrencilerin egitim siireglerinde aile katiliminin kritik bir destek unsuru oldugunu ortaya koymaktadir.
Ailelerin ¢ocugun 6grenme siirecine aktif sekilde katilimi, hem evde diizenli ¢alisma aligkanliklarinin
olugmasini saglamakta hem de ¢ocugun okulda 6grendigi becerilerin pekistirilmesine katki sunmaktadir.
Ozellikle 6dev takibi, grenme materyallerinin hazirlanmasi, dgretmenlerle is birligi kurulmasi ve
cocugun duygusal olarak desteklenmesi, akademik basariyr dogrudam olumlu yonde etkilemektedir.
Bunun yaninda, ailelerin egitim siirecine katilimi yalnizca 6grencinin basarisini degil, ayni zamanda
okul-aile ig birliginin gii¢clenmesimi ve egitim ortamlarinin daha kapsayici hale gelmesini de
saglamaktadir. Ailelerin bilinglenmesi, 6zel egitim hizmetlerine erigimi kolaylagtirmakta ve erken
miidahale siirecini hizlandirmaktdir. Ancak ailelerin yogun is temposu, bilgi eksikligi veya duygusal
yiik gibi nedenlerle siirece etkin katilim saglayamadiklar1 da goriilmektedir. Bu nedenle, rehberlik
hizmetleri, aile egitim programlar1 ve 6gretmenler tarafindan yiiriitiilen bilgilendirme ¢aligmalar1 bityiik
onem tasimaktadir. Sonug olarak, aile katilimi, 6zel 6grenme giicliigii olan &grencilerin akademik
basarilarin1 artirmada vazgegilmez bir faktordiir. Egitim politikalarinin, okul-aile is birligini tesvik
edecek sekilde yapilandirilmasi, bu 6grencilerin hem akademik hem de sosyal gelisimlerine 6nemli
katkilar sunacaktir. Ayrica gelecekte yapilacak calismalarin, farkli sosyoekonomik diizeylerdeki
ailelerin katilim bi¢imlerini incelemesi ve uygulamaya yonelik model dnerileri gelistirmesi, alana daha

genis bir perspektif kazandiracaktir.

Anahtar Kelimeler: Ozel Ogrenme Giigliigii, Aile Egitimi, Ozel Gereksinimli Birey
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Ozel Egitim Anaokuluna Devam Eden Cocuklarin Annelerinin

Gergeklestirdikleri Erken Okuryazarhk Calismalarimin Belirlenmesi

Elif Cansel Yikmig

Ozel Egitim Ogretmenligi Istanbul Aydin Universitesi
cansel yikmis@hotmail.com

Ozet

Bu calismada 6zel egitim anaokuluna devam eden 6zel gereksinimli ¢ocuklarin annelerinin erken
okuryazarlik konusunda evde yaptiklari calismalarin belirlenmesi amaglanmistir. Arastirma amaglarin
gergeklestirmek icin nitel aragtirma yontemlerinden fenomenoloji deseni secilmistir. Arastirmanin
calisma grubunu Diizce 6zel egitim anaokuluna devam eden ¢ocuklarin (toplam 130 ¢ocuk) 19 tanesinin
anneleri olusturmaktadir. Caligmaya sadece katilim icin goniillii olan anneler dahil edilmistir.
Calismanin amaci dogrultusunda annelerle yar1 yapilandirilmig gériisme yapilmistir. Gériismeler her bir
anne ile bireysel olarak okul yoneticisinin odasinda yapilmistir. Arastirmadan elde edilen veriler;
annelerin goriislerine gore ¢ocuklarin erken okuryazarlik déneminde ilgi duydugu konu ve alanlara
iliskin bulgular, erken okuryazarlik siirecinde anneler tarafindan ¢ocuklarin dil ve iletisim becerilerinin
desteklenmesine yonelik gerceklestirilen faaliyetlere iligkin bulgular, erken okuryazarlik siirecinde
anneler tarafindan cocuklarin okuma ve yazma becerilerine hazirlik amaciyla gerceklestirilen
faaliyetlere iligkin bulgular, ¢ocuklarin okuma ve yazma becerilerini desteklemek igin kullanilan
materyallerin tiir ve 6zelliklerine iligkin bulgular, anneler tarafindan cocuklara okuma ve yazmay1
sevdirmek ve tesvik etmek i¢in yapilan miidahalelere iligkin bulgular, erken okuryazarlik becerilerinin
desteklenmesi siirecinde annelerin karsilastiklar: sorunlar ve miidahalelere iligkin bulgular olmak {izere

6 alt kategoriye ayrilmis ve raporlagtirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Ogrenme giicliigii, 6zel egitim, erken okuryazarlik, anneler
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Ozel Ogrenme Giicliigiinde Aile Destegi

Hadiye Kiigiikkaragoz '* & Murat Balc1 2

! Rehberlik ve Psikolojik Danigmanlik Istanbul Aydin Universitesi
2 Ozel Egitim Ogretmenligi Istanbul Aydm Universitesi
hadiyekucukkaragoz@aydin.edu.tr

Ozet

Ozel 6grenme giicliigii (OOG), bireyin zeka diizeyi normal ya da normalin {izerinde olmasina ragmen,
okuma, yazma, matematik gibi akademik alanlarda belirgin giiclilk yasamasiyla karakterize edilen
norogelisimsel bir bozukluktur. Literatiirde, OOG nin bireyin biligsel, duygusal ve sosyal gelisimi
iizerinde uzun vadeli etkiler dogurabildigi vurgulanmaktadir. Bu baglamda, erken miidahale kadar,
ailelerin sundugu psiko-sosyal destek de miidahale siireclerinin basarisinda kritik bir rol oynamaktadir.
Ailelerin bilgi diizeyi, farkindalig1 ve katilimi, cocugun egitim siirecine uyumunu artirmakta; akademik
bagari, benlik algisi ve sosyal yeterlik gibi gelisimsel alanlarda olumlu ¢iktilar saglamaktadir.Bu
calismada OOG tanis1 almis bireylerin egitsel destek siireclerinde ailelerin oynadigi rol, koruyucu
faktorler baglaminda ele alinmigtir. Nitel arastirma yontemiyle yapilan giincel calismalarin analizine
dayanarak, etkili aile desteginin bilesenleri (duygusal destek, yapici iletisim, ev temelli 6grenme ortami,
profesyonellerle is birligi) tartisilmistir. Bulgular, aile merkezli miidahale modellerinin gelistirilmesinin
ve ailelerin gii¢lendirilmesinin, 6grenme glicliigii yasayan ¢cocuklarin uzun vadeli gelisiminde belirleyici
bir unsur oldugunu gostermektedir. Sonug olarak, 6zel 6grenme giicliigii ile miicadelede ailelerin pasif

birer gdzlemci degil, aktif birer paydas olarak siirece katilmalar1 6nemlidir.

Anahtar Kelimeler: Ozel 6grenme giicliigii, aile destegi, egitim, psiko-sosyal miidahale, gelisimsel

riskler.
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Ozel Ogrenme Giicliigii Tamsinin Aileler Uzerindeki Etkileri: 2015-2025

Donemi Arastirmalarinin Betimsel Analizi
Irem Ciftci

Ozel Egitim Ogretmenligi Milli Egitim Bakanlig1

iremciftci203@gmail.com
Ozet

Ozel dgrenme giicliigii (OOG) tanis1 alan bireylerin ebeveynleri, yasamin farkli alanlarinda cesitli
zorluklarla kars1 karsiya kalmaktadir. Tani, yalnizca bireyi degil ayn1 zamanda aileyi de psikososyal
acidan etkilemektedir. Ailenin, 6zel 6grenme giicliigiinii ele alis1 ve farkindaliklari ailenin yagsamini ve
tutumlarini da etkilemektedir. Aileler, cocuklarimin tan1 almasindan ve akademik-sosyal yasantilarinda
karsilastiklar1 giigliiklerden otiirli sucluluk, kaygi ve stres gibi duygular yasayabilmekte; bu siirecte
destek hizmetlerine duyulan ihtiya¢ belirginlesmektedir. Son on bes yilda yapilan arastirmalar, tipik
gelisim gdsteren bireylerin ailelerine kiyasla OOG tanil1 bireylerin ailelerinde daha yogun stres, aile ici
catigma, kaygi ve depresyon belirtilerine rastlandigini ortaya koymaktadir. Bu baglamda, ailelere

saglanacak sosyal ¢evre destegi ve egitsel-psikolojik danigsmanlik hizmetleri biiyiik 6nem tagimaktadir.

Bu ¢aligmanin amaci, OOG tanis1 almis bireylerin aileleri iizerine yapilmis arastirmalar1 inceleyerek
taninin aileler tizerindeki etkilerini betimsel olarak analiz etmektir. Arastirmada nitel yontemlerden
dokiiman incelemesi deseni kullanilmistir. 2015-2025 yillar1 arasinda YOK Tez, DergiPark ve Google
Akademik veri tabanlarinda “6zel 6grenme giicliigi, aile, 6zgiil 6grenme giigliigii, ebeveynlerde yasam
kalitesi, sosyal destek, tan1 ve degerlendirme” anahtar kelimeleriyle yapilan taramalar sonucunda 23

caligma incelenmistir. Bu calismalarin 9’u yiiksek lisans tezi, 14’1 bilimsel makaledir.

Analiz sonucunda, ailelerin yasadig giicliiklerin ekonomik durum, egitim diizeyi ve sosyal ¢evre gibi
degiskenlere bagl olarak farklilik gdsterdigi bulunmustur. Yiiksek gelir ve giiclii sosyal ¢evreye sahip
ailelerin stres ve kaygi diizeylerinin daha diisiik oldugu, OOG tanis1 alan bireylerin annelerinin babalara
gore sosyal destek algisinin daha yiiksek seviyede oldugu; uzman deste§ine erisimin ve RAM'nde
verilen egitsel farkindalik ve bilgilendirme g¢aligmalarinin ise ailelerin psikolojik siireclerini olumlu
yonde etkiledigi belirlenmistir. Bulgular, ailelere saglanacak maddi desteklerin yani sira danigsmanlik,
aile egitimi ve sosyal destek sistemlerinin gii¢lendirilmesinin dnemini vurgulamaktadir. OOG tanis1 alan
bireyler ve aileleri ayn1 mikrosistem icinde yasadigindan, yalnizca birey degil aile dinamiklerinin de

arastirmalarda dikkate alinmasi gerektigi sonucuna ulagilmstir.

Anahtar Kelimeler: Ozel 6grenme giigliigii, aile, sosyal destek, psikolojik etkiler, betimsel analiz,

yasam kalitesi, ebeveyn deneyimleri.
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Aile Desteginin Ogrenme Giicliigii Yasayan Ogrencilerin Akademik

Gelisimine Etkisi: Karsilastirmah Bir Ornek Olay Incelemesi
Ovgii Cosgun

Ilkokul Odtii Gelistirme Vakfi Ankara Okulu
ovgucosgun@odtugvo.k12.tr

Ozet

Ogrenme giicliigii, 6grencilerin akademik becerilerde yasitlarina kiyasla geride kalmasina yol agan,
farkli siddet diizeylerinde ortaya ¢ikan bir durumdur. Tirkiye’de 6grenme giigliigii tanis1 genellikle
Rehberlik ve Arastirma Merkezleri tarafindan konulmaktadir. Ancak aileler, ¢ocuklarinin etiketlenmesi
endisesi veya cevresel baskilar nedeniyle taniyr kabul etmekte zorlanabilmektedir. Bu durum,
Ogrencilerin akademik gelisimini destekleyici miidahalelerin uygulanmasini giiclestirmektedir. Bu
calisma, aile desteginin 6grenme giicliigli yasayan ilkokul 6grencilerinin akademik gelisimindeki
etkisini incelemek amaciyla iki 6grenciyi karsilastirmali olarak ele almaktadir. Birinci 6grenci (Ogrenci
A), ailesinden diizenli destek almis ve akademik basar1 gostermis; ikinci dgrenci (Ogrenci B) ise aile
destegi almamis ve belirgin bir ilerleme kaydedememistir. Arastirma, aile desteginin akademik basari

iizerindeki etkisini ve disiplinler arasi is birliginin 6nemini ortaya koymay1 amaglamaktadir.

Arastirmada nitel arastirma yontemlerinden 6rnek olay (case study) deseni kullanilmistir. Katilimeilar,
ogrenme giicliigii belirtileri gdsteren iki ilkokul 6grencisidir. Ogrenci A’ya ailesi tarafindan birebir
destek saglanmus, giinliik tekrarlar, 8dev takibi ve ek materyaller kullamlmistir. Ogrenci B ise yalmzca
okul ortaminda 6grenme firsatlarina erigsmis, evde ek destek almamistir. Veriler, 6gretmen gozlemleri,
Ogrencilerin donemsel akademik performanslart ve ailelerin yiiriittiigli caligmalar {izerinden

toplanmistir. Bulgular, igerik analizi ve karsilagtirmali degerlendirme yontemleriyle ¢oziimlenmistir.

Bulgular, aile destegi alan Ogrenci A’da okuma hizinda artis, matematikte temel islemlerin daha hizli
ve dogru yapilmasi, derslere katilimda yiikselme ve Ozgiivende belirgin bir gelisme oldugunu
gbstermistir. Buna karsin, aile destegi almayan Ogrenci B’nin okuma ve matematik becerilerinde
ilerleme kaydedilmemis, ders katilimi1 ve 6zgiiveninde degisiklik gdzlenmemistir. Bu sonuglar, aile
desteginin 6grencilerin akademik ve sosyal gelisiminde kritik bir rol oynadigini ortaya koymaktadir.
Ogrenci A’nin ilerlemesi, diizenli birebir ¢alismanin motivasyon ve beceri gelisimine katkisini
yansitirken, Ogrenci B’nin yerinde saymasi, yalmzca okul ortamina bagli kalmanin yetersizligini
vurgulamaktadir. Milli Egitim Bakanligi’nin 2023 verilerine gore, Tiirkiye’de 6zel egitime ihtiyag
duyan &grenci sayist 450 bini agsmistir. Bu durum, dgretmen, aile, psikolojik danigsman ve 6zel egitim

uzmanlarinin is birligini igeren disiplinler arasi bir yaklagimin gerekliligini desteklemektedir.

Bu karsilastirmali 6rnek olay ¢aligmast, aile desteginin 6grenme giicliigii yasayan dgrencilerin akademik
gelisiminde belirleyici bir faktor oldugunu dogrulamaktadir. Uzun vadeli ve siirdiiriilebilir basari i¢in

ailelerin bilinglendirilmesi, profesyonel destek saglanmasi ve disiplinler arasi i birliginin tesvik
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edilmesi onerilmektedir. Egitim politikalarinda, ailelerin destek siireclerine etkin katilimini saglayacak
programlarin gelistirilmesi 6nem tasimaktadir. Bu calisma, 6grenme giicliigli yasayan 6grencilerin
potansiyellerini gergeklestirmelerinde aile desteginin doniistiiriicli etkisini vurgulamakta ve egitim

sistemlerinde aile odakli yaklagimlarin giiclendirilmesi gerektigini gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Ogrenme giicliigii, aile destegi, akademik gelisim, drnek olay, karsilastirmali
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Disleksi Tanihh Cocuklarin Ailelerinin Yapay Zeka Destekli Egitim

Araclarima Yonelik Tutumlar:

Ozgiir Bozdag ", Miimiine Merve Parlak > & Mete Or¢un Bayrakdar *

! Dil ve Konugma Terapisi Ankara Yildirim Beyazit Universitesi
2 Dil ve Konusma Terapisi Béliimii Ankara Y1ldirim Beyazit Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi
3 Dil ve Konusma Terapisi Boliimii Ankara Yildirim Beyazit Universitesi

dktozgurbozdag@gmail.com
Ozet
Giris

Disleksi, okumada belirgin giicliiklerle seyreden bir 6grenme gii¢liigii olup ¢ocuklarin akademik ve
sosyal gelisimini olumsuz etkileyebilmektedir. Son yillarda yapay zeka (YZ) tabanli egitim araglari,
kisisellestirilmis 6grenme ve siirekli geribildirim gibi avantajlariyla 6ne ¢ikmaktadir. Bu araglarin etkili
kullaniminda ailelerin tutumlari belirleyici oldugundan, disleksi tanili ¢ocuklarin ailelerinin YZ destekli
egitim araglarina yaklagimlarinin incelenmesi 6nemlidir. Bu c¢alismada, disleksi tanili ¢ocuklarin
ailelerinin YZ destekli egitim araglarina yonelik tutumlarini belirlemek ve bu tutumlarin egitim siirecine

olas1 yansimalarini ortaya koymak amaclanmaktadir.
Yontem

Arastirmacilar tarafindan iki boliimden olusan 27 soruluk anket olusturulmustur. Anket formu Google
Forms araciligiyla ve kartopu Ornekleme yontemi ailelere ulastirilmistir. Formun ilk bdliimiinde
katilimeilarin demografik dzelliklerine iliskin 7 soru yer almaktadir. ikinci boliimde ise YZ destekli

egitim araglarina yonelik tutumlar1 degerlendirmeye yonelik 5°1i likert tip 20 soru bulunmaktadir.
Bulgular

Calismaya yas ortalamasi 38,0+7,1 yil olan 32 (17 kadin, 15 erkek) ebeveyn katilmistir. Katilimcilarin
%40,6’s1 (n=13) lise, %31,3’1 (n=10) {iniversite, %21,9’u (n=7) ortaokul ve %6,3’l (n=2) lisansiistii
mezunudur. Calismaya katilan ailelerin ¢ocuklarinin yas ortalamasi ise 11,7+3,7 yildir. Cocuklarin
egitim diizeyleri; %43,8’1 (n=14) ilkokul, %37,5’1 (n=12) lise ve %18,8’1 (n=6) ortaokul 6grencisidir.

Cocuklarin disleksi tanis1 alma yas ortalamasi 7,6+1,5 yildir.

Ailelerin %56,2’si (n=18) YZ destekli egitim araglar1 hakkinda yeterli bilgiye sahip olmadigini
belirtmistir. Ancak %75’1 (n=24) YZ destekli egitim araclar1 hakkinda daha fazla bilgi edinmeye istekli
olduklarini bildirmistir. Ailelerin %68,7’si (n=22) ¢cocugu i¢in YZ destekli egitim araglarini kullanmay1
diisiindligiinii ve ancak YZ destekli egitim araglarimin gilivenilirligi i¢in kararsiz oldugunu aktarmusgtir.
Ailelerin %87,5’1 (n=28) bu araclar1 kullanmadan 6nce uzman goriisiine ihtiya¢ duydugunu belirtmistir.
Ailelerin %62,5’i (n=20) bu arac¢larin egitimde kullaniminin artmasinin genel olarak disleksi tanil
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cocuklara katki saglayacagini, %71,9’u (n=23) YZ egitimde kullanilmasinin geleneksel yontemlere
kiyasla daha etkili olabilecegini ve %751 (n=24) YZ destekli araglarin ¢cocugunun 6grenme siirecinde

motivasyonunu arttirabilecegini belirtmistir.
Sonug

Bu calismanin bulgulari, disleksi tanili ¢cocuklarin ailelerinin énemli bir kisminin YZ destekli egitim
araglar1 hakkinda yeterli bilgiye sahip olmadigini, ancak bu araglara yonelik merak ve 6grenme isteginin
yiiksek oldugunu gostermektedir. Katilimcilarin biiylik bir kisminin uzman goriisiine ihtiya¢ duymast,
ebeveynlerin teknoloji kullaniminda giiven faktoriinii 6n planda tuttuklarimi ve profesyonel rehberlige
gereksinim duyduklarin1 ortaya koymaktadir. Ayrica ailelerin biiylik cogunlugunun bu araglarn
kullanmaya istekli olmasi, YZ tabanli ¢oziimlerin disleksi alaninda kabul gorebilecegine isaret
etmektedir. Ailelerin bilgi eksikligini giderecek bilgilendirme programlart ve uzman rehberliginde
sunulacak egitimler, bu teknolojilerin giivenilir ve etkili kullanimini1 destekleyebilir. Bu ¢alisma, YZ
tabanli egitim araglarinin disleksi alaninda kullanim potansiyelini vurgularken, gelecekte yapilacak
arastirmalarda daha genis 6rneklemlerle ailelerin deneyim ve beklentilerinin incelenmesi gerekliligine
dikkat ¢cekmektedir.

Anahtar Kelimeler: Yapay zeka, Disleksi, Ogrenme gii¢liigii, Aile tutumlari, Egitim teknolojileri
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OZEL OGRENME GUCLUGU OLAN OGRENCILERIN OKUL
OGRETMEN VE AKRAN KAVRAMLARINA YONELIK METAFORIK
ALGILARI

Omer Sarikaya " & Hakan Ozak 2

! Ozel Egitim Ogretmenligi Hendek Ram
2 Ozel Egitim Ogretmenligi Diizce Universitesi

omersarikayaogretmen@gmail.com
Ozet

Bu ¢alismanin amaci, 6zel 6grenme giigliigii olan 6grencilerin okul, 6gretmen ve akran kavramlarina
yonelik algilarin1 metaforlar yoluyla belirlemektir. Calismada nitel aragtirma desenlerinden biri olan
fenomenoloji (olgu bilim) kullanilmigtir. Arastirma, Sakarya ili bir ilgesinde bulunan on yedi ilkokul,
otuz bes ortaokul, on sekiz lise 6grencisi olmak {lizere toplam 70 6grenme giicliigii tanili 6grenci ile
yiiritilmistir. Caligma grubunun belirlenmesinde kolay ulasilabilir 6rnekleme ydntemi tercih
edilmistir. Veriler aragtirma ile ilgili ¢esitli ciimleleri tamamlamalar: ile elde edilmistir. Arastirma
verileri nitel veri analizi tiirlerinden olan igerik analizi ile ¢Oziimlenmistir. Elde edilen veriler
kodlandiktan sonra birbiriyle iligkili olan kodlar temalara ayrilmis ve diizenlenmistir. Arastirma
sonuclarina gore 6grenciler okul kavramina iligkin 36, 6gretmen kavramina iliskin 46, sinif arkadasi
kavramina iligkin ise 47 metafor iiretmislerdir. Ogrencilerin %77'si okulu olumlu bir kavram olarak
algilamakta ve giivenli bir ortam olarak gormektedirler. Ogrencilerin 6gretmen kavramina iliskin
tirettikleri metaforlarin %89'u olumludur ve 6gretmen sefkat gosteren ve koruyucu biri olarak ifade
edilmektedir. Ogrencilerin %81'i ise sinif arkadasi kavramini olumlu algilamis, en ¢ok giivenilen ve

sevilen biri olarak gormiiglerdir.

Anahtar Kelimeler: Ogrenme giicliigii, Metafor, Okul, Ogretmen, Akran
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OGRENME GUCLUGU RiSKi OLAN 60 AY USTU COCUKLARIN
OGRETMEN VE EBEVEYNLERININ GOZUNDEN ALDIKLARI
EGITIMLERIN DEGERLENDIRILMESI

Elveda Kuyucak " & Belma Tugrul 2

! Cocuk Gelisimi Kirklareli Universitesi
2 {stanbul Aydin Universitesi
elveda.kuyucak@klu.edu.tr

Ozet

Ogrenme giicliigii tanis1 genellikle cocuklarin ilk olarak yogun akademik ¢alismalara maruz kaldiklari
ilkokulun ilk yillarindan sonra konulmaya baslanmaktadir. Bu taniyla beraber o6zel egitim
hizmetlerinden yararlanmaya baslayan ¢ocuk zorluk gurubuna gore cesitli destekler alirken tani alma
oncesinde bazi belirtiler gosterse de devlet destekli 6zel egitim hizmetlerinden yararlanamamaktadir.
Ancak oOgrenme giicliigii disinda 6grenme giigliigli risk gruplar1 olarak da bilinen bazi engel
guruplarindan tanilar almasi sebebiyle 6zel devlet destekli egitim hizmetlerinden yararlanabilmesi
miimkiin olmaktadir. Oysaki bu tanilar1 alan ¢ocuklarin egitimleri 6grenme giicliigiliniin beraberinde
getirdigi coklu zorluga yonelik desteklerden ziyade daha c¢ok kendi tanilarina yoénelik destekleri
icermektedir. Bu durum, Ogrenme giicliigiine yonelik kapsamli bir erken miidahalenin Oniine
gecmektedir. Bu sebeple ilkokulla beraber tanilanan c¢ocuklar erken yillarin iyilestirici etkilerinden
yeterince faydalanamamakta 6grenme giigliigiiniin beraberinde getirdigi zorluklar akademik yogunlukla
beraber ¢cocugun hayatin1 daha da fazla olumsuz yénde etkilemeye baslamaktadir. Ogrenme giicliigii
risk gruplarindan tani almig ya da tan1 almasa da 6grenme giigliigii riski oldugu diisliniilen ¢ocuklarin
zaman kaybetmeden erken ¢ocukluk egitimi veren kurumlarda ve 6zel egitim kurumlarinda 6grenme
giicliigiiniin risk durumlarin1 ve nasil miidahale edebilecegini bilen yetkin egitimciler yoluyla fark
edilerek desteklenmesi gerekmektedir. Bu konuda hem egitimcilere, hem ebeveynlere, hem kanun
yapicilara hem de toplumun tiimiine énemli gorevler diismektedir. Ogrenme giicliigii riski oldugu
diisiiniilen cocuklara dogru egitim desteklerinin sunulabilmesi i¢in mevcut durumun iyi bir sekilde
analiz edilerek degerlendirilmesi ve belirlenen eksiklerin giderilmesi gerekmektedir. Bu agidan
durumun bizzat i¢inde bulunan 6grenme gii¢liigii riski oldugu diisiiniilen ilkokula baglamamais 60 ay {istii
cocuklarin ebeveynlerinin ve 6gretmenlerinin goriigleri dnem kazanmaktadir. Bu ¢alismanin amaci;
ilkokula baglamamaisg 60 ay iistii 6grenme giicliigii riski oldugu diisiiniilen cocuklarn aldiklar1 egitimlerin
ebeveyn ve Ogretmenleri tarafindan degerlendirilmesidir. Bu sayede, mevcut durumdaki yapida,
ogrenme giicliigii riski olan ¢ocuklarin egitimlerine yonelik engellerin anlasilmasi ve gerekli 6nlemlerin
almmasi miimkiin olabilecektir. Arastirma nitel bakis agisiyla tasarlanmis bir 6zel durum ¢aligmasidir.
Ozel 6grenme giicliigii riski oldugu diisiiniilen okul 6ncesi 60 ay iistii cocuklarin dgretmen ve
ebeveynleri caligmanin katilime1 grubunu olusturmaktadir. Calismanin verileri goriisme teknigi yoluyla
toplanmustir. Ogrenme Giicliigii Belirti Listesi Ogretmen-Ebeveyn Formu, Ogretmen ve Ebeveyn-
Cocuk Kisisel Bilgi Formu ile Ogretmen ve Ebeveyn Yar1 Yapilandirilmis Gériisme Formu veri toplama

araglart olarak kullanilmigtir. Kurum idarecileri yardimiyla bir 6zel egitim ve rehabilitasyon
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merkezinde egitim almis ya da almakta olan 6zel 6grenme riski oldugu diisiiniilen 60 ay {istii okul 6ncesi
cocuklar belirlenmistir. Bu cocuklarin ebeveyn ve dgretmenlerine uygulanan Ogrenme Giicliigii Belirti
Listesi Ogretmen-Ebeveyn Formu degerlendirmesinden sonra 6zel 6grenme giicliigii riski oldugu tespit
edilen gocuklarin ebeveyn ve 6gretmenleriyle goriismeler yapilmistir. Gorligmelerin ardindan goriisme
kayitlariin yazili dokiimleri alinmigtir. Dokiimii alinan veriler igerik analizi yoluyla analiz edilmistir.
Yapilan analizler sonucunda; “Ozel Egitim Alma Sebepleri”, “Kaynastirmada Ogretmen Yetkinlikleri”,
“Kaynastirmay1 Kolaylastiran Etmenler” ve “Kaynastirmay1 Zorlastiran Etmenler” seklinde dort ana
temaya ulasilmistir. Calismada 6grenme giigliigii riski olan okul 6ncesi ¢ocuklarinin 6zel egitim
almalarina sebep olan durumlarin, dgretmenlerin yetkinliklerini etkileyen durumlarin, kaynastirmay:
kolaylastiran ve zorlastiran durumlarin oldugu sonucuna ulasilmistir. Bu g¢alismadan yola ¢ikarak
sonraki ¢aligmalarda 6zel 6grenme giicliigii riski oldugu diisiiniilen okul 6ncesi ¢ocuklar i¢in kapsamli
egitim programlarinin gelistirilerek uygulanmasi ve test edilmesi Onerilmektedir. Ayrica dgrenme
giicliigii riski olan ¢ocuklara uygun egitim ortamlarinin saglanmasi ve egitimcilerin yetistirilmesi igin
egitim ortamlarinin onlarin ihtiyaclarina yonelik diizenlenmesi ve Ogretmen ve diger personelin

yetistirilmesine yonelik programlarin gelistirilerek test edilmesi onerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Ogrenme giicliigii riski, Erken cocukluk, Ogretmen yetkinlikleri, Egitim

programlari.
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Ilkokul Ogrencilerinin Okuma Becerilerini Gelistirmede Akran Destekli

Ozet

Okuma Stratejileri: Arastirma On Bulgular:

Zekiye Tung " & Macid Ayhan Melekoglu >

! Rehberlik ve Psikolojik Danigmanlik Milli Egitim Bakanlig
2 Egitim Bilimleri Boliimii Bogazigi Universitesi

zekiyetunc@gmail.com

Ulkemizde okuma giicliigii olan oOgrencilere yonelik bircok arastirma ve miidahale
gergeklestirilmis olmasina ragmen genel egitim siniflarinda hem tipik gelisim gdsteren hem de
0zel gereksinimleri olan 6grencilerin okuma becerilerini destekleyen sinif ¢capli yapilandirilmig
miidahale programlarina gereksinim olmasi bu arastirmanin problemini olusturmustur. Bu
kapsamda Akran Destekli Ogrenme Stratejileri (Peer Assisted Learning Strategies [PALS])
miidahale programi model alinarak Tiirk¢eye Akran Destekli Okuma Stratejileri olarak
uyarlanmis ve Miidahaleye Tepki Modelinin 1. agsamasi kapsaminda sinif ¢apli bir miidahale

programi olarak uygulanmaistir.

Bu aragtirma karma yoOntem arastirmasi olarak desenlenmistir. Bu bildiri kapsaminda
aragtirmanin yalnizca okuma ve okudugunu anlama becerilerine yonelik 6n bulgular ele
almacagindan bu asamalarda kullanilan veri toplama araglarindan elde edilen 6n bulgularin

sunulmasi planlanmugtir.

Bu aragtirmanin ilk agsamasinda PALS programi temel alinarak uyarlama yapilmasi i¢in gerekli
izinler alimmistir. Kilavuzun Tiirkgeye ¢evirisi yapilarak 6gretmenler i¢in uygulama kilavuzu
hazirlanmigtir. Pilot asamada 2023-2024 egitim 0gretim yilinda ilkokul 4. sinifa devam eden 30
Ogrencinin egitim aldig1 bir sinifta uygulamalar gergeklestirilmistir. Pilot asamadan elde edilen
verilerden yola cikarak kilavuzda diizenlemeler yapilmistir. Ana uygulama asamasinda
arastirmanin ¢alisma grubunu; deney grubunda ilkokula devam eden 4. simif diizeyindeki alti
sinifin yer aldig1 toplam 207 6grenci, kontrol grubunda ise 4. sinif diizeyinde bir sinifin dahil
edildigi 40 6grenci olusturmustur. Ayrica bu dgrenci gruplarindan okuma performansina gore
hedef 6grenciler belirlenmistir. Bu kapsamda okuma performanslar1 agisindan riskli grupta
oldugu belirlenen hedef Ogrenciler icin daha kapsamli degerlendirmeler yapilmistir. Bu
Ogrencilerin sayist deney grubunda 55, kontrol grubunda ise 12 olarak belirlenmistir. Ana
uygulama 12 hafta silirmiistiir. Aragtirmanin bagimsiz degiskeni Akran Destekli Okuma
Stratejileri miidahalesidir, bagimli degiskenleri ise miidahalenin 6grencilerin okuma akicilig ve

okudugunu anlama beceri diizeylerine etkisidir.

Aragtirmanm veri toplama siirecinde katilimcilarm bir dakikalik okuma performansim

belirlemek i¢in okuma metni kullanilmistir. Bu performansa gore belirlenen hedef 6grencileri
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kapsamli degerlendirmek amaciyla ise Sesli Okuma Becerisi ve Okudugunu Anlama Testi II
(SOBAT-II) kullanilarak veriler toplanmistir. Veriler JAMOVI 2.6.44 istatistik paket programi

kullanilarak analiz edilmistir.

Deney ve kontrol grubunda yer alan tiim &grencilerin okuma metni akici okuma puanlar
acisindan gruplar arasinda anlamli bir farklilik olup olmadigini belirlemek icin yapilan Bagimsiz
Orneklem t Testi analizi bulgulara gére gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
oldugu goriilmiistiir. Ayrica okuma performansi agisindan riskli grupta olan hedef 6grencilerin
okuma metni akic1 okuma puanlarinin gruplar arast anlamliligini degerlendirmek i¢in yapilan
Bagimsiz Orneklem t Testi analiz sonuglari istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugunu
gostermektedir. Deney ve kontrol gruplarinda okuma akiciligi ve okudugunu anlama becerileri
acisindan riskli grupta olan hedef 6grencilerin SOBAT II Testi akici okuma (okuma hizi, dogru
okuma, akici okuma), okudugunu anlama ve sesli okuma puanlarina iliskin 6n bulgular
incelenmistir. Bu kapsamda Ontest sontest puan farklarinin gruplar arasi anlamliligini
degerlendirmek i¢in yapilan Mann Whitney U testi analiz sonuglarina gore tiim alt testlerde
istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu goriilmiistiir. Sonug olarak uygulanan miidahale
programindan elde edilen 6n bulgular miidahalenin hem simif ¢apinda hem de okuma akiciligi
ve okudugunu anlama becerileri agisindan riskli oldugu belirlenen hedef 6grenciler iizerinde

etkili oldugunu gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Ozel Ogrenme Giicliigii, Okuma Giicliigii, Akran Destekli Okuma Stratejileri,
Miidahaleye Tepki Modeli
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Ozel Ogrenme Giicliigii Olan Ogrencilerin Homojen Simiflarda Egitimi:

Akademik ve Sosyal Yansimalar

Ferhat Kurt ", Nergis Ramo Akgiin ! & Murat Balc

! Ozel Egitim Ogretmenligi Canakkale Onsekiz Mart Universitesi
2 Ozel Egitim Ogretmenligi Istanbul Aydm Universitesi
ferhatkurt2110@gmail.com

Ozet

Ozel 6grenme giicliigii (OOG) olan ¢ocuklarda okuma, yazma ve matematik gibi temel akademik
becerilerde giicliik yasayan, ancak normal zekaya sahip Ogrencilerde goriilen bir durumdur, gilinliik
yasam becerilerini, sosyal etkilesimleri ve 6grenme siireglerini 6nemli 6l¢iide etkileyebilmektedir. Bu
baglamda var olan 6gretim hizina yetismekte giicliik yasayan 6zel 6grenme giigliigiine sahip ¢cocuklar
icin homojen simif fikrini gliclendirmekte. Bu simiflarin bazi avantajlari; zorbaliga ugrama risklerini
azaltma, kendi hizlarinda 6grenme firsati, 6zgiiven ve benlik algis1 kazanmalarina, akademik olarak

daha basarili olmalari olarak siralanabilir.

Bu c¢aligmada, benzer 6zellikte 6grencilerin homojen siniflarda egitimin ¢ocuklar tizerindeki etkilerini
inceleyen bilimsel yaymlar sistematik olarak taranmis ve elde edilen bulgular degerlendirilmistir.
Literatiirde yer alan incelemeler, siniflarin, akademik basarida artis, sosyal etkilesim ve davranigsal
uyum tiizerinde olumlu etkiler oldugunu gostermektedir. Fakat ¢alisma gruplarmin fazlaligi, aragtirma
siireleri, 6gretim yontemleri gibi etkenler, genel gecer sonuglara ulagmay1 giiclestirmektedir. Calismanin
, homojen siniflarin 6grenme giicliigiinii yasayan , ¢cok sayida gelisim alaninda , bir miidahale yontemi

olabilecegini gostermekte ; Uzun vadeli arastirmalara ihtiya¢ duyuldugu ortaya koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: Ogrenme giicliigii, homojen siniflar, bireysellestirilmis 6gretim, akademik basari,

sosyal-duygusal gelisim, literatiir taramasi.
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Tiirkiye Yiizyih Maarif Modeli- Coklu Yabanci Dil Egitim Modeli
Cercevesinde 5. Simif Ingilizce Dersi Destekleme Etkinliklerinin Ozel

Ogrenme Giicliigii Olan Ogrenciler Baglaminda Incelenmesi

Ebru [liman

Ingilizce Ogretmenligi Eskisehir Osmangazi Universitesi

ebruiliman@gmail.com
Ozet

Bu calismanin amaci, Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli kapsaminda yer alan Coklu Yabanci Dil Egitim
Modeli’nin 5. simf Ingilizce dersi destekleme etkinliklerini, 6zel 6grenme giicliigii (OOG) yasayan
ogrenciler agisindan incelemektir. Arastirmada dokiiman analizi yontemi kullanilmis; 2025 ingilizce
dersi 6gretim programinda yer alan etkinlikler, uluslararas literatiirde OOG &grenciler i¢in 6ne ¢ikan
Olciitlere (yapilandirilmislik ve basitlik, coklu duyusal destek, tekrar ve pekistirme, somuttan soyuta
gecig, motivasyon ve oyunlastirma, igbirlikli 6grenme, bireysel farkliliklara uyum, duyussal destek ve

anlamli dil girdisi) gore degerlendirilmistir.

Bulgulara gore programin ¢oklu duyusal destek, tekrar ve pekistirme, motivasyon, isbirlikli 6grenme ve
anlamli dil girdisi konularinda olduk¢a giiclii oldugu; buna karsin bireysel farkliliklara uyum ve
Ogrenme giicliigli yasayan O0grenciler i¢in somut uyarlama 6rneklerinin siirli oldugu belirlenmistir.
Yapilandirilmislik ilkesine genel olarak uyulsa da, igerik yogunlugu bazi dgrenciler i¢in biligsel yiik
olusturabilecek diizeydedir. Duyussal destek boyutunda ise olumlu sinif atmosferi ongoriilmiis ancak

OOG’ye 6zgii stratejilere yer verilmemistir.

Sonug olarak, programin genel olarak kapsayici bir yapiya sahip oldugu, ancak 6grenme gii¢liigii olan
Ogrenciler i¢in uyarlamalarin daha ¢ok 6gretmen inisiyatifine birakildigir goriilmektedir. Aragtirma,
programin bu 6grenci grubuna yonelik erigilebilirligini artirmak i¢in etkinliklerin daha sadelestirilmesi,
gorsel-destekli materyallerin ¢esitlendirilmesi ve bireysel farkliliklara yonelik somut Ornekler
gelistirilmesi gerektigini ortaya koymaktadir. Bu yoniiyle calisma, yeni Ogretim programlarinin

kapsayici egitim yaklagimi baglaminda degerlendirilmesine katki saglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Tiirkiye Yiizyilh Maarif Modeli, Coklu Yabanc1 Dil Egitimi, Ingilizce Ogretim
Programi, Ozel Ogrenme Giigliigii, Kapsayic1 Egitim
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Ingilizce Derslerinde Ogrenme Giicliigii Yasayan Ogrencilerin Dil

Ogrenme Becerilerine iliskin Ogretmen Deneyimlerinin Incelenmesi

Semiha Karakose " & Mehmet Emin Oztiirk 2

!Ingilizce Ogretmenligi Selguk Universitesi
2 Ozel Egitim Ogretmenligi Erciyes Universitesi

semihakarakose@gmail.com
Ozet

Ogrenme giicliigiiniin egitim ve dgretimdeki yeri egitimin tarihi ile baglamaktadir. Bireylerin egitim
hayatlar1 ve 6grenme siiregleri devam ettikce 6grenme giigliiklerinin egitim ve d6gretim meselelerinde
onem arz edecegi goriinmektedir. i¢inde bulundugumuz dénemlerde de egitimde farklilastirma ve
bireysellestirme gibi olgularin 6énem kazanmasiyla kapsayict egitim kavrami giiclenmis, 6grenme
giicliiglinlin de dahil oldugu kaynastirma gruplarinin egitsel ihtiyaclari daha da 6nem kazanmustir.
Egitim tim bireyler igin uzun soluklu ve ayristirma olmadan devam etmesi gereken bir siirectir.
Bireylerin alacaklar1 6rgiin egitimin ayrilmaz bir parcasi olan yabanci dil egitimi ise yine i¢inde
bulundugumuz donemin de etkisiyle ayrica degerlenmis, iilkemizde okullarda zorunlu olarak verilen
Ingilizce dili ise siirecin énemli bir paydasi olmustur. Ogrenme giicliigiine sahip 6grencilerin diger
branslar gibi Ingilizce dersine de erisim ve katilimlar1 onlarin egitim hakki igin gereklidir. Ingilizce
derslerinin 6grenme giicliigiine sahip 6grenciler i¢in verimli gegmesi adina dersin 6gretmenlerine biiyiik
bir gorev diismektedir. Bu arastirma, Ingilizce 6gretmenlerinin 6grenme giicliigii yasayan dgrencileri ile
dil 6grenme becerilerine iliskin deneyimlerinin analizini kapsamaktadir. Ingilizce dilini 6gretirken
kelime ve dil bilgisinin yaninda dort temel dil becerisinin, okuma, yazma, dinleme, konusma, derslere
ickin bir sekilde sunulmasi gerekir. Ingilizce Ogretmenlerinin dil 6gretim siireglerinin 6grenme
giicliigiine sahip 6grencileri ile nasil siirdiiriildiigii dort temel dil becerisine vurgu yapilarak arastirmada

sunulmustur.

Arastirmada, yontem olarak nitel arastirma desenlerinden fenomonoloji kullanilmigtir. Arastirma,
Kayseri’de Milli Egitim Bakanhigi’na bagl devlet okullarinda aktif olarak gérev yapan 10 Ingilizce
Ogretmeni ile yar1 yapilandirilmig on soruluk bir miilakat araciligiyla gergeklestirilmistir. Elde edilen

veriler ise tematik analizle ¢oziimlenmistir.

Verilerin analizi sonucunda alt1 ana tema bulunmustur; 6gretmen motivasyonu, 6grenci motivasyonu,
dgretme stratejileri, aktif 6grenme, akran 6gretimi ve 6gretmen yeterligi. Bulgular sonucunda, ingilizce
ogretmenlerinin siniflarindaki 6grenme giicliigiine sahip 6grencileri konusundaki motivasyonlart hazir
materyal ihtiyac1 ve dgrencileriyle etkilesimlerine dayanmaktayken 6grencileri derse dahil etme ve dil

becerilerini aktif olarak kullanmada ise bireysel ve alan yeterliklerinde kirilmalar oldugu goriilmiistiir.

Arastirma bulgulari, 6grenme giicliigline sahip Ogrencilerin yabanci dil egitiminde kapsayici

uygulamalarin énemini vurgulamaktadir. ingilizce &gretmenlerinin hem motivasyonlarinin hem de
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Ogretim stratejilerinin gelistirilmesi, bu 6grencilerin dil becerilerinden etkin bigimde yararlanabilmeleri
icin gereklidir. Bu baglamda 6gretmenlere yonelik hizmet ici egitimlerin artirilmasi, materyal desteginin

saglanmasi ve siif ici uygulamalarin cesitlendirilmesi 6nerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Ogrenme giicliigii, ingilizce 6gretimi, kaynastirma egitimi, dil becerileri
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DISLEKSILi UNLULER DAHI OLABILIiYORLAR: iKi KERE FARKLI
BIiREYLER

Fadime Akgiil Cobanoglu

Sinif Ogretmenligi Mus Alparslan Universitesi
f.akgul@alparslan.edu.tr

Ozet

Iki kere farklilik bir veya birden fazla alanda iistiin yetenek, basar1 veya iiretkenlik gosterirken baska
alan ya da alanlarda da giicliige sahip olma durumu olarak betimlenmektedir. Disleksili bireylerin de
normal veya normaliistii zekdya ek olarak 6grenme giigliikleri vardir. Bu gerekgeyle disleksili bireyler
de iki kere farkli olarak bilinirler (Neihart, 2008). Bu bilgiler 15181inda disleksili {inliilerin yasadiklar
O0grenme giicliiklerinin yaninda sahip olduklar1 {istiin 6zellikler merak edilmis; arastirilmasi
amaglanmistir. Amag dogrultusunda, You Tube platformunda iinliilerin disleksiyle ilgili sdylemlerini ve
onlarin dislektik olmalarini konu eden videolar incelenmistir. Calismada ge¢miste paylasilan video ve
kayitlarin incelenip ¢oziimlenmesine imkan tantyan dokiiman incelemesi yontemi (Yildirim ve Simsek,
2016) kullanilmigtir. Yapilan incelemede ogrenme giigliigiine sahip olmanin yaninda Ebru
Ciindiibeyoglu’nun tiyatroya, mandala ¢izimi ile boyamaya, resme, Asli Enver’in tiyatroya, Albert
Einstein’in fizige, Walt Disney’in hayal giicii sayesinde ¢izgi film diinyasina y6n verdigine, Steven
Spielberg’in iinlii bir yonetmen ve kuvvetli hikdye anlatimcisi olduguna, Whoopi Goldberg’in iistiin
Ozgiiveniyle filmlerde ve talk sovlardaki basarisina, Pablo Picasso’nun renkleri ve sekilleri sira dist
algilayarak diinyaca iinlii bir ressam olmasina, Muhammed Ali’nin boksorde basarili olduguna, Richard
Branson’un Virgin Group’un kurucusu yani liderlik vasfi olduguna, Keira Knightley’in {inlii bir oyuncu,
Tom Cruise’un iinlii bir oyuncu, Agatha Christie’in polisiye roman yazari, Orlando Bloom’un basarili
bir aktdr, Cher’in miizik ve sinema diinyasinda basarili olduguna, Anderson Cooper’in {inlii bir
televizyon sunucusu olduguna, Jay Leno’un komedyen olduguna, Henry Winkler’in oyuncu, Octavia
Spencer’in akademi 6diillii bir oyuncu, Jamie Oliver’in {inlii bir sef, Salma Hayek’in farkli diisiinme
tarzlarina sahip bir oyuncu, Justin Timberlake’in miizik ve oyunculukta iistiin yetenekleri olduguna dair

sonuglara erigilmistir.
Abstract

Being twice as different is defined as demonstrating superior talent, success, or productivity in one or
more areas while also having difficulties in other areas. Dyslexic individuals also have learning
disabilities in addition to normal or above-normal intelligence. For this reason, dyslexic individuals are
also known as twice as different (Neihart, 2008). In light of this information, we were curious about the
learning disabilities experienced by dyslexic celebrities, and aimed to investigate their superior
characteristics. For this purpose, videos on YouTube, which featured celebrities' statements about
dyslexia and their dyslexia, were examined. The study employed a document review method (Yildirim

& Simsek, 2016), which allows for the review and analysis of previously shared videos and recordings.
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In the examination that was carried out, in addition to having a learning disability, Ebru Ciindiibeyoglu
was interested in theater, painting with mandala drawing, painting, Asli Enver was interested in theater,
Albert Finstein was interested in physics, Walt Disney shaped the world of cartoons thanks to his
imagination, Steven Spielberg is a famous director and a strong storyteller, Whoopi Goldberg is
successful in movies and talk shows with her superior self-confidence, Pablo Picasso became a world-
famous painter with her extraordinary perception of colors and shapes, Muhammed Ali was a successful
boxer, Richard Branson is the founder of the Virgin Group, that is, he has leadership qualities, Keira
Knightley is a famous actress, Tom Cruise is a famous actress, Agatha Christie is a crime novel writer,
Orlando Bloom is a successful actor, Cher is successful in the music and cinema world, Anderson
Cooper is a famous television presenter, Jay Leno is a comedian, Henry Winkler is an actor, Octavia
Spencer is an academy award-winning actress, Jamie Oliver is a famous chef, Salma It has been
concluded that Hayek is an actor with different ways of thinking and that Justin Timberlake has superior

talents in music and acting.

Anahtar Kelimeler: Disleksi, Ogrenme, Farklilik, Dahilik, Unliiliik
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Ozel Ogrenme Giicliigii Olan Cocuklara Yonelik Aileleri Araciliyla
Sunulan Ev-Temelli Olumlu Davranis Miidahaleleri ve Destegi Aile Egitim
Modelinin (Ev-ODAD) Etkililigi: Bir Karma Yontem Arastirmasi

Meral Melekoglu ', Mine Sonmez Kartal !, Zerrin Béliikbas1 Macit 2, Zehra Atbas1 * &
Kiirsat Ogiilmiis *

! Ozel Egitim Ogretmenligi Eskisehir Osmangazi Universitesi
2 Rehberlik ve Psikolojik Danigmanlik Eskisehir Osmangazi Universitesi
3 Necmettin Erbakan Universitesi
* Ozel Egitim Ogretmenligi Kirikkale Universitesi

meralm@ogu.edu.tr
Ozet

Olumlu Davranmig Miidahaleleri ve Destek (ODD) Yaklasimi uygulamalarinda c¢ocuklara uygun
davranis, sosyal ve 6z diizenleme becerileri kazandirmak i¢in ailelerin katilimi1 ¢ok 6nemlidir. Bu
nedenle, ebeveynlerin ¢ocuklarinin egitimine katilimiyla ilgili ODD uygulamalarina olan ihtiyag

artmaktadir.

Bu caligma, ilkokulun 3. ve 4. siniflarina devam eden 6grenme giigliigii olan ¢ocuklarin problem
davraniglarini azaltarak olumlu davramiglarimi artirmayi ve sosyal becerilerini ve 6z diizenleme

becerilerini gelistirmeyi amaglamaktadir.

Bu calisma, karma yontem arastirmasi olarak tasarlanmistir. Ilk olarak, &grenme giicliigii olan
cocuklarin 6z diizenlemeli 6grenme becerileri ve 6z diizenlemeli sosyal-davranissal becerilerle ilgili
ihtiyaglarini belirlemek igin iki 6lgek gelistirilmistir. Ardindan, ¢oklu nicel ve nitel veri toplama araglari
ile katilimcilarin ihtiyaglari belirlenmistir. Bu ihtiyaglar, uygulama oncesinde c¢ocuklarin problem
davranislari, sosyal beceri ve 6z diizenleme beceri diizeyleri, ebeveynlerin stres diizeyleri, islevsel
ebeveynlik davranis diizeyleri ve aile i¢i iletisim diizeyleri bagliklar altinda incelenmistir. Calisma, bu

alt1 ihtiya¢ baglaminda ev temelli bir ODD miidahale paketi gelistirilmistir.

Bu ¢alismadan elde edilen verilere gore, 6grenme giicliigii olan ¢ocuklar ve ebeveynleri ev ortamlarinda

ODD birinci ve ikinci asama miidahalelerine ihtiyag duymaktadir.

Bu calisma t¢ yillik bir projedir ve hazirlanan miidahale paketinin etkinligi degerlendirilmistir.
Arastirmanin belirlenen hedefler lizerinde etkili oldugu gdzlemlenmistir. Ayrica, 121K 780 nolu bu proje

Tiirkiye Bilimsel ve Teknolojik Arastirma Kurumu (TUBITAK) tarafindan finanse edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Olumlu Davramis Destegi, Aile Egitimi, Ogrenme Giigliigii, Uyumsal Davranis

Becerileri
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7-14 Yas Aras1 DISLEKSI Tanili Cocuklarin Zihin Kuram Becerilerinin

Incelenmesi

Burcu Kaya

Ozel Egitim Ogretmenligi Cilek Cocuk

burcu.kaya.uzmananne@gmail.com
Ozet

Bu ¢alisma, zihin kurami uygulamalariin 6zel 6grenme giicliigii (OOG) tanis1 almis ¢ocuklarin sosyal
becerilerinin gelisimine etkisini incelemeyi hedeflemektedir. Zihin kurami, bireylerin baskalarinin
diisiince ve niyetlerini anlama yetenegini ifade eder ve sosyal etkilesimlerin temelini
olusturur. OOG'li cocuklar, genellikle bu bilissel becerilerde zorluk yasadiklar1 icin sosyal beceri
gelistirmekte giicliik cekmektedirler. Arastirma, zihin kurami temelli bir egitim programinin etkilerini
degerlendirmek amaciyla gerceklestirilmistir. Egitim programi, cocuklarin empati, sosyal iletisim,
isbirligi ve problem ¢6zme becerilerini hedef alacak sekilde tasarlanmistir. Calismanin katilimcilari,
OOG tamis1 almis gocuklardan olusmaktadir ve sosyal becerilerinin gelisimi, bir anket aracilifiyla
Olciilmiistiir. Veriler, SPSS yazilimi kullanilarak analiz edilmistir. Analiz sonuglari, zihin kurami temelli
miidahalelerin sosyal beceriler iizerindeki olumlu etkilerini ortaya koymustur. Egitim programi,
cocuklarin sosyal etkilesim yeteneklerinde anlamli bir iyilesme sagladigini ve sosyal beceri alanlarinda
belirgin geligmeler yarattigin gostermektedir. Bu bulgular, zihin kurami
uygulamalariin OOG'li cocuklar igin etkili bir sosyal beceri gelistirme araci olabilecegini
gostermektedir. Caligsma, 6zel egitim stratejileri gelistiren akademisyenler ve uygulayicilar i¢in 6nemli

bilgiler sunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: DISLEKSI, 6grenme gii¢liigii, sosyal beceri, zihin kurami
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OZEL OGRENME GUCLUGU OLAN COCUKLARDA OYUNUN
ONEMI

Miisliim Yildiz " & Ibrahim Aydinl 2

! Ozel Egitim Ogretmenligi Milli Egitim Bakanlig
2 Spor Bilimleri Milli Egitim Bakanlig1

muslumyildizz@gmail.com
Ozet

Giiniimiizde teknolojinin insanoglunun temel yasam kaynaklarindan biri haline gelmesi ve egitimden
saglhiga, ulasimdan iletisime tim yasami etkisi altina almasi bazi olumsuzluklari da beraberinde
getirmistir. Bu olumsuzluklarin basinda hareketsiz yagsam tarzinin gittikce yayginlagsmasi gelmektedir.
Teknolojinin yerini dijitallesmeye birakmasi ise insanlara sanal bir diinyanin kapisini agmistir.
Cocuklarin oynadigi oyunlar degismis ve ¢ocuklar geleneksel oyunlardan sanal oyunlara yonelmeye
baglamiglardir. Bu durum geleneksel oyunlarda 6n planda olan yaraticilik ve sosyal etkilesim gibi
becerilerin sergilenme diizeyini en aza indirmekte ve ¢ocuklarin fiziksel, zihinsel, sosyal ve duygusal

gelisim alanlarinin daha fazla desteklenmesini sinirlandirmaktadir (Hazar vd., 2017).

0-6 / 8 yas araligin1 kapsayan ve erken cocukluk olarak adlandirilan, gelisimin en hizli oldugu,
cocuklarin bir¢cok beceriyi 6grenmeleri i¢in hazir olduklar1 donemdir (Birkan, 2001). Bu donemde oyun
oynamak olduk¢a dnemlidir. Bu yas araliginda bulunan ¢ocuklarin 6zgiirce, igten giidiilenmis bir sekilde
aktif katilm saglayarak ve eglenerek 6grenmelerinin saglandigi oyun etkinlikleri ile ileriki yaslarda
karsilasmalart muhtemel bazi problemlerin onlenmesinin veya azaltilmasinin miimkiin olabilecegi
diisiiniilmektedir (Bardak ve Topag, 2019).

Son zamanlarda yapilan arastirmalar, 6zellikle nesneli oyun davranislarinda yetersizligi olan ¢ocuklarla
tipik gelisim gosteren c¢ocuklar arasinda bazi farkliliklarin oldugunu ortaya koymaktadir. Bu
arastirmalar, yetersizligi olan ¢ocuklarin, tipik gelisim gosteren ¢ocuklara oranla ayni oyun ortaminda
daha az sayida ve daha az karmasik (yani daha basit) oyun davranislar sergiledigini ortaya koymustur
(Barton ve Wolery, 2010; Blasco vd., 1993; Kasari vd., 2013). Ozellikle oyunun eglenme ve fazla
enerjiyi atma amaci diginda 6gretim amagli kullanildigr durumlarda oyuna baslamadan 6nce gocugun
gelisimsel 6zelliklerine gore hangi oyun diizeyinde oldugu ve belirlenen oyunun ¢ocuga uygun olup
olmadigina karar verilmelidir. Bu hususlara dikkat edilerek oynanacak oyun etkinliklerinde ¢ocuklarin,
oyundan keyif alabilecekleri ve oyuncaklarla oynarken gii¢liik yasamayacaklari degerlendirilmektedir.

Bunun yan1 sira uygun dgrenme ortaminin da olusturulmasi saglanabilecektir (Ozen, 2019).

Ozel 6grenme giicliigii, normal veya iizeri zihinsel kapasiteye sahip bireylere gerekli destegin
sunulmasina ragmen bu bireylerin en az alt1 ay siireyle; s6zciik okuma, okudugunu anlama, yazma, yazili
anlatim, say1 algisi, akil yliritme alanlarinda yasadiklar giicliikleri tanimlamak amaciyla kullanilan bir

terimdir. Ozel 6grenme giigliigiiniin belirtileri genelde akademik becerilerin yogunlastigi okul yillarinda
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fark edilebilmektedir (American Psychiatric Association [APA], 2013). Bu anlamda, 6zel 6grenme
glicliigi bakimindan risk durumunda bulunan bireylerin erken dénemde belirlenerek bu dénemdeki
cocuklar i¢in planlanacak egitsel miidahaleler kapsamina oyun gibi ¢ocuklarin eglenerek 6grenmelerini
saglayan yontemlerin yer almasinin, ¢ocuklarin ¢ok yonlii gelisimlerini olumlu olarak etkileyebilecegi

diistiniilmektedir.

Ozel dgrenme giicliigii olan ogrencilerin kaba ve ince motor becerilerinin degerlendirildigi bir
calismada, bu G6grencilerin; el tercihinde geciktikleri, yap-boz, kiip, lego gibi oyun materyalleri ile
oynarken giicliik ¢cektikleri belirlenmistir (Demirci ve Toptas-Demirci, 2016). Bu arastirma bulgusundan
hareketle, 6zel ogrenme giicliigli olan veya bu giiclik bakimindan risk durumunda bulundugu
degerlendirilen &grenciler ile yap boz, kiipler, lego gibi motor becerilerin gelisimini destekleyecek
materyalleri iceren oyun etkinliklerinin gergeklestirilmesinin bu 6grencilerin motor becerilerine ek
olarak kalem tutma, yazi yazma gibi temel akademik becerilerinin gelisimini de destekleyecegi

diistintilmektedir.

Alanyazinda 6zel 0grenme giicliigii olan &grenciler ile gergeklestirilen 6gretim siireclerinde zeka
oyunlari gibi 6grencilerin giidiilenmelerini arttirabilecek uygulamalarin etkililigini inceleyen galismalar
gergeklestirilmistir. Bu caligsmalarin birinde matematiksel zekd oyunlarindan yararlanilarak o6zel
Ogrenme giicliigii olan 6grencilerle 6gretim etkinliklerinin gerceklestirilmesi sonucunda, bu 6grencilerin
matematiksel becerileri 6grenmelerinin gerceklestigi ve bu 6grenmelerin kaliciliginin arttig1 dolayisiyla
matematik basarilarinin olumlu yoénde etkilendigi ortaya konmustur (Saglam vd., 2021). Ozel 6grenme
giicliigli olan 6grenciler, yasadiklar giicliikleri digsal etmenlerle iliskilendirdikleri igin zeka oyunlari,
teknoloji destekli egitsel oyunlar gibi uygulamalarin ders siireclerinde kullanilmasinin bu 6grencilerin
ilgili derslere olan motivasyonlarini arttirabilecegi diisiiniilmektedir. Nitekim, bircok ¢alismada (Castro
vd., 20014; Wilson vd., 2006) gorsel icerikli oyunlarin 6zel 6grenme giigliigii olan 6grencilerin 6zellikle
matematikle ilgili becerilerini olumlu yonde etkiledigine yonelik bulgulara ulagilmistir. Bu alanda
caligmalar gerceklestiren arastirmacilarin birgogu, oyun etkinliklerinin, 6zel 6grenme giicliigli olan
Ogrencilerin 6grenme siireclerinde olumlu etkilerinin oldugunu ileri stirmiistiir (Evans, 2007; Lock,
1997, Pareto, 2012).

Anahtar Kelimeler: 6zel 6grenme giicliigii, oyun
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Smif Ogretmenlerine Yonelik Ozel Ogrenme Giicliigii Egitim Programinin

Etkililigi: Karma Yontemli Yar: Deneysel Bir Calisma

Fatma Akfirat

Ozel Egitim Ogretmenligi Yeditepe Universitesi
fatma.akfirat@yeditepe.edu.tr

Ozet

Amagc: Bu arastirmanin amaci, sinif 6gretmenlerine yonelik hazirlanan 20 saatlik 6zel 6grenme giigliigii
(OOG) egitim programinin, &gretmenlerin OOG’ye iliskin alan bilgisi yeterliklerine etkisini

incelemektir.

Yontem: Arastirma, karma yontem desenlerinden agiklayici sirali desenle yiiriitiilmiistiir. Nicel kisimda
Ontest—sontest kontrol gruplu yar1 deneysel desen kullanilmis, nitel kisimda ise yar1 yapilandiriimisg
goriismeler gerceklestirilmistir. Nicel veriler, arastirmaci tarafindan hazirlanan Kisisel Bilgi Formu ve
Deniz & Sar1 (2019) tarafindan gelistirilen OOG Alan Bilgisi Yeterlik Olcegi ile toplanmistir. Deney ve
kontrol gruplarinin dntest—sontest puanlari eslestirilmis t-testi ve bagimsiz drneklem t-testi ile analiz
edilmis; etki biiyilikliikkleri (Cohen’s dz, Hedges’ g) raporlanmistir. Nitel veriler, uzman goriisiiyle
olusturulan yar1 yapilandirilmis goriisme formu kullanilarak toplanmis ve igerik analizi ile

¢Ozlimlenmistir.

Katihmeilar: Calismaya goniillii olarak katilan 24 sinif 6gretmeni deney (n=12) ve kontrol (n=12)
gruplarina rastgele atanmistir. Deney grubundan 6 &gretmen nitel goriismelere katilmigtir. Deney
grubunun yag ortalamasi 42.75 (SS=7.90), hizmet y1l1 ortalamas1 20.17 (SS=7.63); kontrol grubunun
yas ortalamasi 37.00 (SS=6.35), hizmet y1l1 ortalamas1 13.75 (SS=5.40)’dir. Her iki grupta da 10 kadin

ve 2 erkek d6gretmen yer almistir.

OO0G Egitim Programi: Ogretmenlerin ihtiyac analizine dayalh olarak hazirlanan program, 10 hafta
boyunca haftada bir giin 2 saat olmak {izere toplam 20 saat siirmiistiir. igerikte OOG nin tanimi, tanilama
stireci, karakteristik Ozellikler, okuma—yazma—matematik giicliikleri ve dgretim stratejileri, algisal

becerilerin gelistirilmesi ve BEP hazirlama gibi konulara yer verilmistir.

Sonug: Nicel bulgular, programin 6gretmenlerin OOG alan bilgisi yeterliklerini artirmada anlamli ve
giiclii etki yarattigini; nitel bulgular ise Ogretmenlerin programi yararli buldugunu ve mesleki

farkindaliklarinin gelistigini gostermistir.

Anahtar Kelimeler: Ozel dgrenme giicliigii, 6grenme giicliigii, siuf dgretmenleri, 6zel dgrenme

glicliigii alan bilgisi yeterlilikleri, 6zel 6grenme giicliigii egitim programi
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Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde Calisan Cocuk Gelisimi
Mezunlarinin Ozel Ogrenme Giigliigii Alanindaki Yeterlik Algilarinin

Demografik ve Mesleki Faktorlere Gore Incelenmesi

Tugge Siinbiil Akbas " & Nefise Semra Erkan 2

! Cocuk Gelisimi Istanbul Gelisim Universitesi
2 Cocuk Gelisimi Bolimii Istanbul Gelisim Universitesi
tugcesakbas@hotmail.com

Ozet

Bu calismanin temel amaci 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde 6gretmenlik yapan ¢ocuk
gelisimi mezunlariin 6zel 6grenme giigliigii konusundaki yeterlik algilarini incelemektir. Arastirmanin
orneklemi 2023-2024 egitim-6gretim yilinda bu merkezlerde gérev yapan 200 ¢ocuk gelisimi mezunu
ogretmenden olusmaktadir. Veri toplama asamasinda Kisisel Bilgi Formu ve Ozel Ogrenme Giigliigii
Alam Ogretmen Yeterlik Olgegi kullanilmistir. Toplanan veriler SPSS 22 paket programui ile analiz
edilmistir. Veri dagilimina gore hem parametrik hem de parametrik olmayan istatistiksel testler
uygulanmistir. Veri analizinde t-testi, tek yonli varyans analizi (ANOVA) ve Post-Hoc testlerinden
faydalanilmistir. Arastirma bulgulari 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde ¢alisan ¢ocuk gelisimi
mezunu Ogretmenlerin  6zel 6grenme giligliigii alanindaki yeterlik algilarinin yiliksek oldugunu
gostermektedir. Ogretmenlerin cinsiyeti, yasi, ¢ocuk sayis1 ve mesleki deneyim siireleri ile 6zel
O0grenme gilicliigii alanindaki yeterlik algilar1 arasinda istatistiksel agidan anlamli bir iliski oldugu

belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Ozel 6grenme giicliigii, Ozel egitim ve rehabilitasyon merkezleri, Cocuk gelisimi,

Ogretmen
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Ogretmen Adaylarimin Ogrenme Giicliigiine Yonelik Tutumlari ve Oz-

Yeterlilik Algilar1 Arasindaki Iliskinin Incelenmesi

Berfin Geng " & Umut Birkan Ozkan 2

! Okul Oncesi Ogretmenligi Istanbul Aydm Universitesi
2 Egitim Bilimleri Istanbul Aydin Universitesi
berfing@stu.aydin.edu.tr

Ozet

Basarili bir kaynastirma egitiminin temel unsurlarindan biri, 6gretmenlerin 6zel gereksinimli 6grencilere
yonelik sahip oldugu olumlu tutum ve mesleki yeterliliktir. Bu noktadan hareketle bu arastirmanin
amact, egitim fakiiltesinde 6grenim gdéren 6gretmen adaylarinin 6grenme giigliigiine yonelik tutumlarin

ve Oz-yeterlik algilarini belirlemek ve bu iki temel degisken arasindaki iliskiyi ortaya koymaktir.

Arastirma, nicel arastirma yontemlerinden iliskisel tarama modeline gore tasarlanmistir. Calisma
grubunu, 2024-2025 egitim-6gretim yilinda Tiirkiye’deki bir vakif {iniversitesinin egitim fakiiltesinde
Ogrenim goren ve kolayda drnekleme yontemiyle segilen 55 dgretmen adayi olusturmaktadir. Veriler,
demografik bilgi formu ile arastirmacilar tarafindan gelistirilme asamasinda olan "Ogrenme Giigliigiine
Yonelik Tutum Olgegi" ve "Ogrenme Giigliigiine Yonelik Oz-Yeterlilik Algis1 Olcegi" araciligryla
toplanmigtir. Toplanan verilerin analizinde betimsel istatistikler (ortalama, standart sapma) ve

degiskenler arasindaki iliskiyi test etmek amaciyla Pearson korelasyon analizi kullanilmistir.

Aragtirma sonucunda, Ogretmen adaylarinin O6grenme giicliigline yonelik tutum puanlariin
ortalamasinin (Ort. = 23,61) olumluya yakin oldugu, 6z-yeterlilik algis1 puanlarinin ortalamasinin ise
(Ort. = 20,00) orta diizeyde oldugu saptanmustir. Iki degisken arasindaki iliskiyi incelemek amaciyla
yapilan korelasyon analizi sonucunda ise, 0gretmen adaylarinin tutumlar ile 6z-yeterlilik algilar
arasinda pozitif yonlii, zayif ancak istatistiksel olarak anlamli olmayan bir iliski bulunmustur (r =.179,
p>.05).

Bu bulgu, 6gretmen adaylarinin teorik diizeyde edindikleri olumlu ve kapsayici bakis agisinin, 6grenme
giicliigli olan bir 6grenciyle ¢alismaya yonelik pratik yeterlilik hissine dogrudan doniismedigini
gostermesi agisindan 6nemlidir. Tutumun olumlu olmasina karsin 6z-yeterligin orta diizeyde kalmasi ve
aradaki iligkinin anlamli ¢gitkmamasi, hizmet dncesi 6gretmen egitiminde teorik bilgiden uygulamaya
gecigin giliclendirilmesi gerektigine isaret etmektedir. Sonuglar, 6gretmen yetistirme programlarinda
ogrenme giicliigli konusundaki teorik derslerin yani sira, adaylarin pratik becerilerini ve dolayisiyla 6z-
yeterlik algilarii artiracak uygulamali egitimlere, vaka analizlerine ve sinif i¢i staj imkanlarina daha

fazla agirlik verilmesi gerektigini ortaya koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: Ogrenme giigliigii, 6gretmen aday1, tutum, 6z-yeterlilik, 6gretmen egitimi
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Dil ve Konusma Terapistlerinin Disleksi ile Calismaya iliskin Tutum ve

Cahisma istekliliklerinin Incelenmesi

Mete Orcun Bayrakdar ", Miimiine Merve Parlak 2 & Ozgiir Bozdag *

! Dil ve Konusma Terapisi Boliimii Ankara Yildirim Beyazit Universitesi
2 Dil ve Konusma Terapisi Béliimii Ankara Y1ldirim Beyazit Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi
3 Dil ve Konusma Terapisi Ankara Yildirrm Beyazit Universitesi

morcunnn@gmail.com
Ozet
Giris:

Disleksi, akici ve dogru okuma becerilerinde giicliiklerle seyreden ndérogelisimsel temelli bir 6grenme
giicliigiidiir. Dil ve konugma terapistleri (DKT), disleksiye eslik eden fonolojik islemleme ve dil temelli
giicliiklerin degerlendirilmesi ve miidahalesinde kritik rol iistlenir. Ancak, terapistlerin bu alanda
caligma istekleri ve motivasyonlari, tutumlarini ve bu alandaki uygulamalarini dogrudan
etkileyebilmektedir. Bu aragtirma, terapistlerin disleksiye yonelik ¢aligma tutumlarimi ve calisma

istekliliklerini incelemeyi amaclamaktadir.

Yontem:

Arastirmacilar tarafindan Google Forms kullanilarak olusturulan anket, DKT’ lerden olusan gruplara
WhatsApp platformu ilizerinden gonderilmistir. Onam sorusu haricinde 30 sorudan olusan anket, ¢oktan
secmeli ve likert tipi 6lgek sorularini igeren karma bir yontemle olusturulmustur. iki boliimden olusan
anketin ilk boliimiinde katilimcilarin demografik bilgilerine iliskin 10 soru yer alirken, ikinci béliimde
katilimeilarin disleksi ile ¢aligmaya yonelik tutum ve istekliliklerini incelemeye yonelik 20 soru yer

almaktadir.
Bulgular:

Ankete toplam 34 DKT katilim saglamistir. Katilimcilarmm %55,9’u (n=19) daha once disleksi
alaninda ¢alisma deneyimine sahip oldugunu belirtirken, %44,1’i (n=15) boyle bir deneyim
yasamadigini ifade etmistir. Disleksi tanisi olan bireylerle karsilagsma sikligina bakildiginda, %47,1°1
(n=16) “ara sira”, %35,3’li (n=12) “nadiren” ve %17,6’s1 (n=6) ise “hi¢” yanitin1 vermistir. Mesleki
geleceklerine yonelik planlar incelendiginde, yalnizca %5,9’u (n=2) mesleki anlamda disleksi lizerine
yogunlasmayi diisiindiigiinii ifade etmistir. Ote yandan, disleksi terapisinin DKT’ lerin yetkinlik alanina
girdigi goriisiine katilanlarin oran1 %55,9 (n=19), bu goriise kesinlikle katilanlarm oram ise %26,5’tir
(n=9). Katilimcilarin %50,0’si (n=17), disleksi hakkinda yeterli bilgiye sahip oldugunu belirtmistir.
Disleksi tanist alan ¢ocuklarin dil ve konusma terapisine ihtiya¢ duydugunu diisiinenlerin %47,1’i
(n=16) bu ifadeye katildigini, %38,2’si (n=13) ise kesinlikle katildigini bildirmistir. Ayrica, %52,9’u
(n=18) disleksi alanina yonelik daha fazla egitim verilmesi gerektigini savunurken, disleksi konusunda

uzmanlasmay1 planlayanlarin orani %26,5’te (n=9) kalmistir.
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Sonug:

Bu calisma, DKT’lerin disleksiye iliskin tutumlarinin hem olumlu yaklagimlar hem de farkli egilimler
icerdigini gostermektedir. Katilimcilarin biiyiik boliimii, disleksinin mesleki yeterlilik alanlarina dahil
oldugunu ifade etmistir. Katilimcilarin yaris1 disleksiye iliskin bilgi diizeylerinin yeterli oldugunu
belirtmis olsa da, yaridan fazlasi bu konuda ek egitime ihtiya¢ duyduklarini dile getirmistir. Bununla
birlikte, disleksi alaninda uzmanlagsma ya da kariyer yonelimlerini bu dogrultuda sekillendirme
konusunda daha isteksiz bir tutum sergilemislerdir. Bu tereddiitlerin ortadan kaldirilabilmesi igin,
mesleki egitim olanaklarinin artirilmasi, uygulama olanaklarimin artirilmasit ve destekleyici
programlarin gelistirilmesi 6nem tasimaktadir. Boylelikle terapistlerin disleksi alaninda daha giivenle
caligmalart ve mesleki uygulamalarinda bu alana etkin bir sekilde katki sunmalari miimkiin hale

gelebilecektir.

Anahtar Kelimeler: Disleksi, Dil ve Konusma Terapisi, Tutum, Calisma Istekliligi
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Ogrenme Giicliigii Olan Cocuklarda Dil ve Konusma Bozukluklar:: Bilissel
ve Akademik Etkilesimler

Yagmur Karaman ¥, Murat Balc1 ? & Nergis Ramo Akgiin 3

! Dil ve Konusma Terapisi Ankara Medipol Universitesi
2 Ozel Egitim Ogretmenligi Istanbul Aydm Universitesi
3 Ozel Egitim Ogretmenligi Canakkale Onsekiz Mart Universitesi

yagmurrkaraman26@gmail.com
Ozet

Ogrenme giicliigii, bilissel kapasitesi normal olan ¢ocuklarin okuma, yazma ve matematikte beklenen
basariy1 gosterememesiyle tanimlanir. Bu ¢ocuklarda dil ve konusma bozukluklart sik goriiliir. Dil
gelisimindeki aksakliklar okuma-yazmayi, konugsma bozukluklari ise iletisim ve akademik katilimi
olumsuz etkiler. Bu g¢alismanin amaci, O6grenme giicligii olan c¢ocuklarda dil ve konusma

bozukluklarinin sikligini, biligsel siireglerle iligkisini ve egitimsel sonuglarini incelemektir.

2000-2024 yillar1 arasinda PubMed, Web of Science, Scopus ve ULAKBIM’de “learning disabilities”,
“language disorders”, “speech disorders”, “phonological awareness” ve “reading difficulties” anahtar
sozciikleriyle yapilan taramada vaka raporlart diglanmis, hakemli ¢aligmalar dahil edilmistir. Bulgular,
bu ¢ocuklarin yaklasik %40—60’1mnda dil bozuklugu bulundugunu géstermektedir. Dil problemi 6zellikle
okuma giicliikkleriyle dogrudan iliskilidir. Calisma bellegi ve islem hiz1 diisiik olanlarda hem dil hem
akademik performans zayiftir. Dil bozukluklar1 konugma cesitliligi artikiilasyon ve akicilik alaninda

yogunlasmaktadir. Bu problemler akran giivenligi ve motivasyonunu olumsuz etkilemektedir.

Tiirkiye'de de benzer sonuglarla karsilasilmaktadir. Demir ve ark. (2021) dil yeteneklerinin matematik
gelisimiyle iliskisini, Yilmaz (2023) fonolojik bilginin okuma akiciligint giiglii bicimde yordadiginm
bildirmistir. Ancak dil ve konusma bozukluklarimin yalnizca okuma-yazmay1 degil, genis akademik
alanlar1 da etkilemektedir Dolayisiyla taninma ve miidahalede dil-konusma terapistleri ile 6zel egitim
uzmanlarinin is birligi icerisinde caligmast 6nem arz etmektedir. Cocuga dair planlamalarda dil
ozelliklerini gelistirmeye yonelik stratejiler, grenme giigliigiine sahip oldugu alanlarin etkisini azalttig

gibi akademik ve sosyal uyumunu artiracaktir.

Anahtar Kelimeler: Ogrenme giicliigii Dil bozukluklar1 Konusma bozukluklar1 Fonolojik farkindalik
Okuma gii¢liigii Akademik basar1 Calisma bellegi Islem hiz1 Artikiilasyon Akicilik bozukluklar: Ozel

egitim Dil ve konusma terapisi
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Tiirkiye’de ilkokul Diizeyindeki Ozgiil Ogrenme Giicliigii Tamh
Ogrencilerin Okuma-Yazma Becerilerinin Degerlendirilmesinde Kullanilan

Ol¢me Araclar

Fadime Akgiil Cobanoglu " & Tamer Aydemir ?

! Siif Ogretmenligi Mus Alparslan Universitesi
2 Ozel Egitim Ogretmenligi Pamukkale Universitesi
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Ozet

Bu ¢alismada, 6zgiil 6grenme gligliigii tanili ya da 6grenme giicliigii riski tasiyan 6grencilerin okuma ve
yazma becerilerinin degerlendirilmesinde Tiirkiye’de kullanilan lgme araglarinin karsilastirmali olarak
incelemesi yapilmistir. Calismanin verileri 6l¢me araglarinin tanitildig aragtirma makaleleri tizerinden
toplanmistir. Olgme araglarinin gelistirenleri, kullanim amaglari, hitap ettigi yas grubu, gegerlik ve
giivenilirlik bilgileri ve igerikleri dlgiitleri dikkate alinarak degerlendirilmistir. Bu yoniiyle calismada,
incelenen dokiimanlar iizerinde herhangi bir miidahale yapilmadan var olan durum ortaya konulmaya
calisildigindan betimsel tarama yontemi (Yildirrm ve Simsek, 2016) kullamlmistir. Ozgiil 6grenme
giicliigli, okuma, yazma ve/veya matematik becerilerinde kalic1 gligliikler yasanmasiyla agiklanan ve bu
durumun akademik basarinin diigmesine neden olmasiyla tasvir edilen ndrogelisimsel bir giicliiktiir
(American Psychological Association [APA], 2013). Ozgiil dgrenme giicliigii olan &grencilerin
tamlanma ve degerlendirme siirecleri tibbi ve egitsel olmak iizere ikiye ayrilmaktadir (Ogiilmiis,
2021).Ulkemizde, 6zgiil 6grenme giigliigiiniin okuma ve yazma tiirlerinin egitsel degerlendirilmesine
dair gegerliligi ve giivenilirligi test edilmis birgok 6l¢me araci bulunmaktadir. Araglarm kullanimi igin
gelistirenler tarafindan dernekler aracigiyla egitici egitimleri de yiiriitiilmektedir (Tutus ve Ulkiier,
2023). Yapilan literatiir incelemesi sonucu Tiirkiye’de bu kapsamda en yaygin kullanilan 6lgme
araclarinin “Calisma Bellegi Olgegi-CBO (Ergiil vd., 2018); Hizli Isimlendirme Testi-HIT (Ergiil ve
Demir, 2022); Tiirkge Okul Cag1 Dil Gelisim Testi-TODIL (Giiven vd., 2015); Sesli Okuma Becerisi ve
Okudugunu Anlama Testi-SOBAT (Melekoglu vd., 2019); Okuma Yazma Degerlendirme Bataryasi-
OYAB (Ergiil vd., 2021); Biitiinlesmis Dil ve Okuryazarlik Testi-TILLS (Nelson, 2016); B1D1 Ozel
Ogrenme Giigliigii Bilissel Degerlendirme Bataryasi (Akademi Disleksi, 2023) oldugu gériilmektedir.
Incelenen 6lgekler, gocuklarin bilissel, dil ve okuryazarlik becerilerini farkli boyutlarda degerlendirmeyi
amaglayan kapsamli araglardir. Caligma Bellegi Olgegi, 5-10 yas araligindaki gocuklarin sézel ve gérsel
kisa siireli bellek ile calisma bellegi performanslarin1 6lgmekte; gecerlilik analizleri (kapsam, yapi,
0lciit) ve yiiksek diizeyde gilivenilirlik katsayilariyla desteklenmistir. Okuma Yazma Degerlendirme
Bataryast (OYAB), 1-4. simuf &6grencilerinin okuma, yazma ve okudugunu anlama becerilerini
incelemekte, alt testleriyle bu alanlar1 ¢ok boyutlu ele almakta; gecerlilik ve giivenilirlik ¢aligmalariyla
standardize edilmistir. Hizl1 isimlendirme Testi (HIiT), okul éncesinden 4. sinifa kadar ¢ocuklarin nesne,
renk, harf ve rakam isimlendirme hizlarmi Olgerek okuma giicliigii riskini erken belirlemeyi
hedeflemekte; giiclii test—tekrar test korelasyonlariyla giivenilir bulunmustur. Sesli Okuma Becerisi ve

Okudugunu Anlama Testi (SOBAT), 7-11 yas araliginda okuma akicilig1i ve anlama becerilerini
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olgmekte, farkli uzunlukta metinler ve ¢oktan segmeli sorularla uygulanmakta; gegerlilik ve giivenirlik
caligmalar1 yiiksek diizeyde desteklenmistir. Biitlinlesmis Dil ve Okuryazarlik Becerileri Testi (TILLS),
6—18 yas aras1 ¢cocuklarin dil ve yazili anlatim becerilerini 15 alt testle degerlendirmekte, hem tan1 hem
de gelisim takibi igin kullanilmakta; Tiirkiye’de standardize edilip norm tablolariyla giivenilirligi
saglanmustir. Tiirkge Okul Cag1 Dil Gelisimi Testi (TODIL) ise 6-12 yas gocuklarda tipik ve atipik dil
gelisimini ay1rt etmeyi amaglamakta, alici ve ifade edici dil alt testlerini icermekte; gecerlilik-giivenirlik
caligmalar1 sonucunda yiiksek tanisal dogruluk gdstermistir. Son olarak, B1D1 Bataryasi, 7-12 yas
cocuklarmn bilissel—algisal siiregleri ile 9-12 yas grubunun diisiinme stratejilerini 6lgmekte, 6grenme
glicliigii yasayan cocuklarin giiglii/zayif yonlerini ortaya koyarak bireysellestirilmis egitim programlari
icin temel olusturmaktadir. Genel olarak tiim Olcekler, amaglarina uygun yas gruplarini hedefleyen,
kapsamli iceriklere sahip, gecerlilik ve giivenilirlikleri kanitlanmig araglar olup; biri daha ¢ok bellek
siireclerini (CBO), digerleri okuma-yazma ve dil becerilerini (OYAB, SOBAT, TILLS, TODIL), digeri

ise bilissel strateji ve hiz siireclerini (HIT, B1D1) odak noktasina almaktadur.

not: Tiirkge 6zet kisminda kisaltma yapildiginda bilgi eksikligine yol agilacagindan kisaltma yapilamadi
bu nedenle ingilizce 6zet kismi1 bu alana eklenemedi. Ihtiya¢ halinde ve kabul almasi durumunda mail

ile iletilebilir.

Anahtar Kelimeler: 6zgiil 6grenme giicliigii, degerlendirme, 6lgme araglari, ilkokul cagi.
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Ozgiil Ogrenme Bozuklugu, Dikkat Eksikligi/Hiperaktivite Bozuklugu ve
Tipik Gelisim Gosteren Cocuklarda WISC-IV Bilissel Indekslerindeki

Farkhliklar: Kesitsel Bir Degerlendirme
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okurmt@gmail.com
Ozet

Amag: Bu calisma, Ozgiil Ogrenme Bozuklugu (OOG) ve Dikkat Eksikligi/Hiperaktivite Bozuklugu
(DEHB) tanili ¢ocuklar ile tipik gelisim (TG) gosteren akranlarmin WISC-IV bilissel indeksleri
acisindan performans farkliliklarini incelemeyi; her grubun bilissel giiclii ve zayif yonlerini belirlemeyi

ve bu profillerin ebeveyn egitim diizeyi ile iliskisini degerlendirmeyi amaglamaktadir.

Yontem: Kesitsel karsilastirmali tasarimda yiiriitiilen aragtirmaya 7—13 yas araliginda toplam 130 ¢ocuk
dahil edilmistir (OOG n=56; DEHB n=42; TG n=32). Katilimcilara WISC-IV uygulanmis, ebeveyn
egitim diizeyi demografik bilgi formu aracilifiyla belirlenmistir.. Gruplar arasi farkliliklar tek yonlii
ANOVA ve/veya Kruskal-Wallis testleri ve uygun post-hoc prosediirlerle degerlendirilmstir. Ebeveyn
egitimi ile biligsel performans arasindaki iliskiler Pearson korelasyonu ve tani x ebeveyn egitimi
etkilesimini iceren coklu regresyon analizleri ile incelenmistir. Indeksler Sézel Kavrama (SK1I), Algisal
Akl Yiiriitme (AAI), Calisma Bellegi (CBI) ve Islemleme Hizi (IHI) olarak ele alinmis ve Genel zeka
(FSIQ) ayrica raporlanmaistir.

Bulgular: Tani gruplari arasinda tiim WISC-IV indekslerinde anlamli farkliliklar ortaya ¢ikmustir. OOG
grubunun SKI, AAI, CBI, IHI ve FSIQ’da en diisiik puanlari sergiledigi; DEHB grubunun
ozellikle CBI’de belirgin diisiik performans sergiledigi; TG grubunun ise genel olarak en yiiksek diizeye
ulastigi goriilmektedir (SKi, AAI, CBI, iHi, p.05).

Sonug: Bulgular, tanilara 6zgii biligsel profil farkliliklarinin hem tanisal degerlendirmede hem de
bireysellestirilmis egitim ve miidahale planlarinin yapilandirilmasinda dikkate alinmasi gerektigini
ortaya koymaktadir. Ayrica ebeveyn egitim diizeyinin—ozellikle anne egitiminin—c¢ocuklarin genel
zeka ve sozel-akil yliriitme performansini tanidan bagimsiz bicimde destekleyici bir degisken oldugu

goriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Ozel Ogrenme Giicliigii, DEHB, WISC-1V, bilissel profil, ¢alisma bellegi
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Dijital Oyunlarm Ogrenme Giicliigii Yasayan Cocuklarin Motivasyonu
Uzerindeki Etkisi: Bir Meta Sentez Analizi

Giilpinar Bilecen

Cocuk Gelisimi Kto Karatay Universitesi
glpinarb@gmail.com

Ozet

Bu ¢alisma, “Dijital Oyunlarin Ogrenme Giicliigii Yasayan Cocuklarin Motivasyonu Uzerindeki Etkisi:
Bir Meta-Sentez Analizi” bashigl altinda yiirttilmiistiir. Giiniimiizde dijital teknolojilerin egitim
siireclerine entegrasyonu, 6grenme giicliigii yasayan 6grenciler icin yeni firsatlar sunmaktadir. Ozellikle
motivasyon, bu ogrencilerin 6grenme siireglerindeki en kritik unsurlardan biridir. Ciinkii 6grenme
giicliigii yasayan bireyler, geleneksel yontemlerde siklikla dikkat daginikligi, diisiik 6z yeterlik algisi ve
basarisizlik kaygisi gibi faktorlerle karst karsiya kalmaktadir. Bu baglamda dijital oyunlarin, egitsel
iceriklerle biitiinlestiginde motivasyonu artirici bir ara¢ olup olamayacagi 6nemli bir aragtirma sorusu

olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Arastirmanin temel amaci, 2000 yilindan glintimiize kadar ulusal ve uluslararasi literatiirde yayimlanan
caligmalart sistematik bir bigimde inceleyerek, dijital oyunlarin 6grenme giicliigli yasayan ¢ocuklarin
motivasyonu iizerindeki etkisini meta-sentez yOntemiyle ortaya koymaktir. Bu ama¢ dogrultusunda,
farkli baglamlarda yiriitiilmiis nitel, nicel ve karma desenli arastirmalar bir araya getirilerek ortak
temalar, benzerlikler ve farkliliklar analiz edilmistir. Aragtirmada, oyun temelli 6grenme, dijital oyun
tabanli miidahale programlari, egitsel yazilimlar ve mobil oyun uygulamalari {izerine yapilan ¢aligmalar

incelenmistir.

Meta-sentez yaklagimi, yalnizca mevcut bulgular Ozetlemekle kalmayip, ayni zamanda farkli
aragtirmalardan elde edilen sonuglarin biitiinciil bir perspektifle yeniden yorumlanmasini saglamaktadir.
Bu kapsamda oncelikle ¢alismalarda kullanilan yontemler, 6rneklem biiytikliikleri, oyun tiirleri ve
motivasyon boyutlari (i¢sel motivasyon, dissal motivasyon, 6grenmeye yonelik ilgi, 6z yeterlik algisi
vb.) kodlanmigtir. Daha sonra bu veriler, tematik analiz yoluyla sentezlenmis ve ¢cocuklarin 6grenme
motivasyonlarin1 artirmaya yonelik dijital oyunlarin hangi kosullarda daha etkili olduguna dair
cikarimlar yapilmustir.

Arastirmanin 6n bulgularina gore, dijital oyunlarin gorsellik, etkilesim, geri bildirim mekanizmalari ve
odul sistemleri araciligiyla 6grenme giigliigii yasayan ¢ocuklarin dikkatini toplamada ve 0grenme
stireclerine aktif katilimlarimi saglamada onemli bir rol oynadig1 goriilmektedir. Ayrica, oyunlastirma
unsurlari sayesinde 6grencilerin 6z diizenleme becerileri gelismekte ve 6grenme ortamina daha olumlu
bir bakis ag¢is1 kazanmaktadir. Bununla birlikte, bazi ¢alismalarda dijital oyunlarin asir1 kullaniminin
dikkat dagimikligini artirabilecegi veya oOgrenme igerigiyle uyumlu tasarlanmamasi durumunda

motivasyon iizerinde sinirli etkiye sahip olabilecegi de rapor edilmistir.
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Bu ¢aligmanin 6zgiin katkisi, farkli arastirmalardan elde edilen bulgular bir araya getirerek dijital
oyunlarin motivasyonel etkilerini biitiinciil bir sekilde ortaya koymasidir. Elde edilen sonuglarin, egitim
programi gelistiricileri, 6zel egitim 6gretmenleri ve dijital oyun tasarimcilari icin 6nemli bir yol haritasi
sunmasi beklenmektedir. Caligma ayrica, gelecekte yiiriitiilecek arastirmalara yon verecek sekilde, oyun
tabanli Ogrenme ortamlarinin daha etkili nasil tasarlanabilecegine iliskin Oneriler gelistirmeyi

amaclamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Dijital oyunlar, 6grenme giicliigii, motivasyon, meta-sentez analizi, oyun temelli

Ogrenme, 6zel egitim, 6grenci motivasyonu, oyunlastirma.
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Tiirkiye'de Ogrenme Giicliigiiniin Tamlanmasinda Kullamlan Araclarin
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Ozet

Bu calismada Tirkiye’de 6grenme giigliigliniin tanilanmasinda kullanilan araglara iliskin yapilmis
aragtirmalar derlenmistir. Alan yazinda yer alan makaleler ve tezler incelenmis, tanilama siirecinde 6ne
¢ikan 6lgme aracglari, modeller ve uygulamalar degerlendirilmistir. Bulgular, tanilama siirecinde hem
egitsel degerlendirme hem de psikometrik oOlgiimlerin kullanildigini, ancak uygulamada cesitli
sinirhiliklarin bulundugunu gostermektedir. Calismanin, alanda yapilacak yeni arastirmalara ve

uygulamalara yol gostermesi beklenmektedir.

Ozel 6grenme giigliigii, normal veya normalin iizerinde zekiya sahip bireylerde okuma, yazma,
matematik gibi akademik becerilerin kazaniminda yasanan kalic1 gii¢liikkler olarak tanimlanmaktadir.
Ogrenme giicliigii, bireylerin akademik basarilariin yam sira sosyal uyum ve psikolojik gelisimlerini
de olumsuz etkilemektedir. Bu nedenle erken dénemde dogru tanilama ve miidahale biiyiik 6nem

tasimaktadir.

Tirkiye’de 6grenme giicliigiiniin tanilanmasi Milli Egitim Bakanlig1 Rehberlik Arastirma Merkezleri
(RAM) tarafindan yiiriitiilmektedir. Ancak uygulamada kullanilan araglarin ¢esitliligi, standartlagtirma
diizeyleri ve Ogretmenlerin tani siirecine iligkin gorisleri literatiirde tartisilmaktadir. Bu derleme
caligmasinda, Tiirkiye’de 6grenme giigliigiiniin tanilanmasinda kullanilan araglara iligkin yapilmig

aragtirmalar incelenerek mevcut durum ortaya konulmustur.

Bu ¢alisma, nitel arastirma desenlerinden dokiiman incelemesi yontemiyle yiiriitiilmiistiir. Tiirkiye’de
ogrenme giigliigiinlin tanilanmasina yonelik olarak 1972-2025 yillar1 arasinda yayimlanmis makale ve
tezler incelenmistir. ULAKBIM, YOK Tez tarama, Google Scholar ve Dergipark veri tabanlari taranmus,
‘0zel O0grenme giicliigii’, ‘tanilama’, ‘6lgme araci’ ve ‘Tiirkiye’ anahtar kelimeleri kullanilmistir.

Caligmaya dahil edilen arastirmalarin bulgular tablolastirilarak 6zetlenmistir.

Incelenen arastirmalar sonucunda Tiirkiye’de 6grenme giigliigiiniin tan1lanmasinda kullanilan araglarmn

su basliklar altinda toplandig1 gorilmistir:
- Egitsel degerlendirme araglar1 (6gretmen gozlem formlari, performans degerlendirme)

- Okuma ve yazma becerisi testleri (SOBAT, Okuma hizi ve anlama testleri)
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- Matematik bagar testleri
- Zeka testleri ve bilissel degerlendirmeler (WISC-R, WISC-1V)
- DSM-5 tani dl¢iitlerine dayali klinik degerlendirme

Tiirkiye’de 6grenme giicliigiiniin tanilanmasinda hem psikometrik testler hem de egitsel degerlendirme
araglart kullanilmaktadir. Ancak standartlagtirilmis 6lgme araglarinin sayisinin azlig1 ve 6gretmenlerin
tanilama konusundaki bilgi eksiklikleri siirecin en 6nemli sinirliliklaridir. Uluslararasi alanda daha fazla
kullanillan 6grenme glicliigli tarama Olceklerinin tiirkceye uyarlanmasina ve yeni araglarin

gelistirilmesine ihtiyag vardir.

Bu derleme calismasi, Tiirkiye’de 6grenme giigliigiiniin tanilanmasina iliskin kullanilan araglarin genel
bir cergevesini sunmustur. Elde edilen bulgular, tanilama siirecinde hem Olgme araglarinin
cesitlendirilmesine hem de 6gretmenlerin egitilmesine ihtiya¢ duyuldugunu gostermektedir. Gelecek
arastirmalarda, uluslararast gegerligi olan Olceklerin Tiirkceye uyarlanmasi ve RAM’larda

kullanilabilecek standart protokollerin gelistirilmesi onerilmektedir.

Ogiilmiis, K. (2021). Ozel dgrenme giicliigii tanilama siireci: RAM perspektifi. OPUS Uluslararasi

Toplum Aragtirmalar1 Dergisi.

Ding, V., & ilik, S. S. (2025). Tiirkiye’de 6zel 6grenme giigliigii ile ilgili lisansiistii tezlerin incelenmesi
(2020-2024).

Izoglu Tok, A., & Dogan, O. (2022). Ailelerin 6zel 6grenme giicliigii tam siirecine iliskin goriisleri.

Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi Ozel Egitim Dergisi.

Gorgiin, B., & Melekoglu, M. (2019). Tiirkiye’de 6zel 6grenme giigliigii iizerine yapilmig ¢aligmalarin
incelenmesi (1972-2017).

Firat, T., & Bildiren, A. (2022). Ozel 6grenme giicliigii tanilama modelleri iizerine bir degerlendirme.
Trakya Egitim Dergisi.

Yilmaz, S. (2020). Smif 6gretmenlerinin egitsel degerlendirme ve tanilama siirecine iliskin goriisleri.

Egitim Bilimleri Aragtirma Dergisi.
Kara, G. (2021). Okul 6ncesi donemde 6grenme giigliigii riski ve tanilama araglari. [JETSAR.
Demir, M. (2018). SOBAT okuma becerisi degerlendirme araci. Klinik Psikoloji Dergisi.

Arslan, H. (2019). DSM-5 kriterleri baglaminda 6zel 6grenme giicliigii tamlamasi. Tiirk Psikoloji

Yazilar.
Anahtar Kelimeler: Ogrenme Giigliigii, tanilama, Olgme araglar1, Tiirkiye
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Ozel Ogrenme Giicliigii Riski Olan Ogrencilere Yonelik Gonderme Oncesi

Siirecteki Uygulamalarin Incelenmesi

Yazgiil Karadas ", Bora Gérgiin 2, Zeynep Sénmez Berrak¢ay > & Mine Merve Bostanci *

! Ozel Ogretim Ogretmenligi Izmir Demokrasi Universitesi
2 Ozel Egitim Ogretmenligi Izmir Demokrasi Universitesi
3 Ozel Egitim Ogretmenligi Izmir Demokrasi Universitesi

yazgulkaradas.07@gmail.com
Ozet

Ozel 6grenme giigliigii, okuma, yazma, matematik veya dil becerilerinin kazanilmasinda belirli ve kalici
zorluklarla karakterize edilen, nérolojik temelli bir bozukluktur. Ogrencilerin akademik basarilarini ve
sosyal uyumlarini olumsuz etkileyen bu durum, erken fark edilmediginde daha karmasik sorunlara yol
acabilmektedir. Bu nedenle, dgrencilerin Rehberlik ve Arastirma Merkezine (RAM) yonlendirilmeden
Once yliriitiilen “gonderme Oncesi siire¢” biiyilk 6nem tasimaktadir. Bu arastirmada, 6zel 6grenme
giicliigii riski tasiyan 6grencilerin gonderme 6ncesi siirecte yasadiklart deneyimler ile sinif 6gretmenleri,
rehber 6gretmenler, okul idaresi ve velilerin bu siiregte iistlendikleri roller incelenmistir. Caligma, nitel
aragtirma yontemlerinden durum c¢alismasi deseniyle yiiriitiilmis; bir ilkokulda gorev yapan
Ogretmenler, rehber 6gretmen, okul idarecileri ve velilerle gerceklestirilen goériismelerden elde edilen
veriler igerik analizi yoluyla ¢éziimlenmistir. Bulgular, sinif 6gretmenlerinin daha ¢ok tekrar ve birebir
caligma gibi geleneksel yontemleri tercih ettiklerini; rehber 6gretmenlerin siireci bilgilendirme,
yonlendirme ve smirli psikososyal destekle yiiriittiiklerini gdstermistir. Okul idaresinin prosediirel
isleyise odaklandigi, ogretimsel liderlik ve is birligi mekanizmalarinin yeterince gelismedigi
belirlenmistir. Velilerin siirece katiliminin sinirh kaldigi, 6grencilerin ise 6zellikle okuma giigliigii,
motivasyon kaybi ve sosyal iliskilerde zorluk yasadigi ortaya ¢ikmistir. Sonug olarak, gonderme dncesi
siirecin paydaslar arasi is birligi ve kapsayici uygulamalar bakimindan gelistirilmesine ihtiyag

duyuldugu goriilmistiir.

Anahtar Kelimeler: Ozel 6grenme giicliigii, Gonderme ncesi siire¢, Kaynastirma egitimi.
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OKULONCESI DONEMDE OKULA UYUM iLE OGRENME GUCLUGU
ERKEN GELISIMSEL BELIiRTILERiI ARASINDAKI ILiSKININ
INCELENMESI

Lokman Sahin " & Funda Aksoy 2

! Ozel Egitim Ogretmenligi Anadolu Universitesi
2 Ozel Ogretim Ogretmenligi Anadolu Universitesi

lokmansahin55@gmail.com
Ozet

Bu aragtirmanin amaci, okuldncesi donem ogrencilerinin okula uyum diizeyleri ile sahip olduklari
O0grenme giicligii erken belirtileri arasindaki iligkiyi incelemektir. Arastirmada nicel arastirma
yontemlerinden iliskisel tarama yontemi kullanilmistir. Arastirmaya 2024-2025 Egitim-Ogretim Y1linda
Isparta Ili Merkez Ilgesinde bulunan, Milli Egitim Bakanligi'na bagh ézel ve bagimsiz anaokullarinda
egitim gdren 424 6grenci ve bu 6grencilerin 6gretmenleri ile ebeveynleri katilmigtir. Aragtirma verileri
“Demografik Bilgi Formu”, “Okula Uyum Ogretmen Degerlendirme Olgegi-Kisa Formu” ve “Ogrenme
Giicliigii Erken Belirtiler Tarama Olgegi” kullamlarak toplanmustir. Arastirma bulgularina gore dgrenme
giicliigi riski olan ¢ocuklarin okula uyum diizeyleri 6grenme giicliigii riski olmayan gocuklara gore
diisiik bulunmustur. Kiz dgrencilerin okula uyum diizeylerinin erkek &grencilere gore daha yiiksek
oldugu tespit edilmistir. Erkek 6grencilerin 6grenme giigliigii erken belirti diizeyleri kiz 6grencilere gore
daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Yas ile okula uyum diizeyi arasinda anlamli bir iliski bulunmazken,
Ogrencilerin yagi arttikca 6grenme giicligli erken belirti diizeylerinin azaldigi tespit edilmistir.
Arastirma sonucunda O0grenme giicliigii erken belirtileri ile okula uyum diizeyleri arasinda negatif
anlamli bir iligki bulunmustur. Arastirma bulgulart bazi degiskenler acisindan ilgili alinyazim
desteklerken bazi degiskenler acisindan farkhiliklar gostermistir. Ilgili bulgular benzer ve farkl

yonleriyle tartisilmis ve oneriler siralanmustir.

Anahtar Kelimeler: Ogrenme giigliigii, okula uyum, okul éncesi donem, 6zel egitim
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ERKEN MUDAHALE SURECINDE DIiSLEKSIi TANILI OGRENCILER
ICIN AILE VE OGRETMEN ISBIRLIGI

Selin Sultan Yesilcay

Ozel Egitim Ogretmenligi Golciik Rehberlik ve Arastirma Merkezi

selinsultanyesilcay@gmail.com

Ozet

Disleksi, bireyin okuma, yazma ve dil becerilerinde yasadigi norogelisimsel temelli bir 6grenme
giicliigiidiir. Bu durumun erken taninmasi ve miidahalesi, cocugun akademik ve psikososyal gelisimi
acisindan biiyiik 6nem tagimaktadir. Bu ¢alismada, disleksi tanili 6grencilerin erken miidahale siirecinde
aile ve 6gretmen isbirliginin 6énemi ele alinmaktadir. Nitel literatiir taramas1 yontemiyle hazirlanan bu
caligmada, aile ve 6gretmen arasindaki iletisim, esgiidiim ve destek siireclerinin 6grencinin basarisina
katkilar1 incelenmistir. Bulgular, etkili bir igbirliginin hem akademik performansi artirdigini hem de
Ogrencinin dzgiivenini destekledigini gdstermektedir.

Anahtar Kelimeler: Erken miidahale , aile- 6gretmen isbirligi,disleksi
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Tiirkiye’de Erken Akademik Beceriler Calismalarinin 15 Yillhik Seriiveni:

Lisansiistii Tezlerin incelenmesi (2010-2025)

Elif Emine Tiryaki

Ozel Ogretim Ogretmenligi Atatiirk Universitesi
eliftiryaki@atauni.edu.tr

Ozet

Erken okuryazarlik ve erken matematik becerileri gibi erken akademik beceriler, yalnizca tim
cocuklarin okula hazirlik ve ilerleyen yillardaki akademik basarilarinin temelini olusturmakla kalmaz,
ayn1 zamanda O0grenme giicliigli olan ya da bu agidan risk grubunda yer alan ¢ocuklar i¢in geligimsel
gecikmeleri erken donemde belirleme, Onleyici miidahaleler planlama ve uzun vadeli akademik
uyumlarimi destekleme agisindan da kritik bir rol iistlenir.

Bu arastirmanin amaci, Tiirkiye’de erken akademik beceriler alaninda 2010-2025 yillar1 arasinda
yapilmis lisansiistii tezleri betimsel icerik analizi yontemiyle inceleyerek alandaki giincel egilimleri,
aragtirma konularini, yontemsel tercihleri ve eksik kalan yonleri ortaya koymaktir. Analiz siirecinde her
bir tez; yil, liniversite, enstitii, anabilim dali, tez tiirii, arastirma yontemi, desen, ¢alisma grubu, veri
toplama araglari, veri analiz yontemi, sonuglar siirliliklar ve oneriler gibi temel Olgiitler ile gerekli
goriilen diger degiskenler agisindan 6nceden olusturulmus bir veri kodlama formu araciligiyla sistematik

olarak incelenmis ve kodlanmuistir.

Arastirmanin deseni olarak dokiiman analizi benimsenmistir. Bu desen, aragtirilacak olgu hakkinda bilgi
iceren yazili materyallerin sistematik bir sekilde incelenmesine olanak tanir. Verilerin analizinde,
dokiiman analizi desenine uygun olarak betimsel igerik analizinden yararlanilmigtir. Calismanin
verilerini, Yiiksekogretim Kurulu Ulusal Tez Merkezi’'nde yer alan ve 2010-2025 yillar1 arasinda
erisime agik olan lisansiistii tezler olusturmaktadir. Tezlerin incelenmesinde kullanilan anahtar kelimeler
tic temel kategori altinda belirlenmistir: erken okuryazarlik becerileri (6r. fonolojik farkindalik, yazi
farkindaligi), erken matematik becerileri (6r. sayr kavrami, sayr hissi, sayma becerileri) ve
hazirbulunugluk (6r. okula hazirlik, akademik hazirlik). Bu kategoriler, alan yazininda erken akademik
becerilerin temel bilesenleri olarak kabul edilmektedir. Belirlenen anahtar kelimelerle yapilan taramalar
sonucunda toplam 619 teze ulasilmistir. Ancak bu tezler; okul Oncesi doneme odaklanma, erken
akademik becerilerle dogrudan iliskili olma ve tekrar eden kayitlarin ayiklanmasi gibi dlgiitler dikkate
almarak elenmis, sonugta yaklasik 200 tezden olusan bir ¢calisma grubu analize dahil edilmistir. Analiz
siirecinde her bir tez; yil, liniversite, enstitii, anabilim dal1, tez tiirdi, arastirma yontemi, desen, ¢alisma
grubu, veri toplama araglari, sinirliliklar, bulgular ve sonuglar gibi temel 6lgiitler ile gerekli goriilen
diger degiskenler agisindan énceden olusturulmus bir veri kodlama formu araciligiyla sistematik olarak

incelenmis ve kodlanmistir.
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Bulgular arasinda, tezlerde agirlikli olarak nicel yontemlerin tercih edildigi, 6zellikle deneysel ve tarama
desenlerinin 6ne ciktig1 goriilmektedir. Orneklem gruplarmi cogunlukla okul &ncesi ddénemdeki
cocuklar ve 6gretmenleri olusturmaktadir. Arastirma sonucunda, Tiirkiye’de erken akademik beceriler
lizerine yapilan lisansiistli tezlerin yillara gore diizenli bir artig gosterdigi, 6zellikle son on yilda bu
alandaki ilginin belirgin bigimde yiikseldigi anlasilmaktadir. Bununla birlikte erken matematik
becerileri ile dikkat ve bellek gibi diger erken akademik alanlarin gérece daha az calisildigi, dolayisiyla
alan yazininda 6nemli bosluklarin bulundugu dikkat ¢ekmektedir. Ayrica, tezlerde sunulan 6nerilerin

cogunlukla teorik diizeyde kaldig1, uygulamaya doniik onerilerin ise sinirli oldugu goriilmektedir.

Bulgular alan yazini dogrultusunda tartisilmis ve 6grenme giicliigii olan ya da bu acisindan risk

grubunda yer alan ¢ocuklarin egitimlerine iliskin 6neriler sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: erken akademik beceriler, erken okuryazarlik becerileri, erken matematik

becerileri, lisansiistii tezler
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Ogrenme Giicliigii Olan Cocuklarda DEHB Es Tamsi: Akademik ve

Davramssal Yansimalar

Berfin Karaman ¥, Murat Balc1 2 & Nergis Ramo Akgiin !

! Ozel Egitim Ogretmenligi Canakkale Onsekiz Mart Universitesi
2 Ozel Egitim Ogretmenligi Istanbul Aydm Universitesi
berff2112@gmail.com

Ozet

Giris

Ogrenme giicliigii (OG), normal ya da normalin {istiinde zekdya sahip cocuklarda okuma, yazma ve
matematik gibi temel akademik becerilerde beklenen performansin altinda kalma durumu olarak
tanimlanmaktadir. Dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu (DEHB) ise dikkatsizlik, diirtiisellik ve
asir1 hareketlilik belirtileri ile seyreden, gocukluk ¢aginda en sik goriilen nérogelisimsel bozukluklardan
biridir. Alan yazin, OG ve DEHB nin siklikla birlikte goriildiigiinii, bu birlikteligin hem tani siirecinde
hem de egitimsel miidahalelerde 6nemli zorluklar yarattigini gostermektedir. Bu ¢alismanin amaci, OG
ve DEHB komorbiditesini literatiir 15181nda ele almak, akademik ve davranissal yansimalarini tartismak

ve egitimcilere yol gosterecek oneriler sunmaktir.

Komorbiditenin Yayginh@
Aragtirmalar, 6grenme giicliigii olan ¢ocuklarda DEHB’nin es tan1 oraninin %30 ile %50 arasinda
degistigini gostermektedir. Ornegin, disleksi tanis1 olan ¢ocuklarin yaklasik iigte birinde dikkat eksikligi
belirtilerinin eslik ettigi bildirilmektedir. Benzer sekilde diskalkuli ya da disgrafi yasayan 6grencilerde
de dikkat sorunlar1 ve diirtiisel davranislar daha yiiksek oranda gozlenmektedir. Bu yiiksek oran, OG ve
DEHB’nin ortak nérobiyolojik temellere sahip olabilecegini diisiindiirmektedir. Ozellikle galigma
bellegi, islemleme hiz1 ve yiiriitiicii islevler gibi bilissel siireclerde goriilen yetersizlikler, iki bozuklugun

kesigim noktasini olusturmaktadir.

Akademik Yansimalar
etkilemektedir. Komorbid gruptaki 6grenciler, okuma hizinda diistikliik, metin anlama giigliigii, yazili
anlatimda tutarsizlik ve matematiksel islemleri siirdiirmede yetersizlikler gostermektedir. Bu durum,
yalnizca 6grenme gligliigiiniin degil, ayn1 zamanda dikkat eksikliginin ve gdrev iizerinde kalamamanin
etkisiyle daha da agirlasmaktadir. Literatiirde, DEHB es tanisi olan 6grenme giigliigii yasayan ¢ocuklarin
sinif tekrarma, disiik not ortalamalarma ve okuldan erken ayrilmaya daha yatkin olduklar
bildirilmektedir.

Davramssal ve Psikososyal Yansimalar
DEHB belirtileri, 6grenme gii¢liigii olan ¢ocuklarin simf i¢i davranislarini ve sosyal iliskilerini de

olumsuz etkilemektedir. Dikkat daginikligi, dersi bolme, yonergelere uymakta giicliik cekme ve arkadas
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iligkilerinde c¢atigma yasama sik karsilagilan durumlardir. Ayrica bu 6grencilerde diisiik 6zsaygi,
akademik basarisizliktan kaynakli kaygi ve motivasyon kaybi gozlenmektedir. Ogretmenlerle ve
ebeveynlerle yasanan iletisim problemleri, Ogrencilerin egitim hayatinda ek stres faktorleri
yaratmaktadir. Bu nedenle, komorbiditenin yalnizca akademik degil, sosyal-duygusal gelisim {izerinde

de genis capli etkileri bulunmaktadir.

Ayirici Tam Giicliikleri
OG ve DEHB’nin birlikte goriilmesi, tan siirecini karmasik hale getirmektedir. Ciinkii iki bozuklugun
belirtileri kismen drtiismektedir. Ornegin, dikkat eksikliginden kaynaklanan yazim hatalari ile disleksiye
baghh okuma hatalarin1 ayirt etmek cogu zaman gligtiir. Benzer sekilde, gorevden cabuk sikilma
davranisi, hem dikkat sorunlarmdan hem de Ogrenme materyalini anlamadaki zorluklardan
kaynaklanabilir. Bu noktada ¢ok boyutlu degerlendirme yaklagimlarina ihtiyag vardir. Gozlem,
akademik performans kayitlari, 6gretmen ve aile formlari, bilissel testler ve davranis 6lceklerinin birlikte

kullanilmasi, dogru tani i¢in kritik neme sahiptir.

Egitimsel Miidahaleler ve Oneriler
Komorbiditenin varligi, egitimsel miidahalelerin hem akademik hem de davramigsal stratejileri
icermesini zorunlu kilmaktadir. Akademik agidan bireysellestirilmis Ogretim yontemleri, kiigiik
adimlarla ilerleme, gorsel destekler ve ¢oklu duyuya hitap eden materyaller etkili olmaktadir. DEHB
belirtileri i¢in ise sinif yonetiminde yapilandirilmis rutinler, kisa ve net yonergeler, pekistirme sistemleri
ve dikkat artirici etkinlikler kullanilabilir. Ayrica ailelerin ve 6gretmenlerin bu komorbidite konusunda

bilgilendirilmesi, is birligini gliclendirerek 6grencinin gelisimini destekleyecektir.

Sonug¢

Ogrenme giicliigii ve DEHB komorbiditesi, hem tanisal agidan hem de akademik ve davramissal sonuglar
bakimindan kritik bir 6neme sahiptir. Literatiir, bu birlikteligin 6grencilerin egitim hayatinda daha
yogun sorunlara yol agtigini agikca ortaya koymaktadir. Dolayisiyla, erken tani ve biitiinciil miidahale
yaklasimlar1 gelistirmek, Ogrencilerin potansiyellerini gerceklestirmeleri agisindan biiyiik 6nem
tasimaktadir. Gelecekte yapilacak arastirmalarda, OG ve DEHB komorbiditesi icin 6zel olarak
tasarlanmis miidahale programlarinin etkinligini test eden uzunlamasina caligmalarin artirilmasi
gerekmektedir.

Anahtar Kelimeler: Ogrenme giicliigii , Dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu (DEHB) ,

Komorbidite / Es tan1 , Akademik performans , Davranigsal yansimalar
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Ozet

Ogrenme giicliigii, bir kisinin zekasina gore beklenen akademik basarry1 gdsterememesi durumunda
ortaya ¢ikar . DEHB'de ise dikkat, hiperaktivite, diirtiisellik ile goriilmektedir. Bu iki taninin siklikla bir
arada goriilmesi, hem degerlendirme prosediirlerini hem de egitimsel miidahalelerin kapsamin
degistiriyor. Tirkiye'de yapilan incelemeler, uluslararasi arastirmalarla uyumlu olarak, DEHB
belirtilerinin 6grenme giigliigii yasayan c¢ocuklarda goriilme sikliginin daha yaygin oldugunu
gostermektedir. Bu calismanin amaci, dgrenme giicliigii (OG) ile dikkat eksikligi/hiperaktivite
bozuklugu (DEHB) arasindaki komorbiditenin yayginligi, sistematik mekanizmalarini ve akademik-
davranigsal olarak analiz edilmesidir. Literatiir taramasi; komorbiditenin tani siirecini nasil
zorlagtirdigini, akademik basari Tlizerindeki etkilerini ve egitimsel miidahale ¢ikarimlarim
gostermektedir. Caligma 2000-2024 yillar1 arasinda yayimlanmis, hakemli dergilerde yer alan
sistematik derlemeler, meta-analizler ve 6zgiin arastirmalarin taranmasina dayanir. PubMed, Web of
Science ve Scopus veri tabanlarinda “specific learning disorder”, “learning disability”, “ADHD”,
“comorbidity”, “working memory”, “processing speed” anahtar sozciikleriyle arama yapilmistir. Se¢im
kriterleri: hakemli yayin, rneklem biiylikligili ve biligsel/akademik 6lciimler icermesi; vaka raporlari
dislanmustir. Tiirkiye’de yapilmis ¢alismalara ayrica ulusal veri tabanlarindan ulasildi (6r. ULAKBIM).
Calisma hem uluslararasi kanitlar1 hem de Tiirkiye’den elde edilen verileri birlestirerek pratik oneriler
sunar. Incelenen calismalar komorbiditenin %25-50 araliginda bildirildigini gostermektedir; oranlar
ornekleme ve tani kriterlerine gore degismektedir. Komorbidite eslik eden bireylerde yiiriitiicii iglevler,
caligma bellegi ve islem hizi belirgin olarak zayiflamaktadir; ancak matematiksel eksiklikler kodlama,
okuma akicilig1 islem hiz1 daha belirgin olarak etkilenip zayiflamaktadir. Disiplin gii¢liikleri ve diisiik
0zsaygi sik sik raporlanan davranigsal problemlerdendir. Akademik agidan ise sinif i¢i dikkat sorunlari
mevecuttur. Tiirkiye’de ise sinirl sayidaki ¢alisma da bu tabloyu desteklemektedir. Aksoy'da (2024) OG
tanist olan ¢ocuklarda DEHB es tanisinin siirdiiriildiigiinii daha da giiclii hale getirdigini ve akademik
basarisizlik riskinin arttigin1 vurgulamistir. Buna gore, genel dikkat ve 6z diizenlemeye odaklanmast
gerektigi gosterilmektedir. Kanitlar Komorbidite bireylerin yiiriitiicii islevleri, calisma bellegi ve islem
hizinin daha diisiik oldugunu, matematiksel ayrintilar, ayrintili problem ¢dzme, kodlama ve okuma
akicihigr gibi akademik alanlari ise biiyiik dl¢iide etkilendigini gostermektedir. Davranigsal agidan ise
sik sik sinif'i¢i dikkat sorunlari, disiplin sorunlari ve diisiik 6zsaygi raporlar1 vardir. Bu tablo, Tiirkiye'de
yapilan sinirli sayidaki calismalarla da desteklenmektedir. (Aksoy (2024), OG tanisi olan ¢ocuklarda
DEHB es tanisinin goriilme olasiliginin yiiksekligini ve bu risk grubunda bulunan ¢ocuklarin akademik

basarisizlik olasiliklarinin gozle goriiniir oranda arttigini gostermistir).
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Anahtar Kelimeler: Ogrenme giigliigii, Dikkat eksikligi ve Hiperaktivite, Komorbidite, Yiiriitiicii
islevler, Akademik Basar1
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Ozel Ogrenme Giicliigiinde Coziim Ucgeni:Tibbi Destek, Egitim ve Aile
Isbirligi

Gizem Ergir

Ozel Egitim Ogretmenligi Milli Egitim Bakanlig1

gizemrgr.33@gmail.com
Ozet

Ozel 6grenme giicliigii (disleksi, disgrafi, diskalkuli gibi) cocuklarin akademik performansini ve birgok
gelisim alanin1 olumsuz etkileyen ndrogelimsel bir durumdur.Ozel 6grenme giicliigii cocugun birgok
alanda gelisimini etkiledigi i¢in bu giigliikler yalmzca egitimsel miidahalelerle yonetilemez; tibbi ve
psikososyal destek, 0grenme siirecinin basarili olabilmesi i¢in kritik 6neme sahiptir. Multidisipliner
yaklagim, c¢ocugun gelisim alanlarii biitiinciil olarak ele alir ve okul-aile-saglik hizmetleri
ile igbirligini merkezine koyar. Tibbi destek siireci, Oncelikle tan1 ve degerlendirme ile baslar. Cocuk
psikiyatristi veya norolog, zeka testleri ve akademik performans testleriyle 6grenme gii¢liigiiniin tiiriini
belirler. Gérme ve isitme taramalari, ¢ocugun Ogrenme sorunlarinin baska saglik sorunlarindan
kaynaklanlanmadigint dogrular.  Ayrica, Ogrenme giicliigline siklikla eslik eden  dikkat
eksikligi/hiperaktivite bozuklugu(DEHB), kaygi veya depresyon gibi durumlar da tespit edilir. Bu eslik

eden durumlar, ¢ocugun odaklanmasini ve akademik basarisini dogrudan etkileyebilir.

Ozellikle odaklanma ve dikkat sorunlar1 goriilen cocuklarda, tibbi destek kapsaminda ilag tedavisi
onemli bir rol oynar. DEHB veya dikkat eksikligi durumlarinda doktor kontroliinde verilen ilaglar,
cocugun sinif ortaminda dikkatini siirdiirmesini, gorevleri tamamlamasini ve 6grenme siirecine aktif
katilim gdstermesini saglar. Ilag tedavisi, Ogrenmeyi dogrudan iyilestirmez; ancak gocugun odaklanma
kapasitesini artirarak egitsel miidahalelerin etkisini giiclendirir. Buna ek olarak, psikolojik destek
cocugun Ozgiivenini ve motivasyonunu artirir. Bireysel terapi, kaygi ve stres yonetimini desteklerken,
aile danigmanligi ebeveynlerin uygun yonlendirme ve destek sunmasmi saglar. Okul ortaminda,
bireysellestirilmis egitim planlar1 (BEP) uygulanir ve smif i¢i uyarlamalar yapilir.Ek siire, gorsel
materyal kullanim1 ve 6grencinin gii¢lii yonlerine odaklanma gibi diizenlemeler 6grenmeyi destekler.
Bu siiregte okul, aile ve saglik ekibi arasindaki siirekli iletisim ¢ocugun akademik ve sosyal gelisimini
optimize eder. Diizenli geri bildirim ve igbirligi, erken miidahale firsat1 saglayarak 6grenme giicliigiiniin

olumsuz etkilerini azaltir.

Ozel 6grenme giicliigii olan 6grencilerin egitim siirecinde aile destegi, akademik ve duygusal gelisim
acisindan kritik bir faktordiir. Arastirmalar, ailelerin 6grenme siirecine aktif katiliminin, g¢ocugun
akademik bagar1 diizeyini artirdigini, 6zgiivenini giiclendirdigini ve motivasyonunu olumlu ydnde
etkiledigini gostermektedir.(Smith, 2020; Brown & Lee, 2019)
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Bu bildiri, 6zel 6grenme giicliiglinde tibbi destek, ila¢ tedavisi ve multidisipliner yaklagimin 6nemini,

ayrica okul—aile—saglik hizmetleri igbirliginin siirece katkisin1 vurgulamaktadir.
Kaynak¢a
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Anahtar Kelimeler: Ozel Ogrenme Giicliigii, tibbi destek, multidisipliner yaklasim, okul-aile isbirligi,
psikososyal destek
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Tiirkiye Yiizyih Maarif Modeli- Coklu Yabanci Dil Egitim Modeli
Cercevesinde 5. Simif Fen Bilimleri Dersi Destekleme Etkinliklerinin Ozel

Ogrenme Giicliigii Olan Ogrenciler Baglaminda Incelenmesi

Aykut Mert

Ozel Egitim Ogretmenligi Istanbul Aydin Universitesi
amert@aydin.edu.tr

Ozet

Bu arastirmanin amaci, Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli kapsaminda yenilenen 2024 Fen Bilimleri
Ogretim Programi’nda yer alan 5. sinif destekleme etkinliklerinin, Ozel Ogrenme Giigliigii (OOG)
yasayan Ogrencilerin 0grenme gereksinimleriyle uyumunu incelemektir. Calisma, nitel igerik analizi
yontemiyle gerceklestirilmis; programda Onerilen etkinlikler somuttan soyuta ilerleme, coklu duyusal
girdi, tekrar ve pekistirme, adim adim yonergeler, dikkat ve bellek oOzellikleri, bireysel

farkhliklara uyum, 6grenci katilhmi ve motivasyon gibi kriterler iizerinden degerlendirilmistir.

Bulgular, programin biiyiik 6l¢iide kapsayic1 6grenme ilkeleriyle uyumlu oldugunu goéstermektedir.
Ozellikle somut materyaller, gorsel-isitsel araclar, deney ve drama gibi ydntemlerin yer almasi, OOG
Ogrencilerinin alg1 ve bellek siireclerini desteklemektedir. Ayrica isbirlikli 6grenme ve oyunlastirma
etkinlikleri 6grencilerin motivasyonunu artirici niteliktedir. Bununla birlikte, dikkat siirelerinin kisa
olmasi, yazili ifade ylikiiniin fazla olmasi ve bireysel uyarlama Grneklerinin 6gretmen inisiyatifine

birakilmasi, programin gelistirilmesi gereken yonleri arasinda 6ne ¢ikmaktadir.

Sonug olarak, 5. sinif Fen Bilimleri dersi destekleme etkinlikleri OOG 6grencilerinin katilim ve grenme
siireglerini destekleme potansiyeli tasimaktadir. Ancak etkinliklerin daha kisa, basitlestirilmis
yonergelerle, alternatif cikti secenekleriyle ve ek tekrar stratejileriyle zenginlestirilmesi, kapsayici
egitimin niteligini artiracaktir. Bu bulgular, Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli’nin kapsayici egitim
vizyonu ile uyumlu olmakla birlikte, 6zel 6grenme giigliigii yasayan dgrenciler i¢in program tasariminda

daha sistematik uyarlamalara ihtiya¢ oldugunu gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli, Fen Bilimleri Egitimi, Ozel Ogrenme Giigliigii,
Kapsayic1 Egitim, Coklu Duyusal Ogrenme
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Tiirkiye'de 2014-2024 Yillar1 Arasinda Yayimlanan Ozgiil Ogrenme

Giicliigii Konulu Lisansiistii Tezlerin Betimsel Olarak Incelenmesi

Elif Ipek Giiney

Cocuk Gelisimi Uskiidar Universitesi
elifipek.guney@uskudar.edu.tr

Ozet

Bu arastirmanin amaci, Tiirkiye'de 2014-2024 yillar1 arasinda 6zgiil 6grenme giicliigii (OOG) konulu
yaymmlanan lisansiistii tezleri betimsel olarak incelemektir. Bu dogrultuda YOK Ulusal Tez Merkezi'nde
tarama yapilmis ve belirlenen kriterlere uygun tezler analiz edilmistir. Calismada tezlerin yayin yili,
aragtirma tirii (yikksek lisans/doktora), yontem tiirli, orneklem 0&zellikleri, orneklem sayisi gibi
degiskenler iizerinden degerlendirme yapilmustir. Bulgular, OOG alaninda yapilan tezlerin sayisimin
yillar i¢inde artis gosterdigini; tezlerin biiyiik cogunlugunun yiiksek lisans diizeyinde yapildigini ve nitel
yontemlerin daha sik tercih edildigini ortaya koymustur. Elde edilen veriler, Tiirkiye'de OOG alaninda
lisansiistli diizeyde yiiriitilen akademik c¢aligmalarin genel egilimlerini ortaya koymakta ve gelecekte

yapilacak arastirmalara yon vermektedir.

Anahtar Kelimeler: 6zgiil 6grenme giigliigii, lisansiistii tez, betimsel analiz, Tiirkiye, 6zel egitim
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NoroDISLEKSI Egitim Modelinin Ogrenme Giicliikleri Alaninda Cahsan

Cocuk Gelisimcilere Katkisinin Incelenmesi

Elif Ozcan

Cocuk Gelisimi Disleksi Kids

uzmelifozcan@gmail.com
Ozet

Ogrenme giicliikleri, diinya genelinde milyonlarca ¢ocugun egitim ve sosyal yasaminda belirgin etkiler
yaratan 6nemli bir konudur. Disleksi, en sik karsilasilan 6grenme giicliiklerinden biri olarak, okuma,
yazma ve dikkat siireclerinde giigliiklerle kendini gostermektedir. Son yillarda nrobilim alanindaki
gelismeler, egitim programlarinin yeniden tasarlanmasina imkan tanimis ve Ozellikle noroplastisite

kavrami, Ogrenme giiclikklerinin  desteklenmesinde yeni bir yol haritas1 sunmustur.

Bu calismada, Norodisleksi Egitimi modeli tamitilmakta ve ¢ocuk gelisimcilere sagladigi mesleki
katkilar ele alinmaktadir. Aragtirmanin amaci, norobilimsel temelli ilkelerin 6grenme giicligii yasayan
cocuklara uyarlanabilirligini incelemek ve ¢ocuk gelisimcilerin uygulamali becerilerini gelistirmektir.
Yontem olarak, Norodisleksi Egitim Programi kapsaminda hazirlanan materyaller, uygulama planlar
ve sinif i¢i gozlemler degerlendirilmistir. Ayrica, vaka temelli incelemelerden elde edilen nitel bulgular,

programin ¢ocuklarin  biligsel ve akademik performansina etkisini ortaya koymustur.

Sonuglar, bu egitimin ¢ocuklarin 6grenme siireclerini destekledigini ve farkli 6grenme stillerine sahip
bireyler i¢in bireysellestirilmis ¢oziimler sundugunu gostermektedir. Ayrica, ¢cocuk gelisimciler bu
program araciligryla mesleki donanimlarini giiglendirerek O6grenme giicliikleri alaninda daha etkin

miidahaleler yapabilmektedir.
Norodisleksi egitimi, hem akademik basar1 hem de sosyal uyum agisindan ¢ocuklar i¢in biitiinciil bir
destek saglamakta; c¢ocuk gelisimciler icinse bilimsel, giincel ve uygulamaya doniikk bir model

sunmaktadir.Disiplinlerarasi yiiriitiilen bu egitim modeliyle her bir ¢ocuga ayr1 miidahale programi

hazirlanarak akademik basarilar1 desteklenmektedir.

Anahtar Kelimeler: Norodisleksi,disleksi,0grenme giigliigii,nérobilim,egitim modeli
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Nérobilim Temelli Yaklasimlarla Ozel Ogrenme Giicliiklerine Miidahale:

Teorik Temeller, Uygulamalar ve Degerlendirme Olgiitleri
Ayse Kose I, Miijgan Hasimoglu ! & Hande Giil Celik !

! Nérobilim Yiiksek Lisans Programi Uskiidar Universitesi

aysekose2@gmail.com
Ozet

Ozel 6grenme giicliikleri (OOG), bireylerin normal veya normalin {izerinde zeka diizeyine sahip
olmalarina ragmen okuma, yazma ve matematik becerilerinde belirgin zorluklar yasamasiyla tanimlanir.
Bu durum yalnizca akademik basariyr degil, sosyal uyum ve benlik saygisini da etkilemektedir.
Giiniimiizde ndrobilim temelli yaklagimlar, 6grenme siireglerindeki farkliliklarin biyolojik temellerini

anlamada ve etkili miidahaleler gelistirmede dnemli bir ¢ergeve sunmaktadir.

Norogoriintileme calismalari, 6zellikle disleksi gibi durumlarda sol hemisferdeki dil aglarimin ve
isleyen bellek ile dikkatle iliskili bolgelerin farkli aktivasyon oriintiileri sergiledigini gostermektedir. Bu
farkliliklar yalnizca yapisal degil, islevsel baglantisallik diizeyinde de ortaya c¢ikmaktadir. Erken
cocukluktan ergenlige kadar beynin yiiksek plastisite kapasitesi, sinaptik budanma ve miyelinizasyon
siiregleri 6grenme becerilerinin kazaniminda kritik rol oynamaktadir. Kiiciik ndrolojik farkliliklar bile

bilgi isleme hizini, ¢alisma bellegini ve akademik performansi etkileyebilir.

Néroplastisite, OOG yasayan cocuklarm beyin baglantilarini yeniden diizenlemelerini ve biligsel
islevlerini gelistirmelerini saglar. Arastirmalar, uygun miidahalelerle sinaptik baglantilarin
giiclendirilebilecegini ve ustbiligsel becerilerin desteklenebilecegini gostermektedir. Norogesitlilik
yaklagimi, 6grenme giligliikklerini toplumsal ve bireysel farkliliklarin dogal bir yansimasi olarak
gormektedir. Boylece etiketlemeyi azaltir ve kapsayici egitim politikalarinin gelismesine katkida

bulunur.

Egitim ortamlarinda beyin dostu yaklagimlar, OOG yasayan 6grencilerin akademik ve biligsel gelisimi
icin kritik 6neme sahiptir. Norobilim temelli dgretim teknikleri ile etkilesimli sinif ortamlari, hem
Ogrenme siireglerini hem de sosyal-duygusal gelisimi desteklemektedir. Literatiir, beyin temelli 6gretim
ve 0z-diizenleme stratejilerinin birlikte uygulanmasinin akademik performansi artirdigini; nérofeedback
ve sanal gerceklik tabanli uygulamalarin dikkat, okuma, yazma ve iistbilissel becerilerde gelisime katki
sagladigini gostermektedir. Ayrica oyun tabanli yapay zeka destekli uygulamalar, kisisellestirilmis
O0grenme deneyimleri sunarak Ogrencilerin derse katilimini artirmakta ve kapsayici egitimin

giiclenmesini saglamaktadir.

Fonksiyonel beyin goriintiileme caligmalari, yogun fonolojik farkindalik egitimlerinin dil isleme
bolgelerinde yeniden yapilanmay1 destekledigini gostermektedir. Uygulamali davranis analizi, ¢oklu
duyusal 6gretim yontemleri ve teknoloji destekli egitim programlari kanita dayali miidahaleler arasinda
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one ¢ikmaktadir. Ayrica aile katilimi ve okul temelli destekler, 6grenmenin kaliciligini ve dgrencilerin

sosyal uyumunu giiclendirmektedir.

Sonug olarak, ndroplastisite ve nérogesitlilik odakli ndrobilim temelli miidahaleler, OOG yasayan
bireylerin akademik basarilarini, {istbiligsel becerilerini ve sosyal yasam kalitesini artirmaktadir. Bu
yaklagimlar, egitimciler ve bu alanda politika gelistiriciler i¢in disiplinlerarast bir yol haritasi
sunmaktadir. Bireysellestirilmis Ogrenme stratejilerinin ve kapsayici egitim uygulamalarinin
gelistirilmesine olanak tamimaktadir. Teorik temeller, simif i¢i uygulamalar, teknoloji destekli
miidahaleler ve ¢ok boyutlu degerlendirme 6Slciitlerinin biitlinciil bigimde ele alinmasi, 6grencilerin
potansiyellerini en iist diizeyde kullanmalarimi miimkiin kilmakta ve 6grenme siireclerinde kalici

gelismeyi desteklemektedir.

Anahtar Kelimeler: Ozel Ogrenme Giicliigii, Nérogesitlilik, Norobilim Temelli Miidahale,
Néroplastisite, Disleksi, Kapsayic1 Egitim, Ustbilissel Beceriler
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Ogretmenlerin Mesleki Duygularimin Simif ici Zorluk Algisina Etkisi:
TIMSS 2023 Norveg ve Tiirkiye Karsilagtirmasi

Umut Birkan Ozkan

Egitim Bilimleri Istanbul Aydin Universitesi
ubirkanozkan@aydin.edu.tr

Ozet

Giris ve Amag: Ogretmenlerin mesleki refah1 ve duyussal durumu, simf ici dinamikleri, 6gretim
kalitesini ve Ozellikle 6grenme giicliigli gibi 6zel destek gerektiren Ogrencilere sunulan egitimin
niteligini sekillendiren temel unsurlardir. Siniflarda yaygin olarak karsilasilan 6grenci dikkat daginiklig
gibi zorluklar, nesnel bir problem olmanin Stesinde, 6gretmenlerin kendi i¢sel durumlan tarafindan
filtrelenerek algilanan ve yorumlanan olgulardir. Bir Ogretmenin meslegine yonelik hissettigi
memnuniyet, anlam, cosku, gurur ve takdir gibi duygular, bu zorluklara kars1 psikolojik dayanikliliginm

ve basa ¢ikma kapasitesini dogrudan etkileyebilir.

Bu ¢alisma, 6gretmenlerin mesleklerine iligskin yedi temel duygu durumunun (mesleki doyum, anlam ve
amag bulma, cosku, ilham alma, gurur duyma, takdir edilme hissi ve zorluklardan keyif alma), "dikkat
dagimikligi olan O&grencileri" bir Ogretim engeli olarak algilama diizeyleriyle olan iliskisini
karsilagtirmali olarak incelemektedir. Arastirmanin temel amaci, pozitif mesleki duygulari daha az
siklikta yasayan 0gretmenlerin, dikkat daginikligin1 daha biiyiik ve sinirlayici bir engel olarak rapor

etme egiliminde olup olmadigini ortaya koymaktir.

Yontem: Arastirmada, Uluslararasi Matematik ve Fen Egilimleri Aragtirmasi (TIMSS) 2023'lin Norveg
ve Tiirkiye gretmen anketi verilerinden yararlanilmistir. Ogretmenlerin yedi farkli duygu durumunu ne
siklikla yasadiklarina verdikleri yanitlar ("Cok sik", "Sik sik", "Bazen", "Asla veya neredeyse asla"),
bagimsiz degisken gruplarini olusturmustur. Bu farkli duygu gruplarindaki 6gretmenlerin, "Dikkat
daginikligi olan 6grenciler" ifadesini dgretimleri igin ne diizeyde bir engel ("Hig¢", "Biraz", "Cok")
olarak gordiiklerine iligskin yanitlar1 (bagimli degisken) incelenmistir. Veri analizinde capraz tablo

(crosstab) metodolojisi kullanilmustir.

Bulgular: Analizler, incelenen yedi duygu durumunun tamaminda ve her iki iilkede de tutarli ve giiglii
bir iliski oldugunu gdstermistir: Ogretmenlerin mesleklerine ydnelik pozitif duygular1 yasama sikligt
azaldikca, dikkat dagimikligimi "¢ok" smirlayici bir faktdr olarak raporlama oranlar sistematik olarak

artmaktadir.

Omegin Norvec'te, "cok sik" takdir edildigini hisseden Ogretmenlerin sadece %18,7'si dikkat
dagimikligini "¢ok" sorun olarak goriirken, bu oran "bazen" takdir edildigini hisseden 6gretmenlerde
%39,3'e yiikselmektedir. Benzer sekilde, isini "¢ok sik" anlamli ve amag¢ dolu bulanlarin %26,5'1 bu

sorunu raporlarken, "bazen" anlamli bulanlarda bu oran %40,0'a ¢gikmaktadir.
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Bu egilim Tiirkiye'de daha da keskin bir sekilde gdzlemlenmektedir. Yaptigi isle "¢ok sik" gurur duyan
ogretmenlerin %22,3'ii dikkat daginikligin1 "¢ok" sorun olarak goriirken, "asla veya neredeyse asla"
gurur duymayan Ogretmenlerde bu oran %67,7'ye firlamaktadir. En carpici bulgulardan bir digeri,
meslegi hakkinda "asla veya neredeyse asla" cosku duymadigini belirten 6gretmen grubunda ortaya
cikmistir; bu gruptaki 6gretmenlerin %75,2'si dikkat dagmikligini en iist diizeyde bir engel olarak

gormektedir.

Sonu¢ ve Tartisma: Bulgular, 6gretmenlerin duyussal durumlarmin, smif i¢i zorluklari nasil
deneyimledikleri ve yorumladiklari iizerinde giiclii bir belirleyici oldugunu kanitlamaktadir. Ogretmen
refahi, yalnizca siif ici olaylarin bir sonucu degil, ayn1 zamanda bu olaylara verilen tepkiyi ve algiy1
sekillendiren temel bir siizgegtir. Diisiik mesleki doyum ve olumsuz duygular, 6gretmenlerin zorluklara
karst toleransimi diistirerek ve psikolojik kaynaklarim tiiketerek, yonetilebilir durumlarin dahi basa

cikilmasi zor engeller olarak algilanmasina neden olabilir.

Bu sonuglar, 6grenci davranis problemlerine yonelik miidahalelerin yalnizca 6grenciye odaklanmamasi
gerektigini gostermektedir. Ogretmenlerin mesleki refahini, is doyumunu ve mesleklerine yonelik
olumlu duygularin1 destekleyecek okul kiiltiirii ve politikalari olusturmak, onlarin sinif i¢i zorluklarla
daha yapic1 bir sekilde basa ¢ikmalarmi saglayacaktir. Ozellikle 6grenme gii¢liigii yasayan ve duygusal
olarak istikrarli egitimcilere en ¢ok ihtiyac duyan Ogrenciler i¢in, mesleki agidan tatmin olmus ve

kendini iyi hisseden bir 6gretmenin varligi, en etkili miidahale yontemlerinden biri olabilir.

Anahtar Kelimeler: Ogretmen refahi, dikkat daginikligi, o6grenme giicligii, TIMSS 2023,

karsilastirmal1 egitim, Norveg, Tiirkiye
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MATEMATIK OGRENME GUCLUGU OLAN OGRENCILERE SOZLU
PROBLEM COZME BECERISININ OGRETIMINDE SANAL-YARI
SOMUT-SOYUT OGRETIM DiZiSiNiN ETKILILiGI: KARMA
YONTEMLER ARASTIRMASI

Nihal Sen " & Ahmet Yikmis 2

! Ozel Egitim Ogretmenligi Harran Universitesi
2 Ozel Egitim Ogretmenligi Bolu Abant Izzet Baysal Universitesi

nihalakbassen@gmail.com
Ozet

Bu arastirmada a) matematik 6grenme giicliigli olan 6grencilere sozlii problem ¢dzme becerisinin
edinimi, kalicilig1 ve genellemesinde sanal-yar1 somut-soyut (VRA) 6gretim dizisinin etkililiginin
belirlenmesi, b) matematik 6grenme giigliigii olan Ogrencilerin s6zlii problem ¢6zme siirecinde
yaptiklar1 hata tiirlerinin ve sikliklarinin belirlenmesi ile bu hatalarin azaltilmasinda VRA 6gretim
dizisinin roliiniin incelenmesi, c) VRA 6gretim dizisinin etkisini anlamada, matematik 6grenme giicliigii
olan 6grencilerin sozlii problem ¢6zme basar: diizeyleri ile hatalarinin azalmasinda miidahalenin roliine
iligkin meta-gikarimlar yapilmasi amag¢lanmaktadir. Es zamanli karma yontemler arastirma deseni
kullanilarak gerceklestirilen bu aragtirmaya, matematik 6grenme giicliigii olan ve yaslar1 12 ile 13
arasinda degisen ii¢ erkek Ogrenci katilmistir. Arastirma siirecinde nicel veriler gorsel analiz ve etki
bliylikliigii hesaplamalariyla, nitel veriler ise igerik analizi yontemiyle analiz edilmistir. Arastirma
sonuclart matematik 6grenme giicligi olan dgrencilere sozlii problem ¢ézme becerisinin ediniminde
VRA o6gretim dizisinin etkili oldugunu, O6grencilerin iki asamali sozlii problem ¢dzme becerisi
Ogretiminde gosterdikleri performanslar1 ii¢ asamali sozlii problemlere genelleyebildiklerini ve
miidahale sona erdikten 1, 2, 3 ve 4 hafta sonra Ogrencilerin sozlii problem ¢6zme becerilerini
siirdiirdiiklerini gostermektedir. Aragtirmanin sosyal gegerlik verileri ise, matematik 6grenme giicliigii
olan dgrencilerin VRA 6gretim dizisine iliskin olumlu goriislerini yansitmaktadir. Ayrica, 6grencilerin
problem ¢ozme siirecinde en ¢ok anlama, doniistiirme ve siire¢ becerileri ile ilgili hatalar yaptiklari
belirlenmistir. Matematik 6grenme giicliigii olan dgrencilerin sézlii problem ¢ozme siirecinde yapmis
olduklari hatalar1 azaltmada VRA 6gretim dizisinin 6nemli bir rolii oldugu gézlenmistir. Bu baglamda
arastirma sonuglari, VRA &gretim dizisinin matematik 6grenme giicliigli olan Ogrencilerin sozlii

problem ¢dzme basari diizeylerini artirdigini ve hata yapma olasiligini azalttigini gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Matematik Ogrenme Giigliigii, Sanal-Yar1 Somut-Soyut Ogretim Dizisi, Sanal

Manipiilatifler, S6zlii Problemler, Karma Yontemler Arastirmasi
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Ince Motor Becerilerin Ogrenme Giicliigii ile iliskisi: Beden Egitimi

Perspektifinden Disiplinler Arasi Bir Degerlendirme

Tugce Gizem Ulun Ulun

Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Ondokuz May1s Universitesi

tugcegizemulun@gmail.com

Ozet

Ogrenme giicliigii, normal zeka diizeyine sahip bireylerin okuma, yazma ve matematik gibi akademik
becerilerde yasitlarina kiyasla belirgin zorluk yagsamasi ile tanimlanan nérogelisimsel bir bozukluktur.
Son yillarda yapilan arastirmalar, bu gii¢liiklerin yalnizca bilissel siireglerle agiklanamayacagini; ince
motor beceriler ve gorsel algi siireclerinin de akademik performans iizerinde belirleyici rol oynadigini
gostermektedir (Carames, Irwin, & Kofler, 2022; Granados-Delgado et al., 2024).

Ince motor beceriler, yazma, ¢izim, kii¢iik nesneleri manipiile etme gibi akademik gérevlerin temelini
olusturur. Gorsel alg1 ile motor beceriler arasindaki uyum eksikligi, 6zellikle yazma gii¢liigli yasayan
cocuklarda harf bigimlendirme, satir takibi ve okunabilirlik sorunlarina yol agabilmektedir. Beden
egitimi disiplini, yalnizca kaba motor becerilerin degil, ayn1 zamanda psikomotor etkinlikler araciligiyla
ince motor ve gorsel-motor biitiinleme becerilerinin gelisimini desteklemesiyle bu siirece katki
saglamaktadir (Gallahue, Ozmun, & Goodway, 2012).

Bu calismada, 4-8 yas aralifinda 6grenme giicliigii tanis1 almig ¢ocuklarin ince motor becerileri ile
akademik performanslar arasindaki iliski nicel yontemlerle incelenmistir. Veri toplama araci olarak iki

standart test kullanilmistir:

* Gesell Gelisim Figiirleri Testi, ¢ocuklarin gérsel-motor gelisimini ve ince motor koordinasyonunu

6lcmek amaciyla uygulanmistir.

* Frostig Gorsel Algi Testi (DTVP), gorsel algi, mekansal konumlandirma, sekil-zemin iligkisi ve el-

g6z koordinasyonu gibi akademik basariyla iliskili alt boyutlar1 degerlendirmek igin kullanilmistir.

Caligmanin amaci, bu iki 6l¢lim aracindan elde edilen skorlarla ¢ocuklarin okuma-yazma performanslari
arasindaki iligkileri ortaya koymaktir. On bulgular, Frostig testinden diisiik puan alan g¢ocuklarin yaz

yazma hizinda ve okunabilirliginde belirgin zorluklar yasadigini, Gesell figiirlerinde ise ¢izimlerin
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biitiinliik ve orantisinda bozulmalar goriilen ¢ocuklarm akademik gorevleri tamamlamakta daha fazla

giicliik yasadigim gostermektedir.

Tiirkiye’de yapilan arastirmalar da bu bulgular1 desteklemektedir. Demirci ve Toptas Demirci (2016)
0zel d6grenme giicliigii olan ¢ocuklarin ince motor becerilerinde yasitlarina gére anlaml farkliliklar
bulundugunu gostermistir. Yavuz, Giiney ve Tastepe (2021) ise ince motor becerilerin yas ve cinsiyete
gore degisiklik gosterdigini, bu farkliliklarin akademik hazirbulunugluk {izerinde etkili olabilecegini

ortaya koymustur.

Sonug olarak, ince motor beceriler ve gorsel alginin 6grenme giicliigiinde kritik bir rol oynadigi, beden
egitimi temelli psikomotor etkinliklerin erken donemde bu becerileri destekleyerek akademik basariya
katki saglayabilecegi goriilmektedir. Bu nedenle 6grenme giigliigii tanisi alan ¢ocuklarda, erken tani ve
miidahale siireglerinde Frostig ve Gesell gibi standardize testlerin kullanilmasi ve elde edilen bulgular

dogrultusunda disiplinler aras1 programlarin gelistirilmesi onerilmektedir.
Kaynakea (APA 7, dogrulanmisg)

» Carames, C. N., Irwin, L. N., & Kofler, M. J. (2022). Is there a relation between visual-motor
integration and academic achievement in school-aged children with and without ADHD? Child
Neuropsychology, 28(2), 224-243. https://doi.org/10.1080/09297049.2021.1967913

« Demirci, N., & Toptas Demirci, P. (2016). Ozel 6grenme giicliigii olan ¢ocuklarin kaba ve ince motor
becerilerinin degerlendirilmesi. indnii Universitesi Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi, 3(1), 47—
57. https://dergipark.org.tr/tr/pub/inubesyo/issue/28567/304807

* Frostig, M. (1961). The Marianne Frostig developmental test of visual perception. Consulting
Psychologists Press.

* Gallahue, D. L., Ozmun, J. C., & Goodway, J. (2012). Understanding motor development: Infants,
children, adolescents, adults (7th ed.). McGraw-Hill.

 Granados-Delgado, P., Casares-Lopez, M., Martino, F., Gonzalez Anera, R., & Castro-Torres, J. J.
(2024). The role of wvisual performance in fine motor skills. Life, 14(11), 1354.
https://doi.org/10.3390/life14111354

* Yavuz, E. C., Gliney, M., & Tastepe, T. (2021). 60—71 aylik ¢cocuklarin ince motor beceri diizeylerinin
yas ve cinsiyet degiskenleri agisindan incelenmesi. Cocuk ve Gelisim Dergisi, 4(7), 1-11.
https://dergipark.org.tr/en/pub/cgd/issue/62204/933170

Anahtar Kelimeler: Ince motor beceriler, 6grenme giicliigii, Frostig Gorsel Alg Testi, Gesell Gelisim

Figiirleri Testi, beden egitimi
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Ozel Egitimde Dijital Ogrenci Takip Sistemleri ve Mobil Uygulama

Ibrahim Sani Arinkal

Ozel Egitim Ogretmenligi Rehapedia Akademi Ozel Egitim Kurumlari

ozelegitim.ibrahimarinkal@gmail.com
Ozet

Giiniimiizde dijitallesmenin egitim alanindaki etkisi giderek artmaktadir. Ozellikle 6zel egitim
kurumlarinda, 6grencilerin gelisim siireglerinin dogru, hizli ve sistematik bigimde takip edilmesi hem
aileler hem de uzmanlar i¢in kritik onem tasimaktadir. Geleneksel yontemlerle yiiriitiilen 6grenci takibi,
¢ogu zaman kagit lizerinde sinirlt kalmakta, verilerin giincellenmesi ve paylasilmasi siireglerinde ¢esitli
aksakliklar yasanmaktadir. Bu noktada dijital 6grenci takip sistemleri ve mobil uygulamalar, 6zel

egitimde yenilik¢i ve verimli bir ¢6ziim sunmaktadir.

Dijital takip sistemlerinin en 6nemli avantaji, 6grencinin bireysel egitim planina (BEP) dayali gelisim
verilerini diizenli olarak kaydetme ve anlik raporlama imkani sunmasidir. Ogretmenler, her ders sonrasi
Ogrencinin katilim, performans ve ilerleme durumunu sisteme isleyebilmekte, bdylece veriler uzun
vadeli analiz i¢in arsivlenebilmektedir. Mobil uygulamalar araciligiyla bu bilgilere aileler de aninda
erisebilmekte, ¢ocugun gelisim siireci seffaf bir sekilde takip edilebilmektedir. Bu durum, okul-aile is

birligini giiclendirerek egitim siirecine aktif katilim1 artirmaktadir.

Sistemlerin sundugu bir diger katki ise ¢ok disiplinli ekiplere yonelik kolaylastirici islevlerdir. Ozel
egitimde siklikla bir 6grenciyle 6gretmen, psikolog, dil ve konugma terapisti, ergoterapist gibi farkli
uzmanlar ¢aligmaktadir. Dijital platformlar sayesinde tiim uzmanlar ayni1 6grenciye ait giincel verilere
ulasabilmekte, degerlendirmelerini paylasabilmekte ve ortak hedefler dogrultusunda koordineli bigimde
ilerleyebilmektedir. Bu da &grencinin bireysel farkliliklarina uygun, biitiinciil bir egitim yaklagimi

gelistirilmesine katki saglamaktadir.

Mobil uygulamalarin giinliik kullanim kolaylig1 ise aileler agisindan biiyiik bir avantajdir. Veliler,
uygulama iizerinden ders programlarini gorebilmekte, seans hatirlatmalar1 alabilmekte, iptal ya da
degisiklik durumlarinda aninda bilgilendirilmektedir. Ayrica gelisim raporlari, grafikler ve kisa notlarla
cocugun ilerlemesini daha somut bir bicimde gézlemleme firsati bulmaktadir. Bu seffaf ve etkilesimli

yapi, ailelerin memnuniyetini ve kuruma olan giivenini artirmaktadir.

Ancak dijital sistemlerin uygulanmasinda dikkat edilmesi gereken bazi noktalar da bulunmaktadir. Veri
giivenligi, gizlilik ve kisisel bilgilerin korunmasi 6zel egitimde son derece hassas konulardir. Bu nedenle
kullanilacak yazilimlarin giivenlik altyapisinin gii¢lii olmasi, kullanici yetkilendirmelerinin dogru
tamimlanmas1 ve mevzuata uygun bir sekilde tasarlanmasi gerekmektedir. Ayrica Ogretmen ve
uzmanlarin sistemi etkin bi¢cimde kullanabilmeleri i¢in gerekli egitimlerin verilmesi de kritik bir

unsurdur.
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Sonug olarak, dijital 6grenci takip sistemleri ve mobil uygulamalar, 6zel egitim kurumlarinda hem
verimliligi hem de kaliteyi artiran gii¢lii araclardir. Bu teknolojiler, 6grencinin gelisimini daha objektif
ve siirdiiriilebilir bir sekilde izlemeyi miimkiin kilarken, ailelerle iletisimi giiclendirmekte ve ¢ok
disiplinli ekip calismalarmi kolaylagtirmaktadir. Gelecekte, yapay zeka destekli analizlerin ve
kisisellestirilmis Oneri sistemlerinin de bu platformlara entegre edilmesiyle, Ozel egitimde

dijitallesmenin etkisinin daha da artacagi 6ngdriillmektedir.

Anahtar Kelimeler: Ozel Egitim, Mobil Uygulama, Dijital Takip Sistemleri
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Ozel Ogrenme Giicliigii Olan Bireyler Icin Video Tabanh Ogretim:

Sistematik Derleme ve Meta-Analiz

Sultan Kaya " & Veysel Aksoy 2

! Ozel Egitim Ogretmenligi Anadolu Universitesi
2 Engelliler Arastirma Enstitiisii Anadolu Universitesi

sultan_kaya@anadolu.edu.tr
Ozet

Ozel dgrenme giicliigii olan bireyler yazili metinleri anlama ve dogru okuma, aritmetik kurallari
Ogrenme ve uygulama, matematiksel akil yiiriitme, dilin yapisin1 anlama, bilgiyi isleme gibi akademik
ve giinliik yagsam becerileri destekleyen kritik becerilerde glicliik yasamaktadir. Bu bireylerin yagadiklar1
giicliiklerin 6nlenebilmesi ve miidahale edilebilmesi amaciyla arastirmalar, ¢esitli yontem, teknik ve
stratejilerin etkililigini incelemektedir. Caligmalarin son yillarda 6zellikle teknoloji destekli 6gretimler
tizerine odaklandiklar1 goriillmektedir. Teknoloji igeren 6gretimsel miidahaleler 6zel 6grenme giigliigii
olan bireylere yonelik gerceklestirilen uygulamalarda etkili bir sekilde kullanilabilmektedir. Bu
miidahalelerden biri olan video tabanli Ogretimler, ses ve gorsel efektler araciligiyla hedeflenen
becerilerin aktarilmasini  kolaylagtirarak 6gretim  siireglerine destek olmaktadir. Alan yazin
incelendiginde 6zel 6grenme giicliigii olan bireylere akademik, sosyal veya giinliik yagsam becerilerinin
Ogretiminde video tabanli 6gretimlerin kullanildig1 goriilebilmektedir. Bu ¢alismada 6zel 6grenme
giicliigli olan bireylere beceri Ogretiminde video tabanli 6gretimin etkililiginin degerlendirilmesi
amaglanmigtir. Alan yazinda yer alan ¢aligmalar belirlenen dahil etme ve diglama kriterleri kapsaminda
incelenmistir. Inceleme sonucunda toplam 64 ¢alismaya ulasiimistir. Belirlenen kriterleri karsilayan ve
tek denekli arastirma modelleriyle desenlenen toplam 18 ¢aligmanin betimsel analizi yapilmistir. Analiz
tamamlandiktan sonra, 18 calisma Tek Denekli Deneysel Arastirmalarin Niteliksel Gostergeleri
kapsaminda degerlendirilmistir. Bu degerlendirme sonucunda toplamda dokuz caligmanin kabul
edilebilirlik kriterlerini karsiladigi belirlenmistir. Kabul edilebilirlik kriterlerini karsilayan ¢alismalar
meta-analiz siirecine dahil edilmistir. Dokuz ¢alismanin etki biiyiikliikleri ortiismeyen veri yiizdesi ve
ortancaylr asan veri ylizdesi ile hesaplanmistir. Ortancay1 asan veri yiizdesi hesaplamalar1 tim
caligmalarin oldukga etkili oldugunu, ortiismeyen veri yiizdesi hesaplamalari ise sekiz c¢alismanin
oldukga etkili ve bir ¢aligmanin orta diizeyde etkili oldugunu gostermistir. Gergeklestirilen analizler ve
etki biiyiikligii hesaplamalari, video tabanl 6gretimlerin 6grenme giigliigii olan bireyler i¢in oldukga
etkili oldugunu gostermektedir. Akademik, sosyal ve giinliikk yasam becerilerinin dgretiminde video
tabanli miidahalelerin etkili oldugu bulgusu, 6zel 6grenme giigliigii olan bireylere beceri 6gretiminde bu
miidahalelerin giiglii bir 6gretim araci olarak kullanilabilecegine iliskin kanit olusturmaktadir. Ek olarak,
Ogrenme giicliigii olan bireylere beceri 6gretiminde video tabanli 6gretimle ilgili calisma sayisinin sinirh
oldugunu soylenebilmektedir. Elde edilen bulgularin genisletilebilmesi ve 6zel 6grenme giigliigii olan
bireylerin gereksinim duyduklar1 alanlarda desteklenebilmesi amaciyla gelecekte arastirmalar

gergeklestirilebilir.

99



Anahtar Kelimeler: 6zel 6grenme giicliigii; video tabanli 6gretim; sistematik derleme; meta-analiz
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Disleksi Koclugu: Ogrenme Giicliigii Alaninda Yenilikci ve Biitiinciil Bir
Yaklasim

Ipek Elgin

Beyin Enstitiisii Bekids Beyin Enstitiisi
ipekelgin@gmail.com

Ozet

Disleksi, bireylerin okuma, yazma ve Ogrenme siire¢clerinde 6nemli zorluklar yasamalarina neden
olmakta; bu durum yalnizca akademik degil, ayn1 zamanda duygusal, sosyal ve ailevi alanlarda da gesitli
giiclikler dogurmaktadir. Tiirkiye’de disleksi alaninda psikoloji, egitim ve ozel egitim temelli
uygulamalar uzun siiredir var olmakla birlikte, disleksi koclugu kavrami yeni gelisen ve hizla 6nem

kazanan bir destek alanidir.

Disleksi koglugu, oOgrencilerin giiclii yonlerini fark etmelerine, kendi Ogrenme stratejilerini
gelistirmelerine, 6z diizenleme ve motivasyon becerilerini giiclendirmelerine yardimci olan bireysel bir
gelisim siirecidir. Bu yaklasim, disleksiye yalnizca akademik acgidan degil, biitlinciil bir ¢ergeveden

bakarak 6grencinin iyi olusunu da merkezine almaktadir.

Bu bildiride, disleksi koglugunun temel bilesenleri ve 6grencilere sagladigi katkilar {i¢ baslik altinda ele

aliacaktir:

e Motivasyon ve Oz Diizenleme: Ogrencilerin 6grenme sorumlulugunu iistlenmesi, hedeflerini

netlestirmesi ve diizenli ¢aligma aliskanligi gelistirmesi.

¢ Duygusal Dayamkhihk ve Oz Deger: Ozgiivenin desteklenmesi, basarisizlik deneyimlerinin yeniden

cergevelenmesi ve 6z deger duygusunun gii¢lendirilmesi.

e Disiplinler Aras1 is Birligi: Disleksi koglugunun psikoloji, 6zel egitim ve aile sistemleriyle

etkilesimi; 0grenciyi merkeze alan ¢ok boyutlu destek modeli.

Sunumda, disleksi koglugunun Tiirkiye’de gelisim siireci, uygulama 6rnekleri ve 6grenciler {izerinde
gozlemlenen olumlu etkiler paylasilacaktir. Ayrica bu yeni yaklasgimin 6grenme giigliigii alanina nasil

yenilik¢i bir katki sundugu tartisilacaktir.

Sonug olarak, disleksi koglugu; disleksi yasayan dgrencilerin akademik performanslarinin yani sira
yasam doyumlarini, 6z giivenlerini ve psikolojik saglamliklarimi destekleyen, alan i¢in yepyeni ve

biitiinciil bir yaklasim olarak degerlendirilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Disleksi, disleksi koglugu, motivasyon, 6z diizenleme, iyi olus
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Erken Cocuklukta Oyun Temelli Ogrenmenin Cocuklarin Bilissel ve Sosyal

Gelisimine Etkisi: Giincel Arastirmalar Isiginda Bir Derleme

Ceren Aleyna Bilikci

Okul Oncesi Ogretmenligi Istanbul Aydimn Universitesi
cerenbilikci@stu.aydin.edu.tr

Ozet

Bu derleme calismasi, erken ¢ocukluk déneminde oyun temelli grenmenin ¢ocuklarin bilissel ve sosyal
gelisimleri iizerindeki etkilerini giincel arastirmalar 1s181inda incelemeyi amaglamaktadir. Kuramsal
cercevede, Piaget ve Vygotsky’nin oyunla 6grenme yaklagimlart ile Montessori, Reggio Emilia,
Waldorf, HighScope, Bank Street ve Head Start gibi egitim modelleri, oyunun biligsel, sosyal ve dil
gelisimini desteklemedeki Onemini vurgulamaktadir. Son bes yil i¢inde yapilan arastirmalar,
yapilandirilmis, serbest ve dijital oyun uygulamalarinin ¢ocuklarin problem ¢bzme, yaratici diisiinme,
dil becerileri, empati ve sosyal ig birligi gibi alanlarda gelisimini olumlu ydnde etkiledigini
gostermektedir. Ote yandan, denetimsiz dijital oyun kullanimi ve rehberligi simirli serbest oyunlarmn

sosyal etkilesimlerde eksiklikler yaratabilecegi belirlenmistir.

Derleme kapsaminda yapilan degerlendirmeler, oyun temelli 6grenmenin ¢ocuklarin biligsel, sosyal ve
dil gelisimini biitiinciil bigcimde destekledigini ortaya koymaktadir. Tiirkiye’deki arastirmalar, 6gretmen
rehberliginde yapilandirilmis oyunlarin sosyal-duygusal becerileri gili¢lendirdigini; uluslararasi
caligmalar ise serbest, dijital ve karma oyun uygulamalarinin biligsel gelisimi destekledigini
gostermektedir. Bu bulgular, erken ¢ocukluk egitiminde oyun temelli 6grenmenin bireysel gelisim ve

toplumsal uyumu destekleyen etkili bir pedagojik yaklagim oldugunu dogrulamaktadir.

Sonu¢ olarak, oyun temelli 0grenme programlarinin yayginlastirilmasi, Ogretmenlerin rehberlik
becerilerinin giiclendirilmesi, aile katiliminin artirilmasi, dijital oyun kullaniminin planlanmasi ve farkl
egitim yaklagimlariin entegrasyonu, erken cocukluk doneminde g¢ocuklarin ¢ok yonlii gelisimini

desteklemekte kritik dneme sahiptir.

Anahtar Kelimeler: Erken ¢ocukluk, oyun temelli 6grenme, bilissel gelisim, sosyal gelisim, 6gretmen

rehberligi.
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Giliniimiizde disleksi iizerine pek ¢ok calisma yapilmaktadir. Bu calismalar hem 0&grencilerin
Ogrenmelerinin artirilmasi hem de egitimcilerin dislektik Ogrencilere karst uygulayacaklar1 egitim
programlarini daha ¢ok yayginlastirmalari i¢in 6nemlidir. Bu kapsamda disleksi ile ilgili pek ¢ok yayin
da yapilmistir. Bu arastirmada da Tiirkiye’de disleksi alaninda 2020-2025 yillar arasinda yayimlanan
bilimsel makale, yiiksek lisans tezi, tipta uzmanlik tezi ve doktora tezlerinin gesitli kriterlere gore
incelenmesi amagclanmistir. Aragtirma, nitel arastirma tekniklerinden igerik analizi deseni ile
yiiriitiilmiistiir. Arastirma icin YOK Tez Merkezi ve Google Scholar (Google Akademik) veri
tabanlarinda disleksi, fonolojik bozukluk, artikiilasyon, 6zel egitim ve 6zel 6grenme giigliigii anahtar
kelimeleri kullanilarak tarama yapilmis ve Olgiitleri karsilayan 22 aragtirma incelenmistir. Yapilan
caligmalarda, dislektik bireyleri tarama, tanilama, degerlendirme safhasinda 6zel egitim alaninda bazi
program, teknik, model ve yontemlerden faydalanilmistir. Dil ve konusma alaninda ise disleksi
sebebiyle ortaya c¢ikan durumlar belirli degerlendirme oOlgiitleriyle tespit edilmistir. Tiirkiye’deki
dislektik bireylerin mevcut oraninin tespit edilmesi i¢in daha genis dlgekli ¢caligmalara ihtiyag vardir.
Diger {ilkelerde azimsanmayacak sayida olan dislektik Ogrenciler i¢in iilkemizde de c¢aligmalar
arttirllmali, dislektik bireylerin tiim egitim hayatini hatta biitiin yasamin etkileyen erken miidahale ve

tedavi yontemleri gelistirilmeli ve yayginlastirilmalidir.

Anahtar Kelimeler: disleksi, fonolojik bozukluk, artikiilasyon, 6zel egitim, 6zel 6grenme giigliigii
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Objective: This study aims to investigate the possible relationship between headaches and Cognitive

Disengagement Syndrome (CDS) in children and to understand the biochemical basis of this association.

Materials and Methods: The study included children aged 6—16 who presented with headaches to the
pediatric neurology and child psychiatry outpatient clinics of Zonguldak Biilent Ecevit University
Medical Faculty. A total of 42 children with headaches and 40 healthy controls were enrolled. All
participants completed a sociodemographic data form, the Barkley Child Attention Scale (BCAS), and
DSM-5-based Atilla Turgay ADHD Rating Scale. In addition, laboratory evaluations included complete
blood count parameters, ferritin, vitamin D, vitamin B12, TSH, and free T4 (fT4) levels.

Results: Significant differences were found between children with and without headaches in terms of
biochemical parameters, including RBC, hemoglobin, ferritin, vitamin B12, vitamin D, free T4, and
TSH levels. There was a negative correlation between BCAS scores and levels of vitamin B12, ferritin,
vitamin D, sT4, and TSH (respectively, r = —0.246, p = 0.026; r =—0.361, p = 0.001; r =-0.436, p

Anahtar Kelimeler: Headache, Cognitive Disengagement Syndrome, B12, vitamin D, ferritin, fT4,
TSH
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Arastirma, 0grenme gligliigii yasayan Ogrencilerin 6grenme siireclerini nasil algiladiklar1 ve nasil
tanimladiklar1 konusu bu alanda daha etkili destek yontemleri gelistirmek i¢in 6nemlidir. Bu ¢aligma,
Ogrencilerin 6grenme gilicligii deneyimlerini metaforlar araciligiyla ifade etmelerini saglayarak, onlarin
i¢sel bakis agilarini ortaya koymay1 amacglamaktadir. Yar1 yapilandirilmis gériisme yontemiyle toplanan

veriler, 6grencilerin 6grenme siireclerini anlamlandirma bigimlerini derinlemesine incelemektedir.

Bu calisma, 6grenme giicliigii yasayan 6grencilerin 6grenme siireglerine ve okul deneyimlerine iligkin
metaforik  algillarint  ortaya ¢ikararak Ogrenme deneyimlerini; bu deneyimleri nasil
anlamlandirdiklarindan yola c¢ikarak anlamlandirmayi amaglamaktadir. Calisma, 6grenme giigliigii
tanis1 almis ilkogretim veya ortadgretim Ogrencilerini kapsamaktadir. Katilimcilar, 6grenme, okul,
Ogretmen, ders calisma, yazi yazma, kitap okuma ve matematik gibi kavramlara yonelik metaforik
algilarim1 paylasacaktir. Gorlismeler, 6grencilerin bireysel deneyimlerini anlamaya odaklanmay1
saglayacak kapsamda gergeklestirilmistir. Calismada nitel arastirma ydntemi kullanilmistir. Veri
toplama araci olarak yar1 yapilandirilmig goriisme formu uygulanmistir. Goriismeler, 6grenme giicligii
tanist almig Ogrencilerle bireysel olarak gerceklestirilmis ve ses kaydi ile kayit altina alimustir.
Katilimcilar, 6grenme ve okul deneyimlerini metaforlar araciligiyla ifade etmeye tesvik edilmis ve
cevaplar kaydedilmistir. Veriler, igerik analizi yontemiyle degerlendirilecektir. Katilim goniilliilitk

esasina dayanmaktadir, kisisel bilgiler gizli tutulmakta ve kayitlar ¢aligma sonunda imha edilecektir.

Anahtar Kelimeler: OGRENME GUCLUGU, METAFORIK ALGI
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Fonolojik Dislekside Goriilen Sesbilgisel

Farkindalik Zayifligi ile Bellek Zayifliginin
Birlikte

Desteklenmesi ve Egzersiz Olusturma

Uzm. Dkt. Hacer KARAYEL

OZET

Bu bildiri fonolojik bozukluklar ile fonolojik dislekside caligsma bellegi ve kisa stireli
bellek islevleri arasindaki baglantilar1 dikkate alarak klinikte uygulanabilecek yeni
egzersizler olusturmay1 hedeflemektedir. Fonolojik teori, disleksinin fonolojik temsillerde bir
islev bozuklugundan kaynaklandig: fikrini desteklemektedir. Ancak fonolojik disleksiklerin
bozukluklari, ¢alisma bellegi ve kisa siireli bellek gibi diger bilissel yetenekleri harekete
geciren fonolojik gorevlerde daha belirgin goriinmektedir. Kisa siireli bellegin ilk
modellerinde 6zellikle fonolojik dongii diizeyinde zorluklar 6ne siiriiliirken, daha yeni teorik
modellere dayanan son calismalar, ¢alisma bellegi ve kisa siireli bellekte seri siralama
eksikliklerini ortaya koymaktadir.! Bu sonuglardan yola ¢ikarak hem teorik diizeyde hem de
klinik uygulama perspektifinde, fonolojik dislekside goriilen sesbilgisel farkindalikla birlikte

caligma bellegini ve kisa siireli bellegi desteklemek icin egzersizler sunulacaktir.

Anahtar kelime: fonolojik disleksi, sesbilgisel farkindalik, ¢alisma bellegi, kisa stireli

bellek, egzersiz

! (Sarah Wokuri) (Sarah Wokuri, Mémoire de travail et troubles phonologiques chez le dyslexique, 2018),
Mémoire de travail et troubles phonologiques chez le dyslexique, Revue de neuropsychologie 2018/4 Volume
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